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Transformamos el futuro
de |la salud mental

Ventajas
competitivas:

Ol

Accederds a una
formacion
especializada en
el abordaje
integral del
sentido de vida
desde una
perspectiva
existencial y
humanista, con un
enfoque clinico y
aplicado.

Desarrollaras Incorporards un
habilidades y | enfoque
herramientas para la i’ — A interdisciplinario que
intervencion en it y | articula la logoterapia,
procesos de /i it la psicologia
sufrimiento, duelo, @ ;L humanista y los
enfermedad croénicay & N aportes de la
vacio existencial, - G N psicologia clinica
fortaleciendo tu h - contempordneaq,
capacidad de escuchaq, brinddndote un marco
empatia y aplicacion tedrico y prdactico
de estrategias solido para
terapéuticas centradas comprender el sentido

en el sentido. de vida..
Fortalecerds tu perfil

profesional con una
formacion integral
en el abordaje
integral del sentido
de vidaq,
diferencidndote en
el campo laboral y
ampliando tus
oportunidades en
instituciones de
salud, centros de
apoyo Yy espacios
terapéuticos.




La vida hunca se vuelve
iInsoportable por las

circunstancias, sino solo por
falta de significado y
propodsito.”

Viktor Frankl

Perfil de Ingreso:

Psicdlogos, psiquiatras, médicos, enfermeros,
trabajadores sociales, orientadores,
profesionales y estudiantes de los ultimos
semestres de carreras afines a la salud mental.

Perfil de Egreso:

Contards con una comprension profunda del sentido de
vida como eje central en el acompanamiento terapéutico,
educativo y clinico. Desarrollards habilidades para intervenir
en procesos de sufrimiento humano, duelo, enfermedad
cronicaq, vacio existencial y desgaste emocional, integrando
herramientas basadas en enfoques existenciales y
humanistas. Esta formacion te permitird facilitar procesos de
autotrascendenciq, resiliencia y reconstruccion de
significado, contribuyendo al bienestar emocional y al
desarrollo integral de las personas en contextos clinicos,
educativos y comunitarios.
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MOdulos

Sesion Asincronad

O Enfermedades cronico
degenerativas y el
sindrome del cuidador

O Sentido de vida y
1 existencialismo

O Sentido de vida y
resiliencia en el
4 sufrimiento humano

O Autotrascendenciay
sentido: claves en la
prdactica clinica

Sesion Asincronad

O El vacio existencial
y las neurosis
contempordneads

O Relacién entre
trauma, autoestima
5 y asertividad

Sesidn Asincrona
Técnicasy

herramientas para
la construccion de
sentido de vida

La importancia de la
inteligencia emocional:

8 uso y manejo de las
emociones

1 El sentido de vida en
el manejo del duelo y

O Terapia de pareja
desde el enfoque del
9 sentido de vida

la pérdida

Sesidon Asincrona
Vivir con proposito:
integracion del sentido de

2 vida en la prdctica clinica
y personadl

Herramientas
humanistas para

1 potenciar el
desarrollo humano

*Ajustes y cambios sin previo aviso @ feelin k
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Adéntrate en el conocimiento del
acompanamiento terapéutico en crisis y
procesos de cambio con uno de los expertos
mdas destacados en el dmbito

(¢) Dr. Oscar Aldana Torres

Especialista en psicotrauma y psicooncologia
por la Sam Houston University, con formacién en
tanatologia y suicidiologia. Su experiencia lo ha
llevado a desempenarse como asesor del DIF
Nacional, contribuyendo a la implementaciéon de
estrategias de apoyo en contextos de crisis. ES
ademdads coautor del libro "Historias de cambio
desde la terapia breve’.

Profundiza en la psicologia clinica y la terapia familiar
con una especialista en docencia y liderazgo,
reconocida con premios al mérito por su labor
educativa.

(*) Mtra. Elizabeth Graciela Eng Garcia

Maestra en psicologia clinica con orientacion en terapia
familiar, diplomada en liderazgo directivo y docente por el
Tecnologico de Monterrey. Ex asesora técnica de psicologia
en educacion especial en Puebla y catedrdtica en diversas
universidades, entre ellas UPAEP, Andhuac y ALVART.

Continda tu formacidon en logoterapia y andlisis existencial con
un especialista en psicoterapia clinica, autor de libros y
docente en cursos formativos

(¢) Dr. Alejandro Salomon Paredes

Magister en psicologia clinica y director del Centro
Psicoterapéutico Logos. Autor de dos libros sobre

logoterapia y andlisis existencial, publicados por la
Sociedad Mexicana de Andlisis Existencial y Logoterapia.
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Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderas en @ Feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programa

Al finalizar tu diplomado obtendras:

@ feelink
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torga el presente
Diploma
@

Con opcioén a:

Doble titulacién en formato
digital, expedido por la Asociacion
Espafola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con un valor
curricular de 160 horas, con un
precio de $490 pesos mexicanos.

Diploma expedido por Feelink, en
colaboracioén con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, y el
Instituto de Profesionalizacion
del Magisterio Poblano con un

valor curricular de 160 horas.

Diploma expedido por la
Universidad Anahuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.
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Cumbre Mundial de
Psicotrauma

Sanando el pasado, transformando el futuro

CUMBRE MUNDIAL en
PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL
Hacia un futuro emocionalmente saludable

"FORO MUNDIAL DE
SALUD MENTAL

() feclink (&) feelink.mx @@ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro
aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informacién compartida es propiedad y/o responsabilidad del
autor y no reflejan en modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion
y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



