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Transformamos el futuro
de |la salud mental

Ventajas
competitivas:

Ol.

Aprenderds a intervenir
en situaciones de
emergenciaq, realizando
contenciony
acompanamiento
emocional, asi como
contencion en crisis.

i oy | Comprenderds los
Ampliardas tus i '_ fundamentos teéricos
conocimientos con { | de la crisis y el trauma
un enfoque 01N Pl social, incluyendo sus
integrador, - causdas,
prepardndote para ol LN manifestaciones
responder con | | psicologicasy
sensibilidad y consecuencias a corto
empatia. y largo plazo.

Reconoceras los
factores de riesgo,
en poblaciones
vulnerables y
promover la
resiliencia.
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No soy lo que me ha
pasado, soy lo que

elijo ser

Carl Jung

Perfil de Ingreso:

PsicOlogos, psiquiatras, psicoterapeutas,
trabajadores sociales, médicos, enfermeros,
policias, neurdlogos, neuropsicdlogos y
estudiantes de los Ultimos semestres de
carreras dfines a la salud mental.

Perfil de Egreso:

Comprenderds e identificards diferentes tipos de
trauma, aplicando herramientas de intervencion en
crisis y primeros auxilios psicoldgicos, adaptados a un
contexto y d las caracteristicas de las poblaciones
afectadas. Desarrollards estrategias de
acompafiamiento emocional y contencion,
reconociendo los procesos de duelo, pérdida y
resiliencia en individuos y comunidades. Promoverdn la
escucha activa, empatia y la autorreflexion profesional
como herramienta clave en el abordaje del trauma.
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MOdulos

Sesion Asincronad

O Fuhndamentos de la
intervencion en crisis y
trauma social

O Trauma, diagnostico e

intervencion desde las
neurociencias

Sesion Asincronad

Intervencion en
trastornos relacionados
con traumas y factores de
estrés

O Crisis suicida en
3 contextos de trauma

Modelo ABCDE de
primeros auxilios

6 psicolégicos: protocolo de
actuacion

O Neurobiologia del trauma
agudo y la respuesta en
crisis

Sesion Asincrona Sesion Asincronad

O Contencion emocional en
guerraq, violencia y

O Intervencion en crisis y
primeros auxilios

8 migracion forzada

7 psicolégicos

Sesion Asincrond

O El duelo en tiempos de
Duelos desautorizados crisis: pandemias,

9 O desastres y pérdidas
colectivas

1 El cuerpo en crisis: 1 Sostener sin quebrarse:
abordaje somdaticoy autocuidado profesional y
estabilizacion emocional trauma vicario

*Ajustes y cambios sin previo aviso @ feelin k
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Adéntrate en el conocimiento del
acompanamiento terapéutico en crisis y
procesos de cambio con uno de los

expertos mas destacados en el dmbito

(¢) Dr. Oscar Aldana Torres

Especialista en psicotrauma y psicooncologia por la
Sam Houston University, con formacion en
tanatologia y suicidiologia. Su experiencia lo ha
llevado a desempenarse como asesor del DIF
Nacional, contribuyendo a la implementacidon de
estrategias de apoyo en contextos de crisis. Es
ademds coautor del libro "Historias de cambio desde
la terapia breve

Explora el fascinante mundo de las neurociencias
guiado por uno de los mayores expertos en el
funcionamiento del cerebro.

(#) Dr. Victorino Gilberto Serafin Alatriste Bueno

Doctor en Ciencias Quimicas por la BUAP, con una destacada

trayectoria en el estudio del sistema nervioso. Es miembro de

la Society for Neuroscience y miembro fundador y activo de la
Federacidon Farmacéutica Mexicana, ademds de formar parte
del Sistema Nacional de Investigadores de México.

Profundiza el impacto de la psicoterapia cognitivo-conductual
con uno de los expertos que ha colaborado en prestigiosas
instituciones, como la Universidad Nacional Autbnoma de
México.

(¢) Mtro. Francisco Daniel Valencia Rios

Destacado psicblogo clinico y de la salud, especialista en Psicoterapia
Cognitivo-Conductual. Ha trabajado en prestigiosas instituciones como
el Hospital Psiquiatrico Fray Bernardino y el Instituto Nacional de
Psiquiatria Ramon de la Fuente Muhiz. Con una sdlida trayectoria
académica en la UNAM, es especialista en Terapia Cognitiva Conductual
y ha profundizado en modelos basados en evidencia cientifica como DBT,
ACT vy FAP.

Adéntrate en la psicologia clinica y la terapia familiar con
una especialista en docencia y liderazgo, reconocida con
premios al mérito por su labor educativa.

(*) Mtra. Elizabeth Graciela Eng

Maestra en psicologia clinica con orientacion en terapia
familiar, diplomada en liderazgo directivo y docente por el
Tecnoldgico de Monterrey. Ex asesora técnica de psicologia
en educacidn especial en Puebla y catedratica en diversas

universidades, entre ellas UPAEP, Andhuac y ALVART.



Aprende con un referente internacional en el
acompanamiento del duelo, galardonado con el Premio
Lafourcade-Ponce y autor de influyentes libros sobre el tema.

© Dr. José Gonzdlez Ferndndez

Con décadas de experiencia, ha acompanado a miles de dolientes en
sus procesos de duelo, convirtiéndose en una autoridad indiscutible a
nivel internacional. Galardonado con el Premio Lafourcade-Ponce (2011)
y el Diploma del Colegio Oficial de Psicélogos, es autor de numerosos
articulos y libros, entre ellos Acompanar en duelo y Crecer en la
pérdida.

Conéctate con el desarrollo humano y la tanatologia
desde una perspectiva integral, con una de las mentes
mds reconocidas a nivel internacional en desarrollo

humano

(*) Dra. Amalia Osorio Vigil

Experta a nivel nacional especialista en herramientas para
trabajar el trauma psicoldgico, certificada como terapeuta EMDR.

Con mds de 30 anos de experiencia ha impartido mas de 1500
conferencias. Es fundadora y directora general de Desarrollo
Humano Integral Agape, donde ha impulsado estrategias para el
bienestar y la resiliencia.
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Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderas en @ Feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programa

Al finalizar tu diplomado obtendras:

@ feelink
RECONDEIMIENTD
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Diploma
@

Con opcioén a:

Doble titulacién en formato
digital, expedido por la Asociacion
Espafola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con un valor
curricular de 160 horas, con un
precio de $490 pesos mexicanos.

Diploma expedido por Feelink, en
colaboracioén con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, y el
Instituto de Profesionalizacion
del Magisterio Poblano con un

valor curricular de 160 horas.

Diploma expedido por la
Universidad Anahuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.
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Cumbre Mundial de
Psicotrauma

Sanando el pasado, transformando el futuro

CUMBRE MUNDIAL en
PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL
Hacia un futuro emocionalmente saludable

"FORO MUNDIAL DE
SALUD MENTAL

() feclink (&) feelink.mx @@ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro
aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informacién compartida es propiedad y/o responsabilidad del
autor y no reflejan en modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion
y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



