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de la salud mental
Transformamos el futuro

01.
Lenguaje Accesible 
y Práctico: 
Diseñado con un 
lenguaje sencillo y 
ejemplos 
cotidianos, para 
que puedas aplicar 
estrategias 
basadas en 
evidencia desde el 
primer módulo.

03.
Aplicabilidad 
Inmediata:
La teoría que 
aprenderás es fácil 
de implementar en 
tu día a día, ya seas 
familiar, cuidador o 
educador, 
mejorando la 
interacción y el 
apoyo a personas 
con autismo y TDAH.

Beneficios:

04.
Fomento de la Inclusión y el 
Empoderamiento:
Aprende a crear ambientes de apoyo 
y a generar vínculos positivos, 
impulsando la inclusión y el bienestar 
en tu entorno.

02.
Enfoque Integral y 
Actualizado:
Descubre contenidos 
que abordan 
aspectos 
emocionales, sociales 
y comunicativos, 
integrando lo último 
en investigación 
sobre neurodesarrollo 
para ofrecerte 
herramientas 
adaptadas a 
situaciones reales.



Dr. Stephen ShoreDr. Stephen Shore

Cuando se apoya a una persona 
con autismo, lo que en realidad 
estamos haciendo es ayudar a 
que se convierta en la mejor 
versión de sí mismo.

Perfil de Ingreso:
Padres de familia, cuidadores primarios, 

maestros, educadores, psicólogos, profesionales 
enfocados a educación especial, enfermería, 
psicopedagogos, profesionales, y estudiantes 

del área de la salud y humanidades.

Perfil de Egreso:
Contarás con un conocimiento integral y 
práctico para identificar las necesidades 

específicas de las personas con autismo y TDAH. 
Estarás preparado para comprender y 

recomendar enfoques de comunicación 
adaptados, así como para fomentar entornos 

inclusivos que promuevan el bienestar 
emocional. Este perfil de egreso te permitirá 

intervenir de manera empática y efectiva en tu 
entorno, ya seas familiar, cuidador o educador, 
generando un impacto positivo en la calidad de 

vida de quienes te rodean.



*Ajustes y cambios sin previo aviso

Módulos

El vínculo a partir de lo 
sonoro

Intervención desde la 
musicoterapia en 
autismo y TDAH

Apoyo emocional y 
social

Bienestar del cuidador 
y plan de acción 
familiar

Empatía y 
neurodiversidad

Manejo de conductas y 
desarrollo de rutinas

Trabajo en equipo: 
familia, escuela y 
comunidad

Comunicación 
inclusiva y adaptada

Trastorno por déficit 
de atención con 
hiperactividad

Sesión  Asíncrona

Evaluación del 
desarrollo del 
preescolar

Sesión  Asíncrona

Trastorno del espectro 
autista y dificultades 
de aprendizaje

Sesión  Asíncrona

Juego diagnóstico 
sistémico

Sesión  Asíncrona



con un máster en musicoterapia y un posgrado en 
trastornos del espectro autista por el Instituto Superior 
de Estudios Psicológicos, ha dedicado su trayectoria a 
explorar el impacto de la música en el desarrollo 
infantil. Es fundadora y directora de “La Música y Tú”, un 
espacio donde la musicoterapia se convierte en un 
puente para la conexión y el aprendizaje. Con más de 
8 años de experiencia enseñando percusión y lenguaje 
musical, su enfoque innovador ha marcado una 
diferencia en el ámbito de la educación musical 
familiar.

Conéctate con el poder de la musicoterapia en 
el desarrollo infantil con una experta a nivel 
internacional

Mtra. Aurora Hijosa

encargada del área de lenguaje en SORIS 
Psicología Integral. Maestra en desarrollo 
humano y social. Especialista en trastornos 
del desarrollo, lenguaje, autismo y 
estimulación temprana.

Aprende de la experiencia de una 
psicoterapeuta con 16 años de trayectoria, 
dedicada a la formación de profesionales en 
educación especial y psicología

Mtra. Anaid Ester
Romero Díaz

orientadora psicológica certificada por la 
Asociación Mexicana de Orientación Psicológica y 
Psicoterapia. Cuenta con la certificación national 
board for certified counselors. Maestra en 
psicoterapia familiar sistémica por la Universidad 
del Valle de México, campus Puebla, y maestra en 
neuropsicología por la Universidad Mesoamericana.

Profundiza junto al conocimiento de una 
especialista en educación especial, psicología y 
neuropsicología, con una destacada 
trayectoria en docencia y consultoría

Mtra. Marinett Carolina 
Hernández Rodríguez



maestra en psicología clínica con orientación en 
terapia familiar, diplomada en liderazgo directivo y 
docente por el Tecnológico de Monterrey. Ex 
asesora técnica de psicología en educación 
especial en Puebla y catedrática en diversas 
universidades, entre ellas UPAEP, Anáhuac y ALVART.

Enriquece tu formación con la psicología clínica 
y la terapia familiar con una especialista en 
docencia y liderazgo, reconocida con premios 
al mérito por su labor educativa

Mtra. Elizabeth Graciela
Eng García

doctor en Ciencias Químicas por la BUAP, con 
una destacada trayectoria en el estudio del 
sistema nervioso. Es miembro de la Society for 
Neuroscience y miembro fundador y activo de 
la Federación Farmacéutica Mexicana, además 
de formar parte del Sistema Nacional de 
Investigadores de México. 

Explora el fascinante mundo de las 
neurociencias guiado por uno de los mayores 
expertos en el funcionamiento del cerebro

Dr. Victorino Gilberto
Serafín Alatriste Bueno



Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 

Autónoma de Tlaxcala, con un 
valor curricular de 100 horas.

Al finalizar tu programa obtendrás:

Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en
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*Todas las promociones están sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones�

Los contenidos, opiniones e información compartida es propiedad y/o responsabilidad del 
autor y no reflejan en  modo alguno la  postura  de Feelink, quedando sujeto a la interpretación 

y/o criterio de los espectadores.

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, así como nuestro 
aviso de privacidad


