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Ventajas
competitivas:

Transformamos el futuro
de la salud mental

Accederás a una 
formación 

especializada en 
Terapia Narrativa, 
explorando cómo 

las historias 
personales 

influyen en la 
identidad y el 

bienestar 
emocional.

01.

Desarrollarás 
habilidades y 

herramientas para la 
reconstrucción de 

narrativas, ayudando 
a las personas a 
resignificar sus 
experiencias y 

construir relatos más 
funcionales y 

esperanzadores.

02.
Incorporarás 

enfoques basados 
en la evidencia, que 
te permitirán aplicar 
técnicas narrativas 

en distintos 
contextos 

terapéuticos, 
educativos y 
comunitarios.

03.

Fortalecerás tu 
perfil profesional 

con una formación 
integral en Terapia 

Narrativa, 
diferenciándote en 
el campo laboral y 

ampliando tus 
oportunidades en el 

trabajo clínico, 
social y de 

acompañamiento 
emocional.

04.



Michael WhiteMichael White

La persona no es el 
problema, el problema 
es el problema.

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, psiquiatras, psicoterapeutas, 

terapeutas familiares, trabajadores sociales, 
profesionales y estudiantes de los últimos 

semestres de carreras afines a la salud mental. 

Perfil de Egreso:
Adquirirás una visión profunda sobre cómo las 
historias personales moldean la identidad y el 
bienestar emocional. Aprenderás a facilitar la 
reconstrucción de narrativas, ayudando a las 

personas a resignificar sus experiencias y 
generar relatos que favorezcan su crecimiento. 
Esta formación te permitirá aplicar estrategias 
narrativas en diversos contextos terapéuticos, 

educativos y comunitarios, promoviendo el 
cambio y el fortalecimiento del sentido de vida 

en quienes acompañas.



*Ajustes y cambios sin previo aviso
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9 Terapia Sistémica para Cambiar 

Patrones Relacionales

GeniusClass

0
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Terapia narrativa de 
pareja y familia

0
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Terapia narrativa y arte: 
explorando expresiones 
creativas

0
9

Construcción de 
metáforas terapéuticas y 
recursos creativos en 
terapia narrativa

1
0

Externalización del 
problema: separando a 
la persona del problema 
como acto terapéutico

1
2

Narrativas familiares y 
terapia sistémica

0
2

El arte de evocar recursos 
y fortalezas en el ser 
humano

Sesión Asíncrona

0
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Terapia de juego y 
narrativa

Sesión Asíncrona

1
1

Claves en psicoterapia 
breve sistémica

Sesión Asíncrona

0
8

Intervenciones narrativas 
en alteraciones de 
trastornos mentales

Sesión Asíncrona

0
4

Narrativa y prácticas 
corporales: cuerpo como 
texto

0
3

La construcción narrativa 
de la identidad



maestra en psicoterapia por la Universidad Iberoamericana 
Puebla. Cuenta con formación en estrategias de 
acompañamiento tanatológico por la organización LEHMA. 
Docente de Psicología a nivel licenciatura en la Universidad 
Iberoamericana, campus Puebla.

Mtra. Yulitzin Annette Granados MaldonadoMtra. Yulitzin Annette Granados Maldonado

Continúa tu formación con una psicoterapeuta y 
activista en derechos humanos, con experiencia en 
salud mental, género y diversidad

Adéntrate en la terapia familiar y el funcionamiento 
familiar con una especialista en docencia, investigación 
y práctica clínica

doctora en psicología y maestra en terapia familiar 
integral, su trabajo de investigación se ha centrado en el 
funcionamiento familiar y el proceso de enfermedad, 
destacándose como autora del artículo “El funcionamiento 
familiar desde la percepción de la mujer poblana en su rol 
de madre.

Dra. Nicte-Há Canché RodríguezDra. Nicte-Há Canché Rodríguez

miembro del consejo directivo de la Asociación de 
Musicoterapeutas de México. Es responsable y coordinador 
operativo de los cursos y talleres de musicoterapia en las 
áreas de psicoterapia, educación y odontología, organizados 
por la División de Extensión Universitaria de la UNAM.

Mtro. Horacio Hernández Valencia Mtro. Horacio Hernández Valencia 

Aprende sobre psicología infantil y educación 
emocional con una experta en salud mental, 
promotora de más de 80 publicaciones y 
referente en intervención sistémica

Sumérgete en la psicología junto a un experto en 
musicoterapia y psicoterapia, con más de 20 años de 
trayectoria en el desarrollo humano y la formación 
académica

fundadora y directora de Psicólogos Pozuelo, así como 
de la revista Psicología para tod@s y la Editorial Sentir, 
donde ha impulsado más de 80 publicaciones sobre 
salud mental infantil y familiar. Presidenta y fundadora 
del Instituto Madrileño de Sistémica Infantojuvenil y 
miembro de la junta directiva del Colegio Oficial de la 
Psicología de Madrid. Autora de diversas publicaciones 
y divulgadora en medios de comunicación.

Mtra. Mercedes Bermejo BoixareuMtra. Mercedes Bermejo Boixareu



catedrático en la maestría en hipnosis y terapia familiar 
sistémica en el Instituto Mexicano de Hipnosis Clínica.  
Con formación en hipnosis Ericksoniana, hipnosis clínica 
y programación neurolingüística aplicada a la terapia.

Dr. Luis Ramón Pérez Villegas Dr. Luis Ramón Pérez Villegas 

Conéctate con un especialista en el área clínica, con 
más de 25 años de experiencia, dedicado a la 
enseñanza y formación de futuros profesionales en el 
campo

fundadora del Centro de Psicología y Arteterapia: CEPART 
en la ciudad de Torreón, Coahuila. Ha desarrollado 
espacios creativos y talleres en instituciones educativas y 
de salud mental, participando en encuentros 
internacionales de arteterapia.

Mtra. Yazmín Griselda Gutiérrez Díaz Mtra. Yazmín Griselda Gutiérrez Díaz 

Amplía tu conocimiento con una especialista en 
musicoterapia y arteterapia,  con una destacada trayectoria 
en educación, salud mental y terapias expresivas



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 
Autónoma de Tlaxcala, con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:

Diploma expedido por la 
Universidad Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor curricular de 
100 horas.
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