
Diplomado Internacional en
Psicotrauma y Apego

07
2 0 2 4

I n i c i a :
SÁBADO

SEPTIEMBRE

Dra. Olga 
Castanyer
Mayer-Spiess

Dra. Amalia
Osorio Vigil

Mtro. Francisco Daniel Valencia Ríos

Dr. Marcos 
Tellez Ramos

Mtra. Beatriz
Ortega López

Cuando estudias con Feelink, estudias
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En el Diplomado Internacional
en Psicotrauma y Apego,  profundizarás

en los siguientes  aspectos:

Te damos las herramientas
para cumplir tus sueños

Habilidades Técnicas
Adquirirás una comprensión profunda sobre el 
trauma.
Aprenderás a reconocer entre los diferentes tipos de 
traumas psicológicos.
Comprenderás los diferentes estilos y estrategias
de apego.

Habilidades Prácticas
Desarrollarás evaluaciones integrales del trauma.

Implementarás estrategias para tratar el trauma 
psicológico integrando la teoría de apego.

Elaborarás planes de tratamiento individualizados 
basados en la evaluación del trauma y del apego.

- Bessel van der Kolk -

"No es el trauma en sí mismo lo que 
define a una persona, sino cómo el 

individuo reacciona y se recupera del 
trauma lo que determina

el curso de su vida."



Objetivo:
Desarrollar la capacidad para identificar, 
evaluar y diagnosticar experiencias 
traumáticas. Integrando desde la práctica 
clínica elementos necesarios para el 
tratamiento e intervención desde la 
perspectiva del psicotrauma y apego. 

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, psicoterapeutas, psiquiatras, 
médicos, enfermeras, paramédicos, 
neuropsicólogos, trabajadores sociales, 
profesionales de la salud y estudiantes de 
los últimos semestres de carreras afines a la 
salud mental y médica.

Perfil de Egreso:
Adquirirás habilidades de observación, 
escucha activa y análisis del 
comportamiento para la evaluación, 
diagnóstico e intervención de 
experiencias traumáticas en situaciones 
de suicidio, ansiedad y depresión, abuso 
sexual, violencia, abandono emocional, 
entre otras experiencias que detonen 
algún tipo de trauma.

Posee la capacidad de realizar 
evaluaciones sensibles y exhaustivas 
para identificar las necesidades 
individuales y grupales. 



Creamos contenido exclusivo para ti
de la mano de los mejores del mundo

Conceptualización de tanatología, psicotraumatología y EMDR.

Tanatología, psicotraumatología y terapia EMDR: 
aliviando el sufrimiento humano Conferencia Magistral 
con la Dra. Amalia Osorio Vigil1M

ódulo

De�nición de trauma y apego, ¿Qué propone la teoría del apego?, relación
entre trauma y apego.

Fundamentos del trauma y apego
2
Módulo

Fundamentos de los procesos de duelo, duelos complicados, técnicas para trabajar el 
duelo complicado.

Duelo patológico Conferencia Magistral con el
Dr. José González Fernández3

Módulo

Fundamentos de la arteterapia y técnicas y herramientas de arteterapia.

Arteterapia (clase asíncrona)4 M
ódulo

El psicotrauma y su efecto en la autoestima de la persona, la falta de autoestima como 
factor para perder la asertividad.

Relación entre trauma, autoestima y asertividad  
Conferencia Magistral con la Dra. Olga Castanyer 
Mayer-Spiess5 M

ódulo

Fundamentos de la hipnosis y el trauma psicológico, hipnosis y memoria traumática, 
técnicas de hipnosis para trabajar el trauma.

Uso de la hipnosis para trabajar el trauma6Módulo



Efectos del trauma psicológico, evaluación del trauma, comorbilidad del trauma
psicológico con otros trastornos.

Evaluación del trauma y la comorbilidad (clase asíncrona)7

Módul
o

Fundamentos de la activación conductual, criterios diagnósticos del estrés postraumático, 
activación conductual como tratamiento del estrés postraumático

Adaptaciones de la activación conductual para el 
tratamiento del Estrés Postraumático8M

ód
ul

o

Dependencia emocional y sus características, efectos a largo plazo de la
dependencia emocional.

Dependencia emocional y codependencia
(clase asíncrona)9

9ódulo

La realidad clínica del trauma psicológico, teoría psicológica del trauma, abordaje 
terapéutico del trauma en la práctica clínica.

El trauma psíquico en la clínica Conferencia Magistral con 
el Dr. José Luís Marín10M

ódulo

Trastornos más comunes relacionados con psicotrauma, síntomas y consecuencias del 
trauma, enfoques y técnicas utilizadas en la intervención.

Intervención en trastornos relacionados con traumas y 
factores de estrés  (clase asíncrona)11 M

ódulo

Fundamentos y teoría del apego, tipos y estilos de apego, intervención psicológica en los 
diferentes tipos de apego.

Intervenciones en los diferentes tipos de apego12Módulo



"Psicóloga y Psicoterapeuta Europea por la EFPA 
(European Federation of Psychologists 
Associations). Autora destacada de una colección 
de once libros, donde destaca "La asertividad: 
expresión de una sana autoestima."

Dra. Olga Castanyer
Mayer-Spiess

Una de las expertas nacionales más reconocidas 
en Desarrollo Humano, Tanatología Humanista y 
EMDR. Fundadora y directora general de Desarrollo 
Humano Integral Ágape.

Dra. Amalia Osorio Vigil

Licenciado en psicología por la Universidad 
Nacional Autónoma de México Especialista en 
psicoterapia cognitivo conductual. 

Mtro. Francisco Daniel
Valencia Ríos 

Su trayectoria profesional como experto en duelo 
lo ha llevado a ser galardonado con el Premio 
Lafourcade-Ponce 2011. Ha acompañado más de 
22,000 dolientes que lo ha llevado a encontrar las 
claves del tratamiento de duelo.

Dr. José González Fernández



Especialista en la salud mental enfocado en el 
tratamiento de problemáticas tales como la 
depresión, ansiedad, trauma, bajo un enfoque 
breve sistémico. Es Subdirector académico del 
instituto Mexicanos de hipnosis clínica.

Dr. Marcos
Téllez Ramos

Médico, psiquiatra y psicoterapeuta. Director del 
Máster en Psicoterapia Breve. Fundador y 
Presidente de Honor de la Sociedad Española de 
Medicina Psicosomática y Psicoterapia.

Dr. José Luis Marin

Máster en terapia familiar y de pareja para 
profesionales de la salud en la Universidad 
Complutense de Madrid y máster en el 
tratamiento de la ansiedad y el estrés.

Mtra. Beatriz
Ortega López 



es la comunidad
de aprendizaje en línea
que está fundando el

futuro de la salud mental

Visita aquí el artículo publicado por la revista

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/



Diploma expedido 
por la Asociación 
Española de 
Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocido 
internacionalmente 
y con un valor 
curricular de 150 
horas.

Diploma expedido 
por la Universidad 
Anáhuac campus 
Puebla, con un valor 
curricular de 100 
horas.

Demuéstrale al mundo todo lo que 
aprenderás en Feelink con las 
constancias que recibirás al 

finalizar el programa

Diploma expedido 
por Feelink, en 
colaboración con la 
Universidad 
Autónoma de 
Tlaxcala, con un 
valor curricular de 
150 horas.

El cual se llevó a cabo el día 25 de junio al 13 de agosto del 2023
con un valor curricular de 80 horas.

Nombre del Participante
QUIEN COMPLETÓ SATISFACTORIAMENTE EL:

“DIPLOMADO EN NEUROBIOLOGÍA DEL
COMPORTAMIENTO HUMANO”

RECONOCIMIENTO
A

Hidalid Martínez Torres
Directora General de feelink



Al finalizar tu pago, envía tu comprobante a tu 
asesor educativo, para completar tu proceso de 
inscripción, posteriormente serás contactado en 
las próximas 24 hrs por
tu tutor académico que te acompañará en tu 
nueva experiencia educativa y te brindará los 
accesos a tu diplomado, así como información 
exclusiva.

Precios sujetos a cambios sin previo aviso 

Una vez realizado el pago de alguno de nuestros 
servicios no aplican devoluciones. 

Para obtener acceso a las sesiones en vivo, se 
debe encontrar al corriente con sus pagos 
establecidos, en caso de presentar adeudo la 
plataforma se reactiva 24 horas después del pago 
efectuado.

PAGA A

 *En caso de retardo e incumplimiento de pagos se 
retirará la promoción establecida con el asesor de 
ventas. Y se cobrará el monto real del diplomado.

Consulta a tu asesor educativo para pagos en línea 

con tarjeta de débito y crédito (Meses sin intereses).



www.feelink.com.mx

informes@feelink.com.mx  
+52 221 587 0503

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

¡Inscríbete ahora!
Y empieza a construir tus sueños

feelink feelink_mx feelink_mx

La responsabilidad de las opiniones compartidas recae únicamente en su autor o de quien la emite y no 
implican necesariamente el respaldo u opinión de feelink. Sujeto a cambios sin previo aviso.


