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Ventajas
competitivas:

Transformamos el futuro
de la salud mental

Accederás a una 
formación 

especializada en el 
abordaje integral del 

duelo en entornos 
hospitalarios, desde 

una perspectiva 
bioética, emocional, 
espiritual y clínica.  

01.

Fortalecerás tu 
perfil profesional 

con una formación 
integral en duelo en 

entornos 
hospitalarios, 

diferenciándote en 
el campo laboral y 

ampliando tus 
oportunidades en 
instituciones de 

salud, centros de 
apoyo y espacios 

terapéuticos.

04.

Desarrollarás 
habilidades y 

herramientas para la 
intervención en el 

acompañamiento de 
pacientes, familiares y 

profesionales de la 
salud que transitan 

experiencias de 
pérdida, muerte o fin 

de vida.

02.
Aprenderás a diseñar 

intervenciones sensibles 
y éticas, incluyendo 
técnicas creativas, 

rituales significativos y 
recursos de contención 

emocional, que 
favorezcan el sentido, la 
dignidad y la resiliencia 

en contextos de 
sufrimiento.

03.



Dr. Mario Alonso PuigDr. Mario Alonso Puig

La resiliencia no es 
simplemente resistir, es 
aprender a avanzar a pesar 
de las dificultades." 

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, médicos, tanatólogos, enfermeros, trabajadores 

sociales, psicooncólogos, psiquiatras, psicoterapeutas, 
profesionales de cuidados paliativos, personal hospitalario, 

acompañantes terapéuticos, profesionales de la salud 
mental y estudiantes de los últimos semestres de carreras 
afines interesados en el acompañamiento de procesos de 

duelo y pérdida en contextos clínicos y hospitalarios.

Perfil de Egreso:
Contarás con una comprensión integral del 

proceso de duelo en ambientes hospitalarios, 
considerando sus dimensiones emocionales, 

éticas, corporales, espirituales y culturales. 
Desarrollarás habilidades para intervenir de 

manera empática y profesional en el 
acompañamiento de pacientes en etapa 

terminal, familiares en duelo y equipos de salud 
impactados por la pérdida, integrando 

herramientas tanatológicas, rituales significativos, 
estrategias creativas y recursos de resiliencia. 



*Ajustes y cambios sin previo aviso
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Intervenciones 
creativas y espirituales 
en duelo hospitalario
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Duelo en profesionales 
de la salud: el cuidador 
también sufre
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Rituales de despedida: 
creando espacios de 
significado
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Duelo complicado
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La vida después del 
duelo: sentido, propósito 
y legado

Sesión Asíncrona
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La muerte en las 
creencias: religión, 
espiritualidad y 
resiliencia

Sesión Asíncrona
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Tanatología aplicada al 
ámbito hospitalario
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Comprendiendo el duelo 
en el contexto hospitalario
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Bioética y derechos del 
paciente en el duelo
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El cuerpo y el estrés 
traumático
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La experiencia emocional 
del paciente y la familia
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Duelo, Sentido y Dignidad 
al Final de la Vida



Comprende el desarrollo humano y la tanatología 
desde una perspectiva integral, con una de las mentes 
más reconocidas a nivel internacional en desarrollo 

Experta a nivel nacional especialista en herramientas para 
trabajar el trauma psicológico, certificada como terapeuta 
EMDR. Con más de 30 años de experiencia ha impartido 
más de 1500 conferencias. Es fundadora y directora 
general de Desarrollo Humano Integral Ágape, donde ha 
impulsado estrategias para el bienestar y la resiliencia.

Dra. Amalia Osorio VigilDra. Amalia Osorio Vigil

Con décadas de experiencia, ha acompañado 
a miles de dolientes en sus procesos de duelo, 
convirtiéndose en una autoridad indiscutible a 
nivel internacional. Galardonado con el Premio 
Lafourcade-Ponce (2011) y el Diploma del 
Colegio Oficial de Psicólogos, es autor de 
numerosos artículos y libros, entre ellos 
Acompañar en duelo y Crecer en la pérdida.

Dr. José González FernándezDr. José González Fernández

Aprende con un referente internacional en 
el acompañamiento del duelo, galardonado 
con el Premio Lafourcade-Ponce y autor de 
influyentes libros sobre el tema

Profundiza en la psicología clínica y la terapia familiar con 
una especialista en docencia y liderazgo, reconocida con 
premios al mérito por su labor educativa.

Doctora en derecho por la UNAM con mención honorífica, 
galardonada con el premio al mérito universitario. Cuenta 
con estudios en pedagogía por la Facultad de Filosofía y 
Letras de la UNAM y en bioética por el Programa 
Universitario de Bioética de la UNAM.

Dra. Aida San Vicente ParadaDra. Aida San Vicente Parada

Explora el derecho y la bioética con una experta en 
educación jurídica y autora de obras especializadas en 
legislación y derechos humanos.

Maestra en psicología clínica con orientación en terapia 
familiar, diplomada en liderazgo directivo y docente por el 
Tecnológico de Monterrey. Ex asesora técnica de psicología 
en educación especial en Puebla y catedrática en diversas 
universidades, entre ellas UPAEP, Anáhuac y ALVART.

Mtra. Elizabeth Graciela Eng GarcíaMtra. Elizabeth Graciela Eng García



Adéntrate en el conocimiento del acompañamiento 
terapéutico en crisis y procesos de cambio con uno de 
los expertos más destacados en el ámbito.

Dr. Oscar Aldana TorresDr. Oscar Aldana Torres
Especialista en psicotrauma y psicooncología por la Sam 
Houston University, con formación en tanatología y 
suicidiología. Su experiencia lo ha llevado a desempeñarse 
como asesor del DIF Nacional, contribuyendo a la 
implementación de estrategias de apoyo en contextos de 



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 
Autónoma de Tlaxcala, y el 
Instituto de Profesionalización 
del Magisterio Poblano con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:

Diploma expedido por la 
Universidad Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor curricular de 
100 horas.
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