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Instituciones que han
confiado en feelink para

transformar la salud mental
Conoce las universidades, asociaciones y organizaciones que han 

sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro 
de la suld mental.

Conoce las universidades, asociaciones y organizaciones que han 
sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro 

de la suld mental.

+50 instituciones que han caminado junto a nosotros.+50 instituciones que han caminado junto a nosotros.



Cuando estudias con feelink,
estudias con los mejores
especialista del mundo

Ventajas
competitivas:

Comprensión sistémica 
de los vínculos 

Aprende a analizar 
patrones relacionales, 

jerarquías y límites que 
influyen en el 

funcionamiento familiar 
y de pareja.

Intervención en 
conflictos complejos

Desarrolla habilidades 
para trabajar 

comunicación, rupturas, 
alianzas disfuncionales y 

crisis vinculares.

Diseño de estrategias 
terapéuticas 
relacionales

Integra técnicas 
estructurales, 
estratégicas y 

narrativas adaptadas
a distintos tipos de 
sistemas familiares.

Aplicación en 
múltiples contextos 

profesionales

Fortalece tu capacidad 
de intervención en 
consulta privada, 

mediación, orientación 
familiar y programas 

comunitarios.



El individuo no puede entenderse aislado 
de su contexto. La familia es un sistema 

organizado por reglas, jerarquías y 
límites; cuando esa estructura se rigidiza 
o se vuelve caótica, el síntoma aparece 

como una forma de comunicación

—Salvador Minuchin—Salvador Minuchin

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, terapeutas, psiquiatras, médicos, 

neuropsicólogos, psiquiatras, asistentes sociales, 
trabajadores sociales, profesionales y estudiantes 
de los últimos semestres de carreras afines a las 

ciencias de la salud mental.

Perfil de Egreso:
Al finalizar este diplomado, serás capaz de evaluar 

dinámicas familiares y de pareja desde una 
perspectiva sistémica y diseñar intervenciones que 
favorezcan la reorganización, diálogo y reparación 

del vínculo.
Tu práctica será más amplia y estratégica, 

permitiéndote abordar conflictos relacionales con 
mayor claridad y efectividad clínica.



Módulos:
Experiencias
formativas

*Aplican términos y condiciones

Arquitectura
formativa

12 módulos a
profundidad
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Principios 
teóricos

de la
terapia 
familiar

Intervenciones
y estrategias 

terapéuticas en 
familia y pareja 
desde la terapia 

narrativa

Cuando
la mente se divide 

para sobrevivir: 
abordaje clínico del 
trauma complejo y 

la disociación

Los cinco 
lenguajes del 

amor

Reconstruir quién soy 
después del trauma: 
trabajo terapéutico 

con identidad, partes 
y experiencia 
fragmentada

Cuando
el vínculo duele:

intervención
clínica en trauma

relacional

Vínculos que 
hieren, vínculos 

que reparan: 
trauma familiar y 

de pareja

Cuando 
crecer duele: 

ansiedad, 
depresión y 

pensamientos 
suicidas en la 

infancia

Cuando la
vida cambia

para siempre:

acompañamiento

terapéutico en

duelo, pérdida

y reconstrucción
delsentido

Sábado

9 de Mayo
Domingo

17 de Mayo Domingo
10 de Mayo

Pensamientos

que alerta
n,

conductas que

protegen: uso

clínico de la

terapia cognitiv
o

conductual en

tra
uma y ansiedad

Técnicas

psicodramáticas

en terapia
familiar

El cuerpo como

memoria viva:

cómo intervenir

cuando la

experiencia

tra
umática

no puede

ponerse en

palabras



Doctor, magíster y licenciado en psicología por la Universidad 
de Concepción de Chile. Director general del Centro de 
Estudios Sistémicos CESIST, Chile, ha dedicado su carrera a la 
investigación y aplicación de la terapia sistémica, 
consolidándose como un referente en el ámbito académico y 
clínico.

Profundiza en el enfoque sistémico con un experto en 
psicoterapia breve, autor de múltiples libros y artículos científicos.

 Dr. Felipe García

Terapeuta de pareja y familia por la Federación Española de 
Asociaciones de Terapia Familiar. Ha colaborado en 
programas de atención psicoterapéutica y social para la 
Comunidad Autónoma de Madrid. Fundadora y expresidenta 
de la Asociación Española de Psicoterapia Sistémica (ATESIS).

Conoce a una psicoterapeuta acreditada por la Federación 
Española de Asociaciones de Psicoterapeutas.

  Dra. Alicia Liñán Poyán

Profesor universitario en instituciones como Alliant 
International University, Universidad Iberoamericana y 
Universidad de las Américas, cuyo trabajo ha impactado la 
salud mental al fortalecer la formación clínica, la atención a 
víctimas y la intervención en trauma complejo desde la 
evidencia científica y la práctica profesional.

Explora el mundo del trauma psicológico y los trastornos 
disociativos con el Presidente de la Asociación Mexicana de 
Psicotraumatología y referente en recuperación de eventos 

 Dr. Israel Castillo Badillo

Destacado profesor e investigador en la Universidad Pontificia 
Comillas, autor de numerosos libros que incluye títulos como "El 
daño que se hereda" y "Caminar sobre las huellas", los cuales 
reflejan su compromiso con la comprensión y el tratamiento del 
trauma intergeneracional. Su proyecto "Primera Alianza" ha 
revolucionado la intervención en contextos de exclusión social.

Explora nuevas perspectivas para comprender el trauma y 
transformar realidades marcadas por la exclusión social.

 Dr. Carlos Pitillas



Maestra en psicología clínica con orientación en terapia 
familiar, diplomada en liderazgo directivo y docente por el 
Tecnológico de Monterrey. Ex asesora técnica de psicología en 
educación especial en Puebla y catedrática en diversas 
universidades, entre ellas UPAEP, Anáhuac y ALVART.

Profundiza en la psicología clínica y la terapia familiar con una 
especialista en docencia y liderazgo, reconocida con premios al 
mérito por su labor educativa.

 Mtra. Elizabeth Graciela Eng García

Doctora en psicología y maestra en terapia familiar integral, 
su trabajo de investigación se ha centrado en el 
funcionamiento familiar y el proceso de enfermedad, 
destacándose como autora del artículo “El funcionamiento 
familiar desde la percepción de la mujer poblana en su rol de 
madre.”

Empápate de la terapia familiar y el funcionamiento familiar con 
una especialista en docencia, investigación y práctica clínica.

 Dra. Nicte-Há Canché Rodríguez

Magíster en docencia en educación superior y una 
especialización en psicoterapia estratégica breve a nivel 
superior. Es cofundador y director ejecutivo de CESIST-CHILE, 
así como coautor del libro Historias de cambio: El enfoque 
sistémico en acción.

Conéctate con un especialista en terapia sistémica y 
psicoterapia estratégica, con experiencia en docencia, 
investigación y formación de profesionales en salud mental.

 Dr. Rodrigo Mardones

Doctora en psicología y psicoterapeuta sistémica familiar y de 
pareja, especializada en terapia familiar sistémica y terapia 
narrativa. Fue directora del Máster en Terapia Familiar y de 
Pareja y fundó FOCUS, un centro de formación acreditado por 
la FEATF. Es autora de Manual de terapia sistémica y La 
práctica de la terapia sistémica.

Continúa tu formación con una experta en terapia sistémica, 
narrativa y de pareja, autora y editora de múltiples libros en el 
ámbito psicoterapéutico.

 Dra. Alicia Moreno Fernández



Demuéstrale al mundo todo lo que 
aprenderás en Feelink con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 

Autónoma de Tlaxcala, y el 
Instituto de Profesionalización 
del Magisterio Poblano con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:



Mayra García
Dirección General

Blanca Adán
Fundadora

Yarazeth Cilia
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Martín Espinoza
Fundador

Hidalid Martínez Gabriela Guzmán
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*Todas las promociones están sujetas a términos y condiciones
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y/o criterio de los espectadores.

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, así como nuestro 
aviso de privacidad
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