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Transformamos el futuro

de |a salud mental

Dominards

Aprenderds

Las causas y efectos de los eventos
traumaticos en la salud mental,
comprendiendo su impacto en el bienestar
emocional y psicologico de las personas.

Estrategias de intervencion inmediata y

acompanamiento psicoldgico ante

eventos traumaticos, para minimizar el
Impacto a corto y largo plazo.

Herramientas para promover la resiliencia
y recuperacion emocional, facilitando la
adaptacién y el manejo de las secuelas
del traumaoa.

La comprension del impacto del trauma

en la salud mental y emocional de las

personas.

El uso de estrategias efectivas para la
intervencidon y el acompanamiento
psicologico tras eventos traumaticos.

La aplicacién de herramientas para

promover la resiliencia y la recuperacion

emocional.




El trauma no es o que te
sucede, sino |o gue ocurre
dentro de ti como resultado
de lo que te sucede.

Dr. Gabor Maté

— Objetivo:

Te capacitards en la identificacion, intervencién y
acompafiamiento psicoldégico ante eventos traumaticos,
utilizando estrategias y herramientas efectivas para
minimizar su impacto y fomentar la resiliencia y recuperacion
emocional en las personas afectadas.

Perfil de Ingreso:

Profesionales en psicologiq, psiquiatria, trabajo social, areas
de la salud, profesionales orientados a leyes y victimas,
profesionales y estudiantes de los dltimos semestres de
carreras de ciencias de la salud y humanidades.

Perfil de Egreso:

Serds capaz de intervenir de manera efectiva en situaciones
de trauma, utilizando herramientas psicolégicas basadas en
evidencia para promover la recuperacion emocional,
fomentar la resiliencia y facilitar la adaptaciéon de las
personas dfectadas por eventos traumaticos.
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Creamos contenido
exclusivo para ti
de lda mano de los
mejores del mundo

seminario en Diplomado Internacional en
Atencion e Intervencion ante Eventos
Traumaticos

: Impacto del trauma en el desarrollo del apego,
-‘ exploracion de las bases neurobioldgicas.

Fundamentos del trauma y el apego

= | a relacién entre trauma, autoestima y
O asertividad

Vinculacion entre trauma, autoestima y asertividad,
cOmMo los traumas tempranos afectan la autopercepcion
y las habilidades de comunicacion asertiva.

Desatando el vinculo invisible:
explorando el enigma del trauma y la
disociacion

Conexion entre trauma y disociacion, como Ios

mecanismos de defensa disociativos se desarrollan
como respuesta a experiencias traumaticas.
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Intervencion en trastornos relacionados
con traumas Yy factores de estrés

Estrategias de intervencidon en trastornos traumaticos
y estrés.
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Introduccion a la Intervencion en eventos

traumaticos

Fundamentos de la intervencion en eventos
traumaticos: enfoques y estrategias iniciales.

Intervencion en crisis y primeros auxilios
psicolégicos

Principios y técnicas de intervencion en crisis para
primeros auxilios psicoldgicos en situaciones de

emergencia.
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Neurobiologia del trauma y del apego

Influencia del trauma en los sistemas neurologicos
del apego y su influencia en el desarrollo emocional
y relacional.

Conferencia Magistral ‘genius+ con @@ Dr. Jorge Barraca Mairal
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Activacién conductual para el tratamiento de
la depresion

Aplicacion de la activacion conductual en el manejo de la
depresion clinica.

Conferencia Magistral ‘genius+ con @ Dr. Guillermo Fouce Fernandez
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El duelo en tiempos de crisis: pandemias,
desastres y pérdidas colectivas

El duelo colectivo: caracteristicas, diferencias con el duelo
individual y el papel de la resiliencia social en la reconstruccion
tras pérdidas colectivas.
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£\ Herramientas del Mindfulness para el manejo

del estrés

Aplicacion de Mindfulness en el manejo del estrés y la regulacién

W emocional.

Prevencion e intervencion psicologica en
abuso, maltrato y violencia de género

Intervencion psicologica en situaciones de abuso y
maltrato: prevencion y apoyo en cdsos de violencia
de género.

Andlisis de casos

Andlisis de casos en contextos de abuso y violencia:
enfoques terapéuticos y estrategias de intervencion.

*Ajustes y cambios sin previo aviso
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Dr. Guillermo Fouce

Presidente de la Fundacion
Psicologia sin Fronteras

Dr. Guillermo Blanco Bailac

Lider de la Asociacidon Espanola
para el Fomento y Desarrollo de la

Psicoterapia (AEFDP)

_ {-«’ Dr. Victorino G. S.
: Alatriste Bueno

Miembro de la Society for
Neuroscience
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T Mtro. Luis
¥ Garcia Villameriel

Director Técnico en Psicélogos Sin
Fronteras CLM

Dr. Jorge
Barraca Mairal

Unico psicdlogo espariol certificado
en terapia integral conductual de
pareja

PN

&% Mtra. Anal.
N 4

Gutierrez

Experta en Psicologia Juridica y
Forense. Ha publicado en temas
relacionados con la psicologia
forense, el estrés postraumatico y la
violencia de género.




®feelink esla comunidad

de aprendizaje en linea
que esta fundando el
futuro de la salud mental

Visita aqui el articulo publicado por la revista Forbes

ECOmM

https:/ /www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

CONGRESO MUNDIAL s
enius +
PSICOTERAPIA 5.0 1

LA HISTORIA LA HACES TU

by feelink

feelinkus

fundacién
W renlinkiiy

' * FORO MUNDIAL DE
'ﬁdel'ty . SALUD MENTAL

La formacion continua es una manera extraordinaria de
fortalecer las habilidades y competencias clinicas. Para ejercer
servicios de salud mental, consulta las leyes y requisitos
académicos, éticos y legales de tu pais.

Juntos por una prdctica ética y responsable en salud mental.



Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderds en @ Ffeelink con Ias
constancias que recibirds al
finalizar el programo

Al finalizar tu diplomado obtendras:

@ feelink
RECONGE‘.IMIENTD

Diploma expedido por Feelink, en
colaboracién con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, con un
valor curricular de 120 horas.

Con opcioén a:

RECONO?IMIENTD

Diploma por seminario por Nombre del Participante
Feelink, en colaboracién con la
Universidad Autonoma de
Tlaxcala, con un valor curricular
de 40 horas.

Diploma expedido por la
Universidad Andhuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.

Opcién a doble titulacién en
formato digital, expedido por la
Asociacion Espaiolade
Psicologia Sanitaria (AEPSIS),
reconocidad internacionalmente y
con un valor curricular de 120
horas, con un precio de $490
pesos mexicanos.

Pregunta a tu asesor para mayor informacion
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iinscribete ahoral
Y empieza a construir
tus suenos hoy.

Puedes hacer tu pago por depdsito en practi cajero
de Bancomer o redliza una transferencia bancaria
desde tu banca moaovil.

Para realizar pagos por transferencia: BBVA

INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORES
EN EDUCACION Y SALUD MENTAL

No. de Cuenta 011 713 4355
CLABE Interbancaria 012 650 0011713 43554




Nuestras
microcredenciales

Lleva contigo un testimonio digital de tu educacion,
respaldado por tecnologia avanzada que garantiza la
autenticidad y seguridad de tus competencias.

Para los profesionales de la
salud mental, estas

i credenciales te permiten
demostrar tus
especializaciones de manera
rapida y confiable,

P e ., . fortaleciendo tu perfil en un

profesionalf

NUEVO LOGRO campo donde la confianza es

ACAR BMIG% clave.
_ iR

facebook

|

T | Al compartirlas en tus redes

e ok hagtgligey ) sociales o sitio web, te destacas

QAQ & frente a colegas y posibles
empleadores, abriendo nuevas

oportunidades en tu carrera.

Para acceder a tu Te llevard a una pdgina web
microcredencial en donde podrds visualizar
escanea o daclic las competencias aprendidas
en el cédigo QR en todos los diplomados que

de tu diploma. has tomado con feelink.

Salvador Lopez Garcia

l‘;eelink

Diplomado Internacional en
Ciencias de la Felicidad

Este beneficio es permanente, en todo momento
podrds verificar esta informacion.

2 *k . P
@ feel | n k Todas las promociones estan

sujetas a términos y condiciones
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Feelinkers dispuesto d
conectarte con tu informacioén

En feelink tu eres nuestra prioridad y todo el equipo estd a
tus ordenes para apoyarte ante cualquier situacion a lo
largo de tu estancia. Sin embargo, es importante que
tengas presentes tres contactos:

Es la persona que te
asesoro al realizar tu A tu servicio para:
trdmite de inscripcion.
Te proporciond
precios y te informé
sobre el programa
educativo de tu
interés.

e Brindar informes sobre
otros programas.

A tu servicio para:
Es la persona que se |
contactd o Acompdﬁqmvientoq lolargode
contigo para darte la - tu programa educativo. =

bienvenida ~ & Apoyarte con tu ingreso a
la plataforma Moodle.

a tu programay R
] e Resolver dudas sobre los
brindarte detalles contenidos de tu programa. -

sobre este. e Auxiliarte con tu ingreso a Ias 7
sesiones en vivo.

A tu servicio para:

Es la persona que te

va a apoyar con tus 2 o

pagos quincenales . DUdCIS o aclarqcmnes G
: - sobre fechqs de pago

para subirlos al 2

= 4 montos etc
ASESOR ADMlNlSTRATlVO sistemna. : -
Y COBRANZA o, SoI|C|tud de chturas parq

d|ploquos o mqster

g '_..- Capturdr tus pagos
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@ match  @fidelity

"FORO MUNDIAL DE
SALUD MENTAL
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(o) feclink-mx @ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Los contenidos, opiniones e informacién compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



