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01.
Accederás a una 
formación 
especializada en 
Logoterapia, 
comprendiendo sus 
fundamentos 
filosóficos y 
psicológicos para la 
búsqueda de 
sentido en la vida y 
el afrontamiento del 
sufrimiento.

02.
Desarrollarás 
habilidades y 
herramientas para 
aplicar la 
Logoterapia en 
distintos ámbitos, 
fortaleciendo tu 
capacidad de 
acompañamiento 
en crisis, duelo y 
crecimiento 
personal.

04.
Fortalecerás tu perfil profesional con 
una formación integral en Logoterapia, 
diferenciándote en el campo laboral y 
ampliando tus oportunidades en 
sectores como la salud mental, la 
educación y el desarrollo humano.

03.
Incorporarás 
enfoques basados 
en la evidencia, que 
te permitirán utilizar 
estrategias 
logoterapéuticas en 
la intervención 
clínica, educativa y 
social.

de la salud mental
Transformamos el futuro

Ventajas
competitivas:



Perfil de Ingreso:
Psicólogos, médicos, psiquiatras, psicoterapeutas, 
humanistas, trabajadores sociales, asistentes 
sociales, docentes, profesionales y estudiantes de los 
últimos semestres de carreras afines a las ciencias 
médicas, de la salud mental y humanidades.

Perfil de Egreso:
Obtendrás una comprensión profunda sobre el 
sentido de vida como eje central del bienestar 
emocional y psicológico. Desarrollarás habilidades 
para aplicar la Logoterapia en la orientación y 
acompañamiento de personas en crisis, duelo y 
búsqueda de propósito. Esta formación te permitirá 
integrar estrategias logoterapéuticas en diversos 
ámbitos, contribuyendo a la mejora del bienestar 
individual y comunitario.

Dr. Gabor MatéDr. Gabor Maté

Puede que no seamos 
responsables del mundo que creó 
nuestra mente, pero podemos 
responsabilizarnos de la mente con 
la que creamos nuestro mundo.”



*Ajustes y cambios sin previo aviso
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Cuando el cuerpo dice no: la 
unidad mente/cuerpo y la 
conexión entre el estrés y la 

Dr. Gabor Mate

GeniusClass
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Resiliencia y crecimiento 
emocional en el manejo de la 

Mtro. Fernando Pena Vivero

GeniusClass
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Enfermedades crónico 
degenerativas y el 
síndrome del cuidador

Sesión Asíncrona
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Manejo del estrés y autocuidado 
en profesionales de la salud 
mental

Dra. Amalia Osorio Vigil

GeniusClass
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Herramientas humanistas 
para potenciar el 
desarrollo humano

Sesión Asíncrona

0
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Relación entre trauma, 
autoestima y asertividad

Sesión Asíncrona
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Terapia de pareja desde 
la logoterapia

Dr. Alejandro 
Salomón Paredes

0
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La importancia de la 
inteligencia emocional: uso 
y manejo de las emociones

Sesión Asíncrona

0
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Introducción y fundamentos 
teóricos de la logoterapia

Mtra. Elizabeth 
Graciela Eng García

0
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Logoterapia y resiliencia 
en el sufrimiento humano

Mtra. Paula Elingher 
Escudero

1
0

Logoterapia en el manejo del 
duelo y la pérdida

Mtra. Elizabeth 
Graciela Eng García

0
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Técnicas y herramientas 
de la logoterapia

Dr. Oscar Aldana Torres



Explora el impacto de la psicología con un especialista en 
clínica, formación y divulgación, galardonado por su 
trayectoria emprendedora y creador de una comunidad de 
más de 250 000 seguidores

con más de 22 años de experiencia en consulta clínica, es 
presidente de la Asociación Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS) y vicepresidente de la Asociación Nacional de 
Inteligencia Emocional. Reconocido por Psicofundación como uno 
de los psicólogos más emprendedores, es autor de varios libros, 
entre ellos Las 10 claves del bienestar y Cómo seducir a tu cliente.

Mtro. Fernando Pena ViveroMtro. Fernando Pena Vivero

Conéctate con el desarrollo humano y la tanatología desde 
una perspectiva integral, con una de las mentes más 
reconocidas a nivel internacional en desarrollo humano

experta a nivel nacional especialista en herramientas para 
trabajar el trauma psicológico, certificada como terapeuta 
EMDR. Con más de 30 años de experiencia ha impartido más 
de 1500 conferencias. Es fundadora y directora general de 
Desarrollo Humano Integral Ágape, donde ha impulsado 
estrategias para el bienestar y la resiliencia.

Dra. Amalia Osorio VigilDra. Amalia Osorio Vigil

Aprende con un experto cuyo trabajo ha transformado la 
comprensión del bienestar y la conexión mente-cuerpo

creador del enfoque terapéutico "Compassionate Inquiry", autor 
bestseller y galardonado con la Orden de Canadá. Su trabajo ha 
sido estudiado por miles de profesionales en más de 80 países. 
Sus libros, como "El mito de lo normal" y "Cuando el cuerpo dice 
no", son referentes mundiales en salud mental y bienestar.

Dr. Gabor MatéDr. Gabor Maté

Continúa tu formación en logoterapia y análisis 
existencial con un especialista en psicoterapia clínica, 
autor de libros y docente en cursos formativos

magíster en psicología clínica y director del 
Centro Psicoterapéutico Logos. Autor de dos 
libros sobre logoterapia y análisis existencial, 
publicados por la Sociedad Mexicana de 
Análisis Existencial y Logoterapia.

Dr. Alejandro Salomón ParedesDr. Alejandro Salomón Paredes



Profundiza en el conocimiento del acompañamiento 
terapéutico en crisis y procesos de cambio con uno de los 
expertos más destacados en el ámbito 

especialista en psicotrauma y psicooncología por la Sam 
Houston University, con formación en tanatología y suicidiología. 
Su experiencia lo ha llevado a desempeñarse como asesor del 
DIF Nacional, contribuyendo a la implementación de estrategias 
de apoyo en contextos de crisis. Es además coautor del libro 
"Historias de cambio desde la terapia breve".

Dr. Oscar Aldana TorresDr. Oscar Aldana Torres

Explora en la psicoterapia humanista con una especialista en 
terapia EMDR, trauma y desarrollo infantil.

licenciada en psicología y maestra en psicoterapia humanista 
Gestalt, con más de 20 años de experiencia como 
psicoterapeuta. Especialista en niños, adolescentes, parejas, 
sexualidad, trauma y terapia EMDR. Actualmente, es docente en 
la Universidad Iberoamericana Puebla y la Universidad Anáhuac 
Puebla.

Mtra. Paula Elingher EscuderoMtra. Paula Elingher Escudero

Adéntrate en la psicología clínica y la terapia familiar con una 
especialista en docencia y liderazgo, reconocida con premios 
al mérito por su labor educativa,

maestra en psicología clínica con orientación en terapia 
familiar, diplomada en liderazgo directivo y docente por el 
Tecnológico de Monterrey. Ex asesora técnica de psicología en 
educación especial en Puebla y catedrática en diversas 
universidades, entre ellas UPAEP, Anáhuac y ALVART.

 Mtra. Elizabeth Graciela Eng García Mtra. Elizabeth Graciela Eng García



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 
Autónoma de Tlaxcala, con un 
valor curricular de 180 horas.

Diploma expedido por la 
Universidad Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor curricular de 
100 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 180 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:



*Todas las promociones están sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones�

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

feelink feelink_mx feelink_mx

Los contenidos, opiniones e información compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en 
modo alguno la  postura  de Feelink, quedando sujeto a la interpretación y/o criterio de los espectadores.

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, así como nuestro aviso de privacidad
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