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Ventajas
competitivas:

Transformamos el futuro
de la salud mental

Profundizarás en 
el estudio de las 

adicciones, 
comprendiendo 

sus causas, 
manifestaciones y 
efectos en la vida 

personal y 
relacional.

01.

Desarrollarás 
herramientas para la 

intervención y el 
acompañamiento, 
aplicando enfoques 

terapéuticos eficaces 
para el tratamiento 
de la adicción y la 
mejora de la salud 

emocional.

02.
Incorporarás 

estrategias de 
prevención y 

abordaje, 
permitiéndote 

actuar en distintos 
contextos clínicos, 

educativos y 
comunitarios.

03.

Fortalecerás tu 
perfil profesional 

con una formación 
especializada, 

diferenciándote en 
el ámbito de la 
salud mental y 
ampliando tus 
oportunidades 
laborales en el 

trabajo clínico y 
psicosocial.

04.



Stanton PeeleStanton Peele

La adicción es una forma de afrontar 
la vida, de obtener artificialmente 
sensaciones y recompensas que las 
personas creen que no pueden 
alcanzar de otra manera.

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, trabajadores sociales, psiquiatras, 

médicos, psicopedagogos, enfermeros, 
profesionales y estudiantes de los últimos 

semestres de carreras afines a las ciencias 
médicas, de la salud mental y humanidades.

Perfil de Egreso:
Desarrollarás una comprensión profunda sobre 

los factores psicológicos, sociales y 
emocionales que influyen en estos fenómenos. 

Contarás con herramientas para identificar 
patrones disfuncionales, diseñar estrategias de 

intervención y ofrecer acompañamiento a 
personas en procesos de recuperación. 

Además, estarás preparado para abordar estas 
problemáticas en diversos entornos, como la 

consulta privada, instituciones de salud, 
programas de prevención y espacios 

educativos, contribuyendo a la promoción del 
bienestar emocional y relacional.



*Ajustes y cambios sin previo aviso

M ó d u l o s
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Detección y prevención de 
las conductas adictivas 
en la infancia y 
adolescencia

0
7

Dinámicas familiares en 
contextos de adicción

1
0 Logoterapia y adicciones

0
9

Intervención en 
adicciones desde la 
terapia cognitivo 
conductual

1
2

Intervención terapéutica 
en adicciones

0
2

Manejo psicofarmacológico 
de las adicciones, ansiedad 
y depresión

Sesión Asíncrona

0
5 Juego Patológico

Sesión Asíncrona

1
1

Crianza positiva para la 
prevención del consumo de 
drogas

Sesión Asíncrona

0
8

Adicciones en pareja y 
familia

Sesión Asíncrona

0
4

Manejo práctico de recaídas 
desde la terapia de 
aceptación y compromiso

0
3

Neurobiología de las 
Adicciones

0
1

Introducción a las 
Adicciones y otras formas 
de dependencia



licenciada en psicología por la UNAM. Maestra en terapia 
cognitivo-conductual y cuenta con la acreditación en los 
procedimientos cognitivo-conductuales a través de la 
acción comunitaria para la prevención del 
comportamiento adictivo, por la facultad de psicología de 
la UNAM.

Mtra. Yazmín Pájaro GaliciaMtra. Yazmín Pájaro Galicia

doctor en Ciencias Químicas por la BUAP, con una 
destacada trayectoria en el estudio del sistema nervioso. 
Es miembro de la Society for Neuroscience y miembro 
fundador y activo de la Federación Farmacéutica 
Mexicana, además de formar parte del Sistema Nacional 
de Investigadores de México. 

Dr. Victorino Gilberto Serafín Alatriste BuenoDr. Victorino Gilberto Serafín Alatriste Bueno

Continúa tu formación con una especialista en 
tratamiento de adicciones y terapia 
cognitivo-conductual, miembro activo de organismos 
dedicados a la atención y prevención de las adicciones

Adéntrate en el fascinante mundo de las neurociencias 
guiado por uno de los mayores expertos en el 
funcionamiento del cerebro

es Presidente de la Sociedad Española de Estudios del Alcohol el 
Alcoholismo y otras Toxicomanías (Socidogalcohol). Es 
miembro del grupo de investigación PREVENGO, member of 
International Scientific Advisory Committee (ISAC) de la Global 
Addiction Lisboa 2011, Pisa 2013 y Roma 2014.

Dr. Francisco Pascual PastorDr. Francisco Pascual Pastor

Profundiza en el abordaje de las adicciones con un 
destacado profesionista internacional

fue asesor de la Unión Europea en salud mental y 
adicciones. En la actualidad, compagina una intensa 
labor divulgativa con su práctica profesional en 
psicología, además de colaborar con diferentes 
programas de radio y televisión, así como en prensa 
digital y escrita. Es autor del libro La felicidad: qué 
ayuda y qué no, publicado por la prestigiosa 
editorial Desclée de Brouwer.

Mtro. Leocadio MartínMtro. Leocadio Martín

Enriquece tu formación con un experto en 
salud mental y adicciones, asesor de la 
Unión Europea y autor publicado por una 
reconocida editorial



especialista en psicotrauma y psicooncología por la Sam Houston 
University, con formación en tanatología y suicidiología. Su 
experiencia lo ha llevado a desempeñarse como asesor del DIF 
Nacional, contribuyendo a la implementación de estrategias de 
apoyo en contextos de crisis. Es además coautor del libro 
"Historias de cambio desde la terapia breve".

Dr. Oscar Aldana TorresDr. Oscar Aldana Torres

Explora en el conocimiento del acompañamiento 
terapéutico en crisis y procesos de cambio con uno de 
los expertos más destacados en el ámbito

Profundiza el impacto de la psicoterapia 
cognitivo-conductual con uno de los expertos que ha 
colaborado en prestigiosas instituciones, como la 
Universidad Nacional Autónoma de México

destacado psicólogo clínico y de la salud, especialista en 
Psicoterapia Cognitivo-Conductual. Ha trabajado en prestigiosas 
instituciones como el Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino y el 
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz. Con 
una sólida trayectoria académica en la UNAM, es especialista en 
Terapia Cognitiva Conductual y ha profundizado en modelos 
basados en evidencia científica como DBT, ACT y FAP.

Mtro. Francisco Daniel Valencia RíosMtro. Francisco Daniel Valencia Ríos

licenciada en psicología por la BUAP y maestra en terapia 
cognitivo-conductual, con adiestramiento en terapia de 
esquemas por el Centro de Terapia Cognitiva. 
Especializada en neuropsicología clínica y psicología de la 
salud.

Mtra. Alma Palestina CarroMtra. Alma Palestina Carro

Continúa tu formación con una especialista en terapia 
cognitivo-conductual y neuropsicología clínica, con 
experiencia en desarrollo organizacional e inteligencia 
emocional

doctora en psicología y maestra en terapia familiar 
integral, su trabajo de investigación se ha centrado en el 
funcionamiento familiar y el proceso de enfermedad, 
destacándose como autora del artículo “El funcionamiento 
familiar desde la percepción de la mujer poblana en su rol 
de madre.

Dra. Nicte-Há Canché RodríguezDra. Nicte-Há Canché Rodríguez

Comprende la terapia familiar y el funcionamiento 
familiar con una especialista en docencia, investigación 
y práctica clínica



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 

Autónoma de Tlaxcala, con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:



*Todas las promociones están sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones�

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
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Los contenidos, opiniones e información compartida es propiedad y/o responsabilidad del 
autor y no reflejan en  modo alguno la  postura  de Feelink, quedando sujeto a la interpretación 

y/o criterio de los espectadores.

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, así como nuestro 
aviso de privacidad

5.0


