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Explorarás los 
fundamentos 

neurobiológicos del 
trauma, 

comprendiendo 
cómo las 

experiencias 
traumáticas 

afectan la 
estructura y función 

cerebral.

Fortalecerás tu visión 
académica y 

profesional con un 
marco conceptual 

actualizado sobre el 
trauma, ampliando 
tus horizontes en el 
ámbito de la salud 

mental y la 
investigación.

Desarrollarás una 
perspectiva 

integradora que 
fusiona 

conocimientos de 
neurociencia y 

psicología  para 
entender las 
respuestas al 

trauma.
Aprenderás a 
identificar las 

secuelas 
neurobiológicas del 

trauma y su impacto 
en la salud mental y 

emocional.

Ventajas
competitivas:

Transformamos el futuro
de la salud mental



El trauma no es lo que te sucede, 
sino lo que sucede dentro de ti 

como resultado de lo que te 
sucede

—Gabor Mate—Gabor Mate

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, psiquiatras, psicoterapeutas, 

trabajadores sociales, médicos, enfermeros, 
policías, neurólogos, neuropsicólogos y 

estudiantes de los últimos semestres de carreras 
afines a la salud mental.

Perfil de Egreso:
Comprenderás cómo las experiencias 

traumáticas inciden en la estructura y función 
cerebral, lo que enriquecerá tu perspectiva en 

salud mental. Además, ampliarás tus 
conocimientos sobre los mecanismos 

neurobiológicos que median la respuesta al 
trauma, permitiéndote identificar sus efectos en la 
conducta y el bienestar emocional, facilitando una 

visión integral que te permitirá analizar y 
reflexionar sobre la influencia del trauma en la 

salud mental, y así enriquecer tu capacidad para 
abordar sus desafíos en distintos contextos.



*Ajustes y cambios sin previo aviso
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Sanar para convivir: del 
trauma individual al 
bienestar colectivo
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Impacto del trauma 
desde el enfoque 
neuropsicológico

Sesión Asíncrona
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Lo heredado también 
duele: genética y 
epigenética
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Memorias que se 
fragmentan: disociación y 
trauma complejo
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Trabajo con casos de 
ansiedad y depresión 
desde la perspectiva de la 
psicotraumatología

Sesión Asíncrona
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Violencia y cerebro: 
neurobiología, genética y 
epigenética

Sesión Asíncrona

0
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El cuerpo como memoria 
viva: cómo intervenir 
cuando la experiencia 
traumática no puede 
ponerse en palabras

0
4

Regular para sobrevivir: 
neurobiología emocional

1
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Circuitos del miedo: 
comprender el TEPT

0
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Trauma 
transgeneracional

Sesión Asíncrona

0
8

Cuerpo y memoria 
traumática

1
2

Trauma y 
neurodiversidad: 
comprender la 
disociación en cerebros 
diversos



Destacado psicólogo clínico y de la salud, especialista en 
Psicoterapia Cognitivo-Conductual. Ha trabajado en prestigiosas 
instituciones como el Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino y el 
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz. Con 
una sólida trayectoria académica en la UNAM, es especialista en 
Terapia Cognitiva Conductual y ha profundizado en modelos 
basados en evidencia científica como DBT, ACT y FAP.

Descubre el impacto de la psicoterapia cognitivo-conductual con 
uno de los expertos que ha colaborado en las más prestigiosas 
instituciones, como la Universidad Nacional Autónoma de México.

 Mtro. Francisco Daniel Valencia Ríos

Doctor en Ciencias Químicas por la BUAP, con una destacada 
trayectoria en el estudio del sistema nervioso. Es miembro de 
la Society for Neuroscience y miembro fundador y activo de la 
Federación Farmacéutica Mexicana, además de formar parte 
del Sistema Nacional de Investigadores de México. 

Adéntrate en el fascinante mundo de las neurociencias guiado 
por uno de los mayores expertos en el funcionamiento del 
cerebro.

 Dr. Victorino Gilberto Serafín Alatriste Bueno

Especialista en psicotrauma y psicooncología por la Sam 
Houston University, con formación en tanatología y 
suicidiología. Su experiencia lo ha llevado a desempeñarse 
como asesor del DIF Nacional, contribuyendo a la 
implementación de estrategias de apoyo en contextos de 
crisis. Es además coautor del libro "Historias de cambio desde 
la terapia breve".

Profundiza en el conocimiento del acompañamiento terapéutico 
en crisis y procesos de cambio con uno de los expertos más 
destacados en el ámbito 

 Dr. Oscar Aldana Torres

Psicólogo social y doctor por la Universidad Complutense de 
Madrid, es una de las voces más influyentes en el ámbito de la 
intervención psicosocial, los derechos humanos y la atención a 
poblaciones en situación de vulnerabilidad. Como coordinador de 
la Fundación Psicólogos sin Fronteras en Madrid, ha liderado 
durante décadas iniciativas de atención psicológica en contextos 
de crisis, migración, drogodependencias y exclusión social.

Sumérgete en una mirada profunda sobre la neurobiología del 
trauma y su impacto en los vínculos, el miedo y la exclusión 
social.

 Dr. Guillermo Fouce



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 
Autónoma de Tlaxcala, y el 
Instituto de Profesionalización 
del Magisterio Poblano con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:

Diploma expedido por la 
Universidad Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor curricular de 
100 horas.



Mayra García
Dirección de Mercadotecnia

Blanca Adán
Fundadora

Yarazeth Cilia
Subdirección Académica

Martín Espinoza
Fundador

Hidalid Martínez Gabriela Guzmán
Directora Administrativa Directora de Eventos

*Todas las promociones están sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones�

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

feelink feelink_mx feelink_mx

Los contenidos, opiniones e información compartida es propiedad y/o responsabilidad del 
autor y no reflejan en  modo alguno la  postura  de Feelink, quedando sujeto a la interpretación 

y/o criterio de los espectadores.

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, así como nuestro 
aviso de privacidad

6.0
E L  T I E M P O  E S  A H O R A


