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Transformamos el futuro
de |la salud mental

Ventajas
competitivas:

Desarrollaréas
habilidades
para la
autoconcienciaq,
la regulacion
emocional y la
empatiq,
facilitando una
mejor
adaptacion a
distintos
entornos.

Ol.

Exploraras los
fundamentos de
la inteligencia
emociona | y su
influencia en el
bienestar, la
toma de
decisiones y las
relaciones
iInterpersonales.

Ampliarés tu
vision sobre Ia
aplicacion de la
inteligencia
emocional en la
vida personal,
profesional y
social,
enriqueciendo tu
desarrollo
académico y
laboral.
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Aprenderas
estrategias
basadas en la
evidencia
para gestionar
el estrés,
mejorar la
comunicacion
y fortalecer la
resiliencia.
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La inteligencia emocional es la
capacidad de ser consciente de
nuestras emociones y la habilidad
de utilizarlas para guiar nuestro
pensamiento y comportamiento’

John Mayer

Perfil de Ingreso:

PsicOlogos, trabajo social, maestros,
educadores, médicos, profesionales y
estudiantes de Ultimos semestres de

licenciaturas del area de la salud, social y
humanidades.

Perfil de Egreso:

Comprenderds coOmo las emociones influyen en
el comportamiento y en la toma de decisiones.
Desarrollards una perspectiva mas amplia
sobre la autoconcienciq, la regulacion
emocional y la empatia, permitiéndote
identificar su impacto en distintos dmbitos.

Ademdas, adquirirds un marco tedrico
actualizado que enriquecerd tu capacidad para
aplicar la inteligencia emocional en la vida
personal y profesional, promoviendo el bienestar
y la calidad de las relaciones interpersonales.
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Neurofelicidad, de las
emociones a los sentimientos

O Bases neurobioldgicas de las
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Resiliencia y gestion emocional O |nte|igencia emocional para
para la vida y el bienestar 8 el liderazgo efectivo

O Herramientas del mindfulness 1 Estrategias de atencién plenay

9 para el manejo del estrés

O regulacion emocional
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1 Inteligencia emocional y

1 Manejo de emocionesy su 2 proposito de vida
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*Ajustes y cambios sin previo aviso @ feelin k



®feelink

Sumérgete en el conocimiento de un
referente en neuropsicologia, con una
destacada trayectoria en investigacion,
docencia y prdactica clinica

£ Dr.Raul Espert

Premio nacional de neuropsicologia (CNC, 2017).
Premio a la excelencia docente por la
Universidad de Valencia (2009). Autor/coautor
de 81 publicaciones internacionales y
nacionales, y 152 comunicaciones d congresos.

Explora el impacto de la psicologia con un especialista
en clinica, formacién y divulgacion, galardonado por su

trayectoria emprendedora y creador de una comunidad
de mas de 250 000 seguidores

£ Mtro. Fernando Pena Vivero

con mas de 22 anos de experiencia en consulta clinica, es
presidente de la Asociacion Espanola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS) y vicepresidente de la Asociacién Nacional de
Inteligencia Emocional. Reconocido por Psicofundacion
como uno de los psicdlogos mds emprendedores, es autor
de varios libros, entre ellos Las 10 claves del bienestar y
Como seducir a tu cliente.

Aprende sobre el desarrollo humano y la tanatologia
desde una perspectiva integral, con una de las mentes
mdas reconocidas a nivel internacional en desarrollo

humano

¢) Dra. Amalia Osorio Vigil

Experta a nivel nacional especialista en herramientas para
trabajar el trauma psicoldgico, certificada como terapeuta
EMDR. Con mds de 30 anos de experiencia ha impartido
mas de 1500 conferencias. Es fundadora y directora
general de Desarrollo Humano Integral Agape, donde ha
impulsado estrategias para el bienestar y la resiliencia..

Conéctate con el poder de la musicoterapia en el
desarrollo infantil con una experta a nivel internacional

£ Mtra. Aurora Hijosa

Con un mdster en musicoterapia y un posgrado en trastornos
del espectro autista por el Instituto Superior de Estudios
Psicoldgicos, ha dedicado su trayectoria a explorar el impacto de
la muasica en el desarrollo infantil. Es fundadora y directora de “La
Musica y TQU”, un espacio donde la musicoterapia se convierte en
un puente para la conexidn y el aprendizaje. Con mdas de 8 anos
de experiencia ensefnando percusion y lenguaje musical, su

enfoque innovador ha marcado una diferencia en el dmbito de
la educacion musical familiar.
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Potencia tu conocimiento con un especialista en
inteligencia emocional y desarrollo organizacional, con
amplia experiencia en liderazgo y psicologia positiva

£ Mtro. Miguel Angel Diaz Escoto

Presidente de la Asociacion Nacional de Inteligencia
Emocional, con una trayectoria destacada en psicologia

positiva y desarrollo organizacional. Miembro de la
International Society of Emotional Intelligence (ISEl) y la
International Positive Psychology Association (IPPA).

< fidelity

feelink fidelity _
La comunidad eres tu.

Suscribete gratis y se parte de la comunidad n
en salud mental de Latinoomérica.
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Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderdas en @ Feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programa

Al finalizar tu diplomado obtendras:

' @ feelink
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B} Eclusncion Continucs

torga el presente
Diploma
@

Con opcioén a:

Doble titulacién en formato
digital, expedido por la Asociacion
Espafola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con un valor
curricular de 160 horas, con un
precio de $490 pesos mexicanos.

Diploma expedido por Feelink, en
colaboracion con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, con un
valor curricular de 160 horas.

Diploma expedido por la
Universidad Anahuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.
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CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA Y
PSICOTERAPIA 5.0

LA HISTORIA LA HACES TU

@ feelink @

(genius + feelinkus

by feelink fundacion

@ match  @fdelity

CUMBRE MUNDIAL enN
PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL
Hacia un futuro emocionalmente saludable

.8@ FORO MUNDIAL D
SALUD MENTAL
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@ feelink_mx

B feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro
aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informaciéon compartida es propiedad y/o responsabilidad del
autor y no reflejan en modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion
y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



