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Ventajas
competitivas:

Transformamos el futuro
de la salud mental

Explorarás los 
fundamentos del 
autismo y el TDAH 

en la adultez, 
comprendiendo 

sus 
manifestaciones, 

desafíos y 
necesidades 

específicas desde 
un enfoque 
actualizado.

01.

Desarrollarás 
herramientas para la 

identificación, 
aplicando estrategias 

basadas en la 
evidencia para 

mejorar la calidad de 
vida y la autonomía 

de las personas 
adultas con estas 

condiciones.

02.
Aprenderás 
técnicas de 

acompañamiento y 
adaptación, 

enfocadas en la 
gestión emocional, 

las habilidades 
sociales y el 

funcionamiento en 
distintos entornos, 

como el laboral y el 
personal.

03.

Fortalecerás tu 
perfil profesional 
con un enfoque 
especializado, 
ampliando tus 

oportunidades en 
salud mental, 
educación y 

acompañamiento 
terapéutico con 

recursos prácticos y 
efectivos.

04.



Dr. Russell A. BarkleyDr. Russell A. Barkley

El TDAH en adultos es una condición 
real y significativa que afecta 
múltiples aspectos de la vida diaria, 
incluyendo el trabajo, las relaciones 
y la gestión del tiempo

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, médicos, neuropsicólogos, 

psiquiatras, neurólogos, docentes, trabajadores 
sociales, pedagogos, educadores especiales, 
profesionales de la salud y estudiantes de los 

últimos semestres de carreras afines a la salud 
mental y educación.

Perfil de Egreso:
Obtendrás un conocimiento integral sobre las 

características, necesidades y desafíos que 
enfrentan las personas adultas con estas 

condiciones. Contarás con herramientas para 
identificar sus fortalezas y dificultades, 

diseñando estrategias de apoyo que favorezcan 
su autonomía, bienestar y adaptación a 

distintos entornos. Además, estarás preparado 
para aplicar este enfoque en áreas como la 

salud mental, la educación y el 
acompañamiento terapéutico, contribuyendo a 

una mayor inclusión y calidad de vida.



*Ajustes y cambios sin previo aviso
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Evaluación del desarrollo 
del preescolar
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Juego diagnóstico 
sistémico
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Trastorno del espectro 
autista y dificultades de 
aprendizaje

Sesión Asíncrona
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Intervención psicológica y 
terapia cognitivo-conductual 
en adultos con autismo y 
TDAH
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Diagnóstico 
neuropsicológico del 
autismo y TDAH



doctora en psicología y maestra en terapia familiar 
integral, su trabajo de investigación se ha centrado en el 
funcionamiento familiar y el proceso de enfermedad, 
destacándose como autora del artículo “El funcionamiento 
familiar desde la percepción de la mujer poblana en su rol 
de madre.”

Dra. Nicte-Há Canché RodríguezDra. Nicte-Há Canché Rodríguez

licenciada en psicología por la BUAP y maestra en 
terapia cognitivo-conductual, con adiestramiento en 
terapia de esquemas por el Centro de Terapia 
Cognitiva. Especializada en neuropsicología clínica y 
psicología de la salud.

Mtra. Alma Palestina CarroMtra. Alma Palestina Carro

profesora titular del Departamento de Psicobiología de la 
Universitat de Valéncia, neuropsicóloga infanto-juvenil y 
forense, y experta en trastornos del neurodesarrollo. Dirige el 
postgrado en neuropsicología de los trastornos del desarrollo 
y el experto universitario en trastornos del espectro autista, 
además de ser investigadora con 42 publicaciones científicas.

Mtra. Sonia Martínez SanchísMtra. Sonia Martínez Sanchís

con un máster en musicoterapia y un posgrado en 
trastornos del espectro autista por el Instituto Superior de 
Estudios Psicológicos, ha dedicado su trayectoria a 
explorar el impacto de la música en el desarrollo infantil. 
Es fundadora y directora de “La Música y Tú”, un espacio 
donde la musicoterapia se convierte en un puente para la 
conexión y el aprendizaje. Con más de 8 años de 
experiencia enseñando percusión y lenguaje musical, su 
enfoque innovador ha marcado una diferencia en el 
ámbito de la educación musical familiar.

Mtra. Aurora HijosaMtra. Aurora Hijosa

Conéctate con el poder de la musicoterapia 
en el desarrollo infantil con una experta a 
nivel internacional

Expande tu conocimiento con una referente en 
neuropsicología y psicoterapia, con una destacada 
trayectoria en investigación, docencia y atención a 
trastornos del neurodesarrollo

Empápate de la terapia familiar y el funcionamiento 
familiar con una especialista en docencia, investigación 
y práctica clínica

Potencia tu conocimiento con una especialista en 
terapia cognitivo-conductual y neuropsicología clínica, 
con experiencia en desarrollo organizacional e 
inteligencia emocional



maestra en psicología clínica con orientación en terapia 
familiar, diplomada en liderazgo directivo y docente por el 
Tecnológico de Monterrey. Ex asesora técnica de psicología 
en educación especial en Puebla y catedrática en diversas 
universidades, entre ellas UPAEP, Anáhuac y ALVART.

Mtra. Elizabeth Graciela Eng GarcíaMtra. Elizabeth Graciela Eng García

Profundiza en la psicología clínica y la terapia familiar 
con una especialista en docencia y liderazgo, 
reconocida con premios al mérito por su labor 
educativa

doctor en Ciencias Químicas por la BUAP, con una 
destacada trayectoria en el estudio del sistema nervioso. 
Es miembro de la Society for Neuroscience y miembro 
fundador y activo de la Federación Farmacéutica 
Mexicana, además de formar parte del Sistema Nacional 
de Investigadores de México. 

Dr. Victorino Gilberto Serafín Alatriste BuenoDr. Victorino Gilberto Serafín Alatriste Bueno

Explora el fascinante mundo de las neurociencias 
guiado por uno de los mayores expertos en el 
funcionamiento del cerebro



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 
Autónoma de Tlaxcala, con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:

Diploma expedido por la 
Universidad Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor curricular de 
100 horas.
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