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de la salud mental

La comprensión profunda 
sobre el proceso de duelo y 
sus diferentes retos y desafíos.

Distinguir los tipos de duelo 
en sus  fases, procesos, 
características y facetas. 

El proceso de 
acompañamiento en la 
transformación personal 
guiada en el principio de la 
resiliencia. 

Transformamos el futuroTransformamos el futuro

Aprenderás

Dominarás

Las habilidades y competencias 
psicoterapéuticas del 

acompañamiento tanatológico.

Las principales intervenciones 
psicoterapéuticas en los 

procesos de duelo.

Los recursos terapéuticos que 
faciliten la resiliencia en pacientes 

con procesos de duelo.



Objetivo:Objetivo:
Profundizar en la comprensión y el manejo del 
proceso de duelo, explorando los fundamentos de 
este campo y las bases esenciales para abordar la 
concepción de la muerte y el duelo desde diferentes 
enfoques psicoterapéuticos.

Perfil de Ingreso:Perfil de Ingreso:
Terapeutas, psicólogos escolares, enfermeras, 
psiquiatras, pediatras, médicos de atención 
primaria que trabajan en salud mental, adicciones, 
hospitales, atención médica, escuelas y en entornos 
de práctica privada.

Perfil de Egreso:Perfil de Egreso:
Desarrollar habilidades para el 
acompañamiento del doliente a través de 
distintos enfoques y herramientas de 
intervención.
Capacidad para establecer el diagnóstico e 
intervención tanatológica como un componente 
clave, para evaluar y abordar de manera 
efectiva los procesos de duelo.

Dr. José González FernándezDr. José González Fernández

El proceso de duelo es un viaje 
emocional complejo. En 
momentos de pérdida, nuestras 
conexiones humanas se 
convierten en el bálsamo para 
la curación.



Creamos contenido
exclusivo para ti

de la mano de los
mejores del mundo

El proceso de valoración, diagnóstico e 
intervención en tanatología
Evaluación del duelo: herramientas y escalas 
diagnósticas, criterios para la intervención tanatológica 
efectiva.

Sesión AsíncronaMagnicidio y muertes 
catastróficas
Procesos de duelo en situaciones de magnicidio, 
intervenciones en crisis para eventos de muertes 
catastróficas.

Sesión AsíncronaLogoterapia en el manejo del 
duelo y la pérdida
Principios de la logoterapia aplicados al duelo, técnicas 
logoterapéuticas para el acompañamiento en el duelo.

 ¿Cómo acompañar en el duelo?
Técnicas de escucha activa y presencia compasiva, el rol 
del terapeuta en el proceso de duelo.

¿Cómo afrontar el duelo en familia?
Impacto del duelo en las relaciones familiares y de 
pareja, manejo de conflictos y roles en el contexto del 
duelo familiar.

¿Cómo aprender a vivir después de un gran 
dolor?
Fases del duelo y su impacto en la vida cotidiana, 
reconstrucción de la identidad después de una pérdida 
significativa.



*Ajustes y cambios sin previo aviso

Trabajo con el trauma complejo por abuso 
sexual desde la tanatología
Relación entre trauma sexual y procesos de duelo, 
estrategias para el apoyo emocional.

Enfermedades crónico 
degenerativas y el síndrome 
del cuidador
Impacto psicológico de las enfermedades crónicas en 
pacientes y cuidadores, estrategias de autocuidado 
para prevenir el síndrome del cuidador.

Sesión Asíncrona

Los cuidados paliativos: un acompañamiento al 
final de la vida
Estrategias de comunicación con pacientes en etapa 
terminal, acompañamiento emocional y espiritual en el 
final de la vida.

Estrategias de intervención tanatológica
Técnicas creativas y expresivas en el acompañamiento 
del duelo, intervención en duelo anticipado y duelo 
post-traumático.

Duelo perinatal e infantil
Características del duelo perinatal: desafíos y enfoques 
terapéuticos, estrategias de apoyo para padres en duelo 
por la pérdida de un hijo.

Sesión Asíncrona

Las ganas de vivir después de la pérdida: claves 
de intervención tanatológica
Estrategias para redescubrir el sentido de la vida tras la 
pérdida, el proceso de reconexión con la vida y los 
nuevos propósitos.



Una de las expertas nacionales más 
reconocidas en Desarrollo Humano, 
Tanatología Humanista y EMDR. Fundadora 
y directora general de Desarrollo Humano 
Integral Ágape.

Dra. Amalia Osorio Vigil

Dr. José Gonzaléz FernándezDr. José Gonzaléz Fernández

Su trayectoria profesional como experto en 
duelo lo ha llevado a ser galardonado con 
el Premio Lafourcade-Ponce 2011. Ha 
acompañado más de 22,000 dolientes que 
lo ha llevado a encontrar las claves del 
tratamiento de duelo.

Especialista en psicotrauma y 
psicooncología por la Sam Houston 
University, especialista en tanatología y 
suicidiología. Asesor del DIF nacional. 
Coautor del libro: "Historias de cambio 
desde la terapia breve”.

Dr. Oscar Aldana Torres



Maestra en Psicología Clínica por la 
Universidad de las Américas. Autora del 
libro: Sexualidad, amor y envejecimiento. 
Coautora del libro: Salud pública y 
medicina preventiva. Presidenta del Centro 
de Educación Sexual y Desarrollo Humano, 
SC.

Dra. Blanca Verónica
Victoria Romero 

Maestra en Psicología Clínica con 
Orientación en Terapia Familiar, Diplomada 
por el Tecnológico de Monterrey en 
Liderazgo Directivo y Docente. Ex Asesora 
Técnica de Psicología en Educación 
Especial Puebla, Catedrática de diversas 
Universidades como UPAEP, ANÁHUAC y 
ALVART.

Mtra. Elizabeth Eng García
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Visita aquí el artículo publicado por la revista

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

Opción a doble titulación 
en formato digital, expedido 
por la Asociación Española 
de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con 
un valor curricular de 150 
horas.

Diploma expedido 
por la Universidad 
Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor 
curricular de 100 
horas.

Diploma expedido 
por Feelink, en 
colaboración con la 
Universidad 
Autónoma de 
Tlaxcala, con un 
valor curricular de 
150 horas.

Precio de $490 pesos 
mexicanos.



Nuestras

Lleva contigo un testimonio digital de tu educación, 
respaldado por tecnología avanzada que garantiza la 

autenticidad y seguridad de tus competencias.

Para los profesionales de la salud 
mental, estas credenciales te permiten 
demostrar tus especializaciones de 
manera rápida y confiable, fortaleciendo 
tu perfil en un campo donde la 
confianza es clave.

Al compartirlas en tus redes sociales o 
sitio web, te destacas frente a colegas y 
posibles empleadores, abriendo nuevas 
oportunidades en tu carrera.

Este beneficio es en todo momento podrás
verificar esta información.

*Todas las promociones están
sujetas a términos y condiciones

*Todas las promociones están
sujetas a términos y condiciones

 Al finalizar tu pago, envía tu comprobante a tu asesor educativo, 
para completar tu proceso de inscripción.
 Serás contactado en las próximas 24 hrs por tu tutor académico 
que te acompañará en tu nueva experiencia educativa y te brindará 
los accesos a tu diplomado, así como información exclusiva.
 Difiere tus pagos.
 Ahora puedes pagar en línea con TDC, consulta a tu asesor. 

Para acceder a tu
microcredencial 

 o 
en el código QR
de tu diploma.

Te llevará a una página web
en donde podrás 

las competencias aprendidas
en que

has tomado con feelink.

Nombre del usuario
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Los contenidos, opiniones e información compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en 
modo alguno la  postura  de Feelink, quedando sujeto a la interpretación y/o criterio de los espectadores.


