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Adquirirás una 
formación 

especializada en 
psicotrauma y 

trastornos disociativos, 
accediendo a 
conocimientos 

actualizados que te 
permitirán comprender 

su impacto en la 
regulación emocional, 

la identidad y el 
bienestar psicológico.

Fortalecerás tu perfil 
profesional con una 

formación 
especializada en 

psicotrauma y 
disociación, 

diferenciándote en 
el campo laboral y 

ampliando tus 
oportunidades en el 

sector público o 
privado.

Desarrollarás 
habilidades y 

herramientas que 
fortalecerán tu 

capacidad de análisis y 
reflexión, permitiéndote 

abordar las 
manifestaciones de la 

disociación y su 
relación con el trauma 
en distintos contextos 

profesionales.

Aplicarás los 
conocimientos 

adquiridos con mayor 
sensibilidad y 
profundidad, 

adaptándolos a las 
necesidades de tu 

entorno profesional para 
mejorar la comprensión 

y el abordaje de los 
trastornos disociativos y 

sus implicaciones.

Ventajas
competitivas:

Transformamos el futuro
de la salud mental



Llegar a ser conscientes de 
quiénes somos realmente 

exigiría salir de nosotros mismos 
y vernos objetivamente

—Paul Watzlawick—Paul Watzlawick

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, psiquiatras, psicoterapeutas, 

trabajadores sociales, médicos, enfermeros, 
neurólogos, neuropsicólogos y estudiantes de 
los últimos semestres de carreras afines a la 

salud mental.

Perfil de Egreso:
Comprenderás cómo el trauma impacta la 

construcción de la identidad y la percepción de 
la realidad, analizando sus manifestaciones en 
distintos contextos. Desarrollarás habilidades 

para identificar y reflexionar sobre los 
mecanismos disociativos, integrando enfoques 
actualizados que te permitirán abordar estas 
temáticas con mayor precisión y profundidad 

en tu práctica profesional.



*Ajustes y cambios sin previo aviso

M ó d u l o s
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Vínculos que fortalecen: 
resiliencia relacional y 
crecimiento después del 
trauma
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Neurobiología de la 
disociación y el trauma

Sesión Asíncrona
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Cuando el vínculo duele: 
intervención clínica en 
trauma relacional

0
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El mundo interno 
fragmentado: protectores, 
partes heridas y trabajo 
terapéutico profundo
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Viendo a través de los ojos 
del trauma y la disociación: 
integración del autosistema 
con EMDR y la terapia del 
estado del ego

Sesión Asíncrona

1
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Trauma complejo, apego 
y disociación

Sesión Asíncrona

0
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Cuando la mente se 
protege fragmentándose: 
comprender la 
disociación más allá del 
diagnóstico

0
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Cuando la mente se 
divide para sobrevivir: 
abordaje clínico del 
trauma complejo y la 
disociación

1
0

Volver al cuerpo para 
recuperar seguridad: 
intervención somática en 
trauma disociativo

0
6

Abordaje terapéutico en 
el trastorno de identidad 
disociativo

Sesión Asíncrona

0
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Crecer bajo amenaza: 
trauma complejo, 
desarrollo del yo y 
mecanismos disociativos

1
2

Trauma y neurodiversidad: 
comprender la disociación 
en cerebros diversos



Doctora en psicoterapia clínica psicoanalítica y maestra en 
psicoterapia, con formación en EMDR, trauma y disociación 
por diversas instituciones internacionales. Dirige el Centro 
Clínico NEUROINSIGHT, es psicoterapeuta en Ágape y Neandi,
y docente en la Universidad Anáhuac Puebla y el Instituto 
Pontificio Juan Pablo II.

Adéntrate en el abordaje del trauma complejo con una 
especialista en psicoterapia, con trayectoria en docencia, 
dirección clínica y atención terapéutica.

 Dra. Nancy Farah Escalante Ruíz

Destacado psicólogo clínico y de la salud, especialista en 
Psicoterapia Cognitivo-Conductual. Ha trabajado en prestigiosas 
instituciones como el Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino y el 
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz. Con 
una sólida trayectoria académica en la UNAM, es especialista en 
Terapia Cognitiva Conductual y ha profundizado en modelos 
basados en evidencia científica como DBT, ACT y FAP.

Conoce el impacto de la psicoterapia cognitivo-conductual con 
uno de los expertos que ha colaborado en prestigiosas 
instituciones, como la Universidad Nacional Autónoma de México.

Mtro. Francisco Daniel Valencia Ríos

Destacado profesor e investigador en la Universidad Pontificia 
Comillas, autor de numerosos libros que incluye títulos como 
"El daño que se hereda" y "Caminar sobre las huellas", los 
cuales reflejan su compromiso con la comprensión y el 
tratamiento del trauma intergeneracional. Su proyecto 
"Primera Alianza" ha revolucionado la intervención en 
contextos de exclusión social.

Explora nuevas perspectivas para comprender el trauma y 
transformar realidades marcadas por la exclusión social.

 Dr. Carlos Pitillas

Especialista en psicotrauma y psicooncología por la Sam 
Houston University, con formación en tanatología y 
suicidiología. Su experiencia lo ha llevado a desempeñarse 
como asesor del DIF Nacional, contribuyendo a la 
implementación de estrategias de apoyo en contextos de 
crisis. Es además coautor del libro "Historias de cambio desde 
la terapia breve".

Explora el conocimiento del acompañamiento terapéutico en 
crisis y procesos de cambio con uno de los expertos más 
destacados en el ámbito.

 Dr. Oscar Aldana Torres



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 
Autónoma de Tlaxcala, y el 
Instituto de Profesionalización 
del Magisterio Poblano con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:

Diploma expedido por la 
Universidad Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor curricular de 
100 horas.



Mayra García
Dirección de Mercadotecnia

Blanca Adán
Fundadora

Yarazeth Cilia
Subdirección Académica

Martín Espinoza
Fundador

Hidalid Martínez Gabriela Guzmán
Directora Administrativa Directora de Eventos

*Todas las promociones están sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones�

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

feelink feelink_mx feelink_mx

Los contenidos, opiniones e información compartida es propiedad y/o responsabilidad del 
autor y no reflejan en  modo alguno la  postura  de Feelink, quedando sujeto a la interpretación 

y/o criterio de los espectadores.

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, así como nuestro 
aviso de privacidad

6.0
E L  T I E M P O  E S  A H O R A


