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de la salud mental

A realizar evaluaciones 
completas para identificar y 
diagnosticar trastornos 
psicológicos y emocionales en 
niños, niñas y adolescentes.

Habilidades para aplicar 
enfoques terapéuticos y técnicas 
adecuadas para niños, niñas y 
adolescentes. 

La habilidad de trabajar de manera 
colaborativa con las familias, 
escuelas y otros profesionales para 
apoyar el bienestar mental de los 
menores.

Transformamos el futuroTransformamos el futuro

Aprenderás

Dominarás

Evaluaciones detalladas para 
identificar y diagnosticar trastornos 

emocionales y conductuales en 
niños y adolescentes.

Habilidades para aplicar diversas 
técnicas terapéuticas adaptadas a 

las edades y necesidades de los 
menores. 

La habilidad de colaborar 
eficazmente con familias, 
escuelas y otros profesionales de 
la salud para apoyar el bienestar 
mental de los niños y 
adolescentes.



Objetivo:
Adquirirás conocimientos y habilidades 
especializadas para identificar, evaluar y tratar 
trastornos emocionales y psicológicos que 
afectan a niñas, niños, y adolescentes. Te 
prepararás a los profesionales para abordar de 
manera integral las necesidades de salud mental 
de este grupo etario, promoviendo intervenciones 
efectivas y estrategias preventivas que fomenten 
un desarrollo saludable y equitativo.

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, psicoterapeutas, psiquiatras, médicos, 
enfermeras, paramédicos, neuropsicólogos, 
trabajadores sociales, profesionales de la salud y 
estudiantes de los últimos semestres de carreras 
afines a la salud mental y médica. 

Perfil de Egreso:
Estarás capacitado para detectar, evaluar y 
tratar una amplia gama de trastornos 
emocionales y psicológicos en niños y 
adolescentes, aplicando enfoques 
terapéuticos basados en evidencia orientados 
a la salud mental en niñas, niños y 
adolescentes.

Frederick DouglassFrederick Douglass

"Es más fácil construir un 
niño fuerte que reparar a 
un adulto roto."



Creamos contenido
exclusivo para ti

de la mano de los
mejores del mundo

Juego diagnóstico sistémico
El juego como herramienta de diagnóstico en la terapia 
infantil, evaluación de dinámicas familiares a través del 
juego.

Neurobiología del cerebro infantil y 
adolescente
Desarrollo del cerebro en la infancia: fases y procesos 
clave, cambios neurobiológicos durante la 
adolescencia.

Diagnósticos clínicos en la 
infancia
Evaluación y diagnóstico de trastornos del desarrollo en 
la infancia, herramientas diagnósticas específicas para 
la infancia.

Técnicas narrativas: cuentacuentos 
terapéuticos
Fundamentos teóricos de las técnicas narrativas en 
terapia infantil, el uso del cuentacuentos como 
herramienta terapéutica.

Sesión Asíncrona

Sesión Asíncrona

Manejo integral de la depresión
Evaluación completa del paciente con depresión, 
estrategias de tratamiento combinadas: psicoterapia, 
farmacología y estilo de vida.

Conferencia Magistral

Mtra. Mercedes BermejoMtra. Mercedes Bermejo

Salud mental infantil y adolescente
Factores de riesgo y protección en la salud mental de 
niños y adolescentes, impacto del entorno familiar y 
social en el desarrollo emocional.

 Indicadores de la madurez de la personalidad
Definición de madurez de la personalidad y dimensiones 
de la madurez emocional

Conferencia Magistral

Dr. Enrique RojasDr. Enrique Rojas



Herramientas de musicoterapia a  niños con 
autismo y TDAH
Técnicas de musicoterapia para el tratamiento del 
autismo y TDAH, adaptación de herramientas musicales 
a las necesidades individuales de los niños.

¿Cómo trabajar con niños super dotados?
Identificación y evaluación de niños superdotados, 
desafíos emocionales y sociales en niños con altas 
capacidades.

*Ajustes y cambios sin previo aviso

Tratamiento de la ansiedad y 
la depresión en niños y adolescentes
Manifestaciones de la ansiedad y depresión en niños y 
adolescentes, el rol de la familia en el tratamiento de la 
ansiedad y depresión juvenil.

Sesión Asíncrona

Salud emocional del niño
Identificación y promoción de la salud emocional en la 
infancia, el papel de los padres y cuidadores en el 
bienestar emocional del niño.

Sesión Asíncrona

Las técnicas psicodramáticas en terapia familiar y de 
pareja
Fundamentos del psicodrama en la terapia familiar y de 
pareja, técnicas psicodramáticas: role-playing.

Conferencia Magistral

Mtro. Pablo ElizagaMtro. Pablo Elizaga



Experta internacional en intervención 
psicológica en la infancia y la 
adolescencia. Directora de la editorial 
Sentir, que ha realizado 80 publicaciones 
relacionadas con la promoción de la salud 
mental de la infancia y sus familias.

Máster en Musicoterapia por el Instituto 
Superior de Estudios Psicológicos, Madrid. 
Posgrado en Trastornos del Espectro 
Autista por el Instituto Superior de Estudios 
Psicológicos, Madrid.

Mtra. Mercedes  Bermejo

Es uno de los primeros diseñadores de la 
llamada Terapia Integral.  Actualmente es 
director del Instituto Rojas- Estapé y es 
colaborador habitual del diario ABC de 
Madrid, La Nación de Buenos Aires, El 
Mercurio de Santiago de Chile y Excélsior 
de México.
Ha publicado dos tipos de libros: unos de 
temas clínicos: la depresión, la ansiedad, 
las obsesiones y los desajustes de la 
personalidad; y otros sobre temas 
humanísticos y de ensayo: que van desde 
cómo superar las adversidades y traumas 
de la vida, a la felicidad o las crisis de 
pareja. Muchos de sus libros han estado 
meses en la lista de best sellers.

Dr. Enrique Rojas

Mtra. Aurora Hijosa Martín

Especialista en Psicoterapia Europsy. 
Terapeuta de Pareja y Familia.
Psicodramatista. Miembro de la Junta 
Directiva de la Asociación Española de 
Psicoterapia Sistémica.

Mtro. Pablo Elizaga



Doctor en Ciencias Químicas por la Buap. 
Miembro de la Society for Neuroscience y 
miembro fundador y activo de la 
Federación Farmacéutica Mexicana, 
además de ser miembro del Sistema 
Nacional de Investigadores de México

Dr. Andrew
Almazan

Denominado como "el niño genio 
mexicano" por Discovery Channel. Ostenta 
ocho títulos universitarios. Fundador y 
director del área de Investigación y 
Psicología del Centro de Atención al 
Talento.

Dra. Nicte-Há
Canché Rodríguez 

Doctora en psicología y maestra en 
Terapia Familiar Integral.

Dr. Victorino 
Alatriste

Maestra en Terapia Cognitiva Conductual 
y formación en terapia de esquemas por el 
Centro de Terapia Cognitiva.

Mtra. Alma
Palestina Carro
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Visita aquí el artículo publicado por la revista

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

Opción a doble titulación 
en formato digital, expedido 
por la Asociación Española 
de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con 
un valor curricular de 150 
horas.

Diploma expedido 
por la Universidad 
Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor 
curricular de 100 
horas.

Diploma expedido 
por Feelink, en 
colaboración con la 
Universidad 
Autónoma de 
Tlaxcala, con un 
valor curricular de 
150 horas.

Precio de $490 pesos 
mexicanos.



Nuestras

Lleva contigo un testimonio digital de tu educación, 
respaldado por tecnología avanzada que garantiza la 

autenticidad y seguridad de tus competencias.

Para los profesionales de la salud 
mental, estas credenciales te permiten 
demostrar tus especializaciones de 
manera rápida y confiable, fortaleciendo 
tu perfil en un campo donde la 
confianza es clave.

Al compartirlas en tus redes sociales o 
sitio web, te destacas frente a colegas y 
posibles empleadores, abriendo nuevas 
oportunidades en tu carrera.

Este beneficio es en todo momento podrás
verificar esta información.

*Todas las promociones están
sujetas a términos y condiciones

*Todas las promociones están
sujetas a términos y condiciones

 Al finalizar tu pago, envía tu comprobante a tu asesor educativo, 
para completar tu proceso de inscripción.
 Serás contactado en las próximas 24 hrs por tu tutor académico 
que te acompañará en tu nueva experiencia educativa y te brindará 
los accesos a tu diplomado, así como información exclusiva.
 Difiere tus pagos.
 Ahora puedes pagar en línea con TDC, consulta a tu asesor. 

Para acceder a tu
microcredencial 

 o 
en el código QR
de tu diploma.

Te llevará a una página web
en donde podrás 

las competencias aprendidas
en que

has tomado con feelink.

Nombre del usuario



Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

feelink feelink_mx feelink_mx
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