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Mdaster Internacional en
Hipnosis y Terapia Breve

SABADO (VT
2024

AEPSI

Asociacion Espariola de

Psicologia Sanitaria

Cuando estudias con Feelink,
<@ estudias con los mejores

especialistas del mundo.



Te damos las herramientas
para cumplir tus suefos

En el Master internacional en
Hipnosis y Terapia Breve, profundizards en los
siguientes aspectos:

Habilidades Técnicas

@ Dominards las técnicas para inducir estados hipnéticos y utilizar
la hipnosis como herramienta terapéutica efectiva.

@ Aprenderds técnicas y protocolos para realizar intervenciones
terapéuticas breves y efectivas, centradas en soluciones y
objetivos especificos.

@ Desarrollarés habilidades para analizar rdpidamente problemas
psicolégicos y emocionales, y formular metas terapéuticas
claras y alcanzables.

Habilidades Prdcticas

@ Guiards a los pacientes a través de procesos de introspeccién y
transformacién personal utilizando técnicas hipndticas
avanzadas.

@ Implementardas estrategias terapéuticas especificas y
focalizadas que se ajusten a los objetivos de tratamiento a
corto plazo.

@ Desarrollarés la capacidad de establecer una conexidén
empatica y de confianza con los clientes, facilitando un
ambiente terapéutico seguro y colaborativo.

En psicoterapia no cambiamos a

nadie. Las personas se cambian a
si mismas. Nosotros creamos las

circunstancias en que un

iIndividuo puede responder
espontdneamente y cambiar, es
todo lo que hacemos, el resto
depende de ellos.

-Milton H. Erickson-
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Objetivo:

Desarrollards el uso avanzado de la hipnosis y técnicas
de intervencion breve para proporcionar tratamientos
eficaces y centrados en soluciones para una variedad
de problemas psicologicos y emocionales. Dominards
habilidades especializadas en la induccién y aplicacién
de estados hipnéticos, asi como en la implementacion
de estrategias terapéuticas breves que ayudan a los
clientes a alcanzar cambios significativos en un
periodo de tiempo relativamente corto. Ademas, se
enfoca en el desarrollo de competencias
interpersonales, éticas y profesionales necesarias para
establecer relaciones terapéuticas efectivas y
responsables, mejorando asi la calidad de vida de los
clientes a través de intervenciones terapéuticas
innovadoras y basadas en evidencia.

Perfil de Ingreso:

Psicologos, terapeutas, neuropsicologos, psiquiatras,
profesionales de la salud y estudiantes de los ultimos
semestres de carreras afines a la salud mental.

Perfil de Egreso:

® Dominards técnicas avanzadas de induccidon y
aplicacion de hipnosis para facilitar cambios
terapéuticos rapidos y efectivos en clientes. Te
capacitards en la implementacién de
intervenciones terapéuticas breves orientadas a
soluciones, como técnicas de reestructuracion
cognitiva y desensibilizacion sistematica, para
abordar una amplia gama de problemas
psicoldégicos y emocionales.



Creamos contenido exclusivo para ti
de la mano de los mejores del mundo

MODULO:
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Estrategias de terapia breve para la adolescencia y la familia

Enfoques tedricos y modelos de terapia breve aplicados a adolescentes y familias, evaluacion
inicial y formulacion de casos en terapia breve con adolescentes y familias y técnicas de
intervencién centradas en la resolucién de problemas y el cambio rapido.

Manejo Hipnoterapeéutico de Ataques de Panico y Fobias
Especificas - Clase asincrona

Fundamentos tedricos de la hipnoterapia en el tratamiento de ataques de panico y fobias
especificas, evaluacién y diagnostico diferencial en hipnoterapia para ataques de panico y fobias y
desensibilizacion sistematica y exposicion imaginaria en estado hipnético.

Estrategias creativas en psicoterapia breve
Estrategias creativas en terapia breve y técnicas y herramientas creativas para el cambio rapido.

Enfoque estratégico orientado en soluciones para tratamiento
de la depresion. Conferencia magistral con el Dr. Paul Leslie

Principios y fundamentos del enfoque estratégico orientado en soluciones, evaluacién inicial y
formulacion de casos en el tratamiento de la depresion e identificacion y fortaleza de recursos
internos y externos.

Las terapias narrativas en la Psicoterapia Breve con ninos y

adolescentes

Fundamentos tedricos de las terapias narrativas en psicoterapia breve, aplicacion de técnicas
narrativas en la evaluacion inicial con nifos y adolescentes y uso de metaforas y cuentos en la
construccion de narrativas terapéuticas.

Claves en psicoterapia familiar y de pareja en psicoterapia
breve - Clase asincrona

Modelos tedricos y enfoques integrativos en psicoterapia breve familiar y de pareja, evaluacion
inicial y formulacion de casos en psicoterapia breve familiar y de pareja y establecimiento de
objetivos terapéuticos claros y alcanzables.

Aplicacion de Herramientas de Cambio Rapido

Técnicas de intervencion focalizadas en la modificacién rapida de conductas y uso de técnicas de
reestructuracion cognitiva para cambios rapidos.

Psicopatologias e intervenciones narrativas - Clase asincrona

Fundamentos tedricos de las intervenciones narrativas en psicopatologias, evaluacion inicial y
diagnostico diferencial en el contexto narrativo y uso de metaforas y storytelling en el abordaje de
psicopatologias.

Entrevista e hipnosis conversacional

Fundamentos tedricos de la hipnosis conversacional, técnicas de induccion hipnética durante una
entrevista y uso de lenguaje hipndtico y sugestivo en la comunicacién.

¢ Queé es la Hipnosis Clinica? - Clase asincrona

Definicidn y conceptualizacion de la hipnosis clinica, fundamentos teéricos y modelos explicativos
de la hipnosis y técnicas de induccién y profundizacién en la hipnosis clinica.



Guided Imagery

Definicion y concepto de la Guided Imagery, fundamentos teéricos y modelos explicativos de la
Guided Imagery y proceso y técnicas de induccién de la Guided Imagery.

Terapia Breve Centrada en Soluciones

Principios y fundamentos tedricos de la Terapia Breve centrada en Soluciones, evaluacion inicial y
formulacion de objetivos en TBSS e identificacion de excepciones y recursos en TBSS.

Reprogramacion celular con Técnicas de PSYCH-K

Conceptos fundamentales de PSYCH-K y reprogramacion celular, principios y teorias detras de
PSYCH-K'y técnicas y procesos especificos de PSYCH-K para la reprogramacion celular.

Hipnosis para el trauma por abuso sexual

Fundamentos tedricos de la hipnosis en el tratamiento del trauma por abuso sexual, proceso de
evaluacién y preparacion del paciente para la hipnosis y técnicas hipnéticas especificas para el
tratamiento del trauma por abuso sexual.

Intervencion en psicoterapia narrativa de pareja - Clase

asincrona

Fundamentos tedricos de la psicoterapia narrativa de pareja, evaluacion inicial y diagndstico
colaborativo en la terapia de pareja narrativa y uso de narrativas personales y compartidas en la
terapia de pareja.

Trastorno de estrés postraumatico desde la hipnosis

Fundamentos tedricos de la hipnosis en el tratamiento del TEPT y técnicas hipndticas especificas
para abordar los sintomas del TEPT.

Psicoterapia eficaz con el trabajo de procesos inconscientes

Concepto y fundamentos tedricos de los procesos inconscientes en psicoterapia y técnicas y
métodos para acceder y trabajar con el inconsciente.

Supervision de casos en hipnosis y terapia breve

Supervisidon de casos complejos en hipnosis y terapia breve.

Terapia breve para el tratamiento de la ansiedad y depresion

Modelos tedricos y fundamentos de la terapia breve para la ansiedad y depresién, evaluacion
inicial y formulacion de casos en terapia breve para trastornos de ansiedad y depresion.

Supervision de casos en hipnosis y terapia breve

Desarrollo de Planes de Tratamiento en Terapia Breve e Hipnosis, Supervision de Casos en Hipnosis
y terapia breve.
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€ Dr. Paul Leslie

Doctor en psicologiqg, autor de libros como:
"Potencial, no patologia: ayudar a sus
clientes a transformarse mediante la
psicoterapia ericksoniana’.

€= Dra. Carol Buchholz Holland

Cuenta con una maestria en consejeria
educacional por la universisdad estatal de
Dakotal del Norte y un doctorado en
consejeria y supervision educacional por la
universidad del estado de Kansas. Su linea
de investigacion se centra en aplicar el
enfoque centrado en soluciones en
entornos escolares con niRos, niNas y
adolescentes.

(*) Dr. Carlos Rodriguez Malpica
Esquivel

Cuenta con maestria en psicoterapia breve
sistémica por el centro de crecimiento
personal y familiar, doctorado en
consultoria de sistemas humanos y una
especialidad en hipnosis clinica. Es
fundador y director del Centro de Terapia
de Pareja y Familia de B. C. S. S. C. Fundador
y primer presiente del Colegio de
Psicdlogos de B. C. S.

£ Mtra. Mercedes Bermejo
Boixareu

Experta internacional en intervencion
psicologica en la infancia y la adolescencia.
Directora de la editorial Sentir, que ha
realizado 80 publicaciones relacionadas
con la promocidon de la salud mental de la
infancia y sus familias.

& Mtro. Pablo Andrés Concha
Ponce

Master en Terapia Breve Estratégica,
otorgado por la Scuola di Specializzazione.
Especialista en Terapia Sistémica Breve con
adultos, adolescentes, parejas y familias.




£ Dr. Matthew D. Selekman

Miembro de la American Association of
Marriage and Family Therapy, y supervisor
acreditado de terapeutas en formacion. Ha
recibido en tres ocasiones el premio Walter S.
Rosenberry del Hospital Infantil de Denver
(Colorado) por su trabajo, y contribucién en

el campo de la psiquiatria y las ciencias del
comportamiento.

& Dr. Felipe Garcia

Doctor, magister y licenciado en psicologia
de la Universidad de Concepcidon de Chile.
Director General del Centro de Estudios
Sistémicos CESIST, Chile.

(*) Mtro. Jorge Abia

Co-Director del Instituto Milton H. Erickson
de la Cd. de México, Tuxtla, Chiapas y Puerto

Rico y del Centro de Estudios Superiores de
Hipnosis Clinica.

€= Dr. Rubin Battino

Miembro del Consejo Nacional de
Hipnoterapia (Reino Unido), autor de
diversas publicaciones entre las que destaca
"Expectativa. El libro de terapia muy breve”.

() Dra. Sandra Chavez

Directora del Instituto Milton H. Erickson
Tlalpan, Directora de CCIP MEXICO,

Colaboradora y Sponsoring de Jeffrey K.
Zeig en México.




(:) Dr. Marcos Téllez Ramos

Especialista en la salud mental enfocado en
el tratamiento de problematicas tales
como la depresidn, ansiedad, trauma, bajo
un enfoque breve sistémico. Es Subdirector
académico del instituto Mexicanos de
hipnosis clinica.

(*) Dr. Arnoldo Téllez Lopez

Presidente de la Asociacidén de Hipnoterapia
de Nuevo Ledn, A. C. Es autor de 11 libros
sobre diversos temas, como: suefio,
neuropsicologia y especialmente en
hipnosis clinica. Fue galardonado con el
Premio de Investigacion UANL 2018 y 2019,
por su trabajo del uso de la hipnosis clinica
en pacientes con cancer de mama.

€ Dra. Carol Kershaw

Codirectora del Instituto Milton Erickson de
Houston. Consultor para la American Society
of Clinical Hypnosis. Autora del libro “The
Couple Hypnotic Dance”.

€ pr. Bill Wade

Discipulo directo de Milton H. Erickson,
co-director del Instituto Milton Erickson de
Houston, miembro clinico de la Asociacion
Estadounidense de Terapia Matrimonial y
Familiar y es miembro y consultor
aprobado de la Sociedad Estadounidense
de Hipnosis Clinica.
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© feelink es la comunidad
de aprendizaje en linea
que estd fundando el
futuro de la salud mental

Visita el articulo publicado por la revista FOorbes

ECOMm

https:/ /www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/
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Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderds en Feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programa

®feelink
RECONO?IMIENTO

C) fembie del Flodicipante

QUIEN COMPLETO SATISFACTORIAMENTE EL:

“DIPLOMADO EN NEUROBIOLOGIA DEL
COMPORTAMIENTO HUMANO”

El cual se lle b Id 25dj Il3d g o del 2023
ula d 80 ho

7,

Diploma expedido por Feelink, en colaboracion con
la Universidad Autonoma de Tlaxcala, con un valor
curricular de 200 horas.

Asociacion Espanola de Psicologia Sanitaria

Hace constar que:
XXXXXXXXXXXXXXXXXXNXXXX
Ia cursado los estudios supc‘riore espo d lp ograma que Fg ldorso,
mpartido y (‘(rrtifi(-aldn por la Asoci | spanola l P olo ;_. S ritaria, AEP S[H

re mfa a en el Mini t d-[ l L spafia cof el n xx\x\mx‘(
i XXX horas, porlo | expide I gu t I <|r_mn.Jcadomu"a:r

PROGRAMA EDUCATIVO

edita haber superade con aprovechamiento las mencionadas

en Valencia, 18 de mayo de 2022

Diploma expedido por la Asociacion Espanola
de Psicologia Sanitaria (AEPSIS), reconocido
internacionalmente y con un valor curricular

de 200 horas.
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— Al finalizar tu pago, envia tu comprobante a tu
asesor educativo, para completar tu proceso de
inscripcion, posteriormente serds contactado en
las proximas 24 hrs por
tu tutor académico que te acompanard en tu
nueva experiencia educativa y te brindard los
accesos a tu diplomado, asi como informacion
exclusiva.

— Precios sujetos a cambios sin previo aviso

— Una vez redlizado el pago de alguno de nuestros
servicios no aplican devoluciones.

— Para obtener acceso a las sesiones en vivo, se
debe encontrar al corriente con sus pagos
establecidos, en caso de presentar adeudo Ila
plataforma se reactiva 24 horas después del pago
efectuado.

Consulta a tu asesor educativo para pagos en linea

con tarjeta de débito y crédito (Meses sin intereses).

AMERICAN

mastercard

INTERESES

*En caso de retardo e incumplimiento de pagos se
retirard la promocion establecida con el asesor de
ventas. Y se cobrard el monto real del diplomado.




‘Inscribete ahora!
Y empieza a construir tus suenos

Ofeclink ALFSIS

www.feelink.com.mx

iInformes@feelink.com.mx
+52 221 425 4555

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

() feclink [) feelink.mx (@ feelink_mx

La responsabilidad de las opiniones compartidas recae Unicamente en su autor o de quien la emite y no
implican necesariamente el respaldo u opinidn de feelink. Sujeto a cambios sin previo aviso.



