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Transformamos el futuro
de |la salud mental

as

Aprender¢

A reconocer senales de

advertencia y factores de riesgo
asociados con la conducta T
suicida.

Habilidades en técnicas de
intervencion para apoyar a
personas en crisis. ‘

De los recursos disponibles y las
redes de apoyo que pueden ser
Utiles en la prevencion del suicidio.

Los factores de riesgo asociados
.. .~ con la conducta suicida.

La capacidad de intervenir de
manera eficaz en situaciones de
Crisis.

La capacidad para crear y
gestionar planes de prevencion
personalizados.




‘La prevencion del suicidio
comienza con la voluntad
de escuchar y la disposicion
de ofrecer apoyo sin juzgar.’

Dr. Marsha Linehan

Objetivo:

Adquirirds una comprension profunday
especializada sobre las estrategias y métodos
para identificar, intervenir y prevenir el suicidio,
ademads obtendrds herramientas teéricas y
practicas para abordar de manera efectiva los
riesgos asociados con la conducta suicida,
brindar apoyo a personas en crisis y promover
entornos que fomenten la salud mental y el
bienestar emocionail.

Perfil de Ingreso:

Psicblogos, psiquiatras, psicoterapeutas,
trabajadores sociales, médicos, enfermeros,
policias, asistentes sociales, neurblogos,
neuropsicologos, estudiantes de los Ultimos
semestres de carreras afines a la salud mental.

Perfil de Egreso:

® Conocimiento profundo sobre las teorias y
enfoques contempordneos en la identificacién
y manejo de riesgos suicidas, reconocer las
senales de advertenciqa, entender los factores
de riesgo y proteccidn, y aplicar estrategias
efectivas para la intervencion y prevencion.
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Creamos contenido
exclusivo para ti

4X exciuisivamente ENVVo, - Conferencia Magistral -« genius

eeeeeeeee

. @ Dr. Pedro Martin-Barrajon
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MODULO

Identificacion de senales de riesgo inmediato en
conductas suicidas, protocolos de emergencia para |o
intervencion en suicidios en curso.

Principios de la suicidologia

Historia y evolucion de la suicidologia como discipling,
factores de riesgo y proteccion en la conducta suicida.

\
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MODULO | MODULO
.

Depresion en nifos y N’m Asincrona’
adolescentes

 Caracteristicas de la depresion en jovenes, evaluacion y
diagndstico de la depresion en la infancia y
adolescencia.

\

[ <

O ( Intervencion en crisis en el suicidio

2 ¢ Técnicas de intervencion en situaciones de crisis suicida,
O estrategias para la estabilizacion emocional.

=

gf Evaluacién del traumay la (Sesin Asincrona
o -~ comorbilidad

g Identificacion de sintomas de trauma y trastornos

comorbidos, herramientas de evaluacion para el
diagndstico del trauma.

S () Duelo por suicidio

2 Caracteristicas y fases del duelo tras un suicidio,

O diferencias entre el duelo por suicidio y otros tipos de
2 Y duelo.

Conferencia Magistral -«genius

9 . @ Mtra. Mercedes Bermejo

: . .
8 »  Evaluacion completa del paciente con depresion,

S estrategias de tratamiento combinadas: psicoterapiq,

farmacologia y estilo de vida.



Conferencia Magistral -« genige§+

N <= Dr. Paul Leslie
\/ Enfoque estratégico orientado en soluciones para

.0 @ tratamiento dela depresion

Principios del enfoque estratégico en la psicoterapia de
la depresion, implementacion de intervenciones breves y
focalizadas.

O (' Abordaje de la conducta suicida ‘Asincra
2 desde la terapia de esquemas

O / Fundamentos de la terapia de esquemas en la conducta
>= suicida, identificacion de esquemas disfuncionales
asociados con la conducta suicida.

DULO

1 Las claves de psicoterapia breve en crisis y
S suicidio

\O/ / Principios fundamentales de la psicoterapia breve

2 aplicada a crisis suicidas, técnicas y herramientas
efectivas en intervenciones breves.

Intervencion en crisis y tipos ‘Asmcr“
de duelo

1 Diferenciacion entre distintos tipos de duelo y sus
caracteristicas, estrategias de intervencion en crisis
relacionadas con el duelo.

ULO

[

MODULO

Manejo de las adicciones desde la TCC

Evaluacion y diagnostico de adicciones desde la
perspectiva de la TCC, técnicas de intervencion
== cognitivo-conductual para el manejo de adicciones.

[ <

MODULO

*Ajustes y cambios sin previo aviso
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@ Dr. Pedro Martin - Barrajon

Socio Profesional y Director del Area de
Emergencias y la Red Nacional de
Psicblogos para la Prevencion del Suicidio.
Experto en emergencias y catdstrofes.
Docente Internacional Suicidio y
Emergencias.

Publicé un manual y protocolo de
actuacién para la prevencion del suicidio
en personas con enfermedad mental.
Fundoé y coordino el grupo de prevencion
del suicidio en la Red de Atencidn Publica a
personas con enfermedad mental grave y
duraderaq, de la Consejeria de Familia y
Politicas sociales.

Dr. José Gonzdlez

Su trayectoria profesional como experto en
duelo lo ha llevado a ser galardonado con
el Premio Lafourcade-Ponce 20I11. Ha
acompanado a mas de 22,000 dolientes
que lo ha llevado a encontrar las claves del
tratamiento de duelo.

Mtra. Mercedes Bermejo

Experta internacional en intervencion
psicolégica en la infancia y la
adolescencia. Directora de la editorial
Sentir, que ha realizado 80 publicaciones
relacionadas con la promocién de la salud
mental de la infancia y sus familias.

= Dr. Paul Leslie

Autor de 5 libros incluyendo Potencial no
patologia: ayudando a los clientes a
transformarse utilizando la psicoterapia
Ericksoniana y El arte de crear una sesion
madgica: los elementos claves de la
psicoterapia transformativa y su dltimo
libro que acaba de ser publicado,
Percepciones y posibilidades: enfoques
estratégicos y de resolucion de problemas
cuando tratamos personas que padecen
de depresion.

Capacita profesionales en el drea de la
salud mental en técnicas de resolucion de
problemas, hipnosis Ericksoniana y
estrategias creativas de consejeria.




Maestra en Psicolc
Universidad de las
libro: Sexualidad,
Coautora del lib
medicina preve
de Educacioén

SC.

Maestra en Psicologia C

Orientacién en Terapia Familiar, Diplon
por el Tecnoldgico de Monterrey en
Liderazgo Directivo y Docente. Ex Asesora
Técnica de Psicologia en Educacion
Especial Puebla, Catedratica de diversas
Universidades como UPAEP, ANAHUAC y
ALVART.

(Moestra en Terapia Cognitiva Conductual

kCentro de Terapia Cognitiva.

y formacion en terapia de esquemas por el

J




®feelink esla comunidad

de aprendizaje en linea
que esta fundando el

futuro de la salud mental

https:/ /www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/
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Demuéstrale al mundo todo logue
aprenderas en @ Feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programa

' Diploma expedido
/ RECONOCIMIENTO o POr Feelinl.(/, en

S colaboracién con la
I Universidad
Autonomade
Tlaxcala, con un
valor curricular de
150 horas.

Crpcirele
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“DIPLOM

Opcidon a doble titulacion
en formato digital, expedido
por la Asociacion Espainola
de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con
un valor curricular de 150
horas.

Precio de $490 pesos
mexicanos.



Nuestras
28] ciales

Lleva contigo un testimonio digital de tu educacion,
respaldado por tecnologia avanzada que garantiza la
autenticidad y seguridad de tus competencias.

V48
Para los profesionales de la salud
facebook mental, estas credenciales te permiten
demostrar tus especializaciones de
manera rapida y confiable, fortaleciendo
tu perfil en un campo donde la
confianza es clave.

wreelnk

Al compartirlas en tus redes sociales o

e sitio web, te destacas frente a colegas 'y
e posibles empleadores, abriendo nuevas
oportunidades en tu carrera.

1

Para acceder a tu
Mmicrocredencial

(2

Te llevard a una pdagina web

: en donde podrds v zar
e ea o daclic : . |
| cod o las competencias aprendidas
gl = CO. 190 Q en toc mados que
de tu diploma. has tomado con feelink.

Diplomado Internacional en
Salvador Lopez Garcia Ciencias de la Felicidad

Quien completo satisfactoriamente el

Diplomado Internacional en

Cianciae da la Faliridar

Ei cual se flevo a cako del 12 deynayp de 2024 al 01 de junio de 2024
“INOBTe dér tsudris

4
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Este beneficio es p: nte, en todo momento podrds
verificar esta informacion.

— Al finalizar tu pago, envia tu comprobante a tu asesor educativo,
para completar tu proceso de inscripcion.

—> Serds contactado en las préoximas 24 hrs por tu tutor académico
que te acompanard en tu nueva experiencia educativa y te brindard
los accesos a tu diplomado, asi como informacidn exclusiva.

— Difiere tus pagos.
—> Ahora puedes pagar en linea con TDC, consulta a tu asesor.

@ fee I i n k *Todas las promociones estan

sujetas a términos y condiciones
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@ridelity

CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA'Y
PSICOTERAPIA 4.0

LA HISTORIA LA HACES TU

Dfeelinkus
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B feelink_mx

() feclink (@) feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Los contenidos, opiniones e informacion compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.




