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Transformamos el futuro

de |la salud mental

Apre as

Técnicas especificas para
ayudar a los clientes a encontrar

sentido en sus vidas y superar -------

los desafios existenciales.

Habilidades para realizar
evaluaciones profundas y
andlisis de la situacion existencial
de un individuo, identificando los
bloqueos y obstdculos para
encontrar el sentido.

Como integrar los principios y
técnicas de la logoterapia con

la psicologia cognitivo-conductual
o la terapia narrativa.

-------

Habilidades de escucha

activa para establecer una
conexion terapéutica genuina.

Técnicas para ayudar a los clientes
a explorar y clarificar sus valores, lo
que facilita el proceso de toma de
decisiones y el establecimiento de
‘ metas significativas.

-------

Habilidades especificas para
aplicar técnicas logoterapéuticas
en sesiones individuales y
grupales.
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“La vida nunca se vuelve
iInsoportable por las
circunstancias, sino solo por falto
de significado y propdsito.”

Viktor Frankl

Objetivo:

Consolidar conocimientos tedricos de la
logoterapia para la puesta en practica de
técnicas y herramientas aplicadas desde el
psicodiagnostico en el manejo del duelo, la
depresidn, suicidio y adicciones en pacientes
consultantes, dotadndolos de recursos prdacticos
para guiarlos hacia un sentido renovado de la
vida.

Perfil de Ingreso:

Psicblogos, médicos, psiquiatras, psicoterapeutas,
humanistas, trabajadores sociales, asistentes
sociadles, docentes, profesionales y estudiantes de
los Ultimos semestres de carreras afines a las
ciencias médicas, de la salud mental y
humanidades.

Perfil de Egreso:

® Capacidad para acompanar y asesorar
procesos desde la logoterapia, reconociendo
los propios recursos personales y sociales para
manejar, asumir y sanar vivencias y
experiencias como persona.
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Creamos contenido
exclusivo para ti
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. ™ Dr. Enrique Rojas

Definicion de madurez de la personalidad y dimensiones
de la madurez emocional
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MODULO

Principios tedricos de la logoterapia

Principios clave de la logoterapia segun Viktor Franki,
diferencias entre logoterapia y otras corrientes

terapéuticas.
Herramientas humanistas N’“ Asincrona’
para potenciar el desarrollo humano

, Principios del enfoque humanista en psicologia,
técnicas para fomentar el crecimiento personal y el
desarrollo humano.
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MODULO

Psicodiagnéstico en logoterapia

Evaluacion del sentido de la vida en logoterapia,
herramientas y técnicas para el psicodiagnaostico
logoterapéutico.
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Técnicas y herramientas de la logoterapia

Técnicas clave utilizadas en la logoterapia, uso de la
logoterapia en la crisis existencial y el vacio de sentido.
Relacion entre trauma,

u'c’)n Asincrona
autoestima y asertividad
Impacto del trauma en la autoestima y el desarrollo

personal, técnicas para restaurar la autoestima
después de un trauma.
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Abordaje de la muerte en logoterapia

Concepto de muerte en la logoterapia, enfrentamiento
de la finitud y la busqueda de sentido.
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Aplicacion de la logoterapia en la terapia de parejaq,
identificacion y resolucion de conflictos de sentido en Ia
2 & relacion.

9 (' Terapia de pareja desde la logoterapia
3 =

O (' La importancia de la inteligencia mAsincrm
2 emocional: uso y manejo de las emociones

0 J Definicidn y componentes de |a inteligencia emocional,
técnicas para el desarrollo de la inteligencia emocional.

4 Logoterapia en el manejo del duelo y la pérdida

Afrontamiento del duelo desde la perspectiva
), logoterapéutica, estrategias logoterapéuticas para
encontrar sentido en la pérdida.

MODULO
RN

4 Enfermedades crénico mASincrm

A degenerativas y el sindrome del cuidador
‘O 1 Impacto psicologico de las enfermedades

2 cronico-degenerativas en el paciente y el cuidador,
estrategias para el manejo del sindrome del cuidador
desde la logoterapia.

ULO

4 Técnicas logoterapéuticas para el
afrontamiento del sufrimiento
Uso de la logoterapia para manejar el sufrimiento y lo
= qadversidad, estrategias para ayudar a los pacientes a
encontrar significado en el sufrimiento.

[

MODULO

*Ajustes y cambios sin previo aviso
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@ Dr. Enrique Rojas

Es uno de los primeros disenadores de la
llamada Terapia Integral. Actualmente es
director del Instituto Rojas- Estapé y es
colaborador habitual del diario ABC de
Madrid, La Nacidn de Buenos Aires, El
Mercurio de Santiago de Chile y Excélsior
de México.
Ha publicado dos tipos de libros: unos de
temas clinicos: la depresion, la ansiedad,
as obsesiones y los desajustes de la
personalidad; y otros sobre temas
nuMmanisticos y de ensayo: que van desde
como superar las adversidades y traumas
de la vida, a la felicidad o las crisis de
parejd. Muchos de sus libros han estado
meses en la lista de best sellers.

Dr. Alejandro
Salomoén Paredes

Director del Centro Psicoterapéutico Logos.
Magister en psicologia clinica. Ha
publicado dos libros sobre logoterapia y
andlisis existencial editados por la
Sociedad Mexicana de Andlisis Existencial y
Logoterapia.

8 Dra. Amalia Osorio Vigil

Una de las expertas nacionales mas
reconocidads en Desarrollo Humano,
Tanatologia Humanista y EMDR. Fundadora
y directora general de Desarrollo Humano
Integral Agape.




psicooncolog
University, €
suicidiolog
Coautor ¢

Maestra en Psicologia Clinica con
Orientacion en Terapia Familiar, Diplomada
por el Tecnoldgico de Monterrey en
Liderazgo Directivo y Docente. Ex Asesora
Técnica de Psicologia en Educacién
Especial Puebla, Catedratica de diversas
Universidades como UPAEP, ANAHUAC y
ALVART.




®feelink esla comunidad

de aprendizaje en linea
que esta fundando el

futuro de la salud mental

https:/ /www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/
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Demuéstrale al mundo todo logue
aprenderas en @ Feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programo

' Diploma expedido
/ RECONOCIMIENTO o Por Feelinl.(/, y

S colaboracién con la
I Universidad
Autonomade
Tlaxcala, con un
valor curricular de
150 horas.
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Diploma expedido
por la Universidad
Andhuac Campus
Puebla, con un valor
curricularde 100
horas.

Opcidn a doble titulacion
en formato digital, expedido
por la Asociacion Espainola
de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
iInternacionalmente y con
un valor curricularde 150
horas.

Precio de $490 pesos
mexicanos.



Nuestras
28] ciales

Lleva contigo un testimonio digital de tu educacion,
respaldado por tecnologia avanzada que garantiza la
autenticidad y seguridad de tus competencias.

V48
Para los profesionales de la salud
facebook mental, estas credenciales te permiten
demostrar tus especializaciones de
manera rapida y confiable, fortaleciendo
tu perfil en un campo donde la
confianza es clave.

wreelnk

Al compartirlas en tus redes sociales o

e sitio web, te destacas frente a colegas 'y
e posibles empleadores, abriendo nuevas
oportunidades en tu carrera.

1

Para acceder a tu
Mmicrocredencial

(2

Te llevard a una pdagina web

: en donde podrds v zar
e ea o daclic : . |
| cod o las competencias aprendidas
gl = CO. 190 Q en toc mados que
de tu diploma. has tomado con feelink.

Diplomado Internacional en
Salvador Lopez Garcia Ciencias de la Felicidad

Quien completo satisfactoriamente el

Diplomado Internacional en

Cianciae da la Faliridar

Ei cual se flevo a cako del 12 deynayp de 2024 al 01 de junio de 2024
“INOBTe dér tsudris

4
I
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Este beneficio es p: nte, en todo momento podrds
verificar esta informacion.

— Al finalizar tu pago, envia tu comprobante a tu asesor educativo,
para completar tu proceso de inscripcion.

—> Serds contactado en las préoximas 24 hrs por tu tutor académico
que te acompanard en tu nueva experiencia educativa y te brindard
los accesos a tu diplomado, asi como informacidn exclusiva.

— Difiere tus pagos.
—> Ahora puedes pagar en linea con TDC, consulta a tu asesor.

@ fee I i n k *Todas las promociones estan

sujetas a términos y condiciones
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CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA'Y
PSICOTERAPIA 4.0

LA HISTORIA LA HACES TU
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Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Los contenidos, opiniones e informacion compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.




