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Transformamos el futuro
de la salud mental

Ventajas Pt
competitivas: Ol. |

Exploraras la
Terapia Gestalt
desde un enfoque
teodrico y practico,
profundizando en
Sus principios
fundamentales
para su aplicacion
en distintos dmbitos
profesionales.

02.

Desarrollaras
habilidades para
trabajar con el aqui

03.

Aprenderas
técnicas
gestalticas

?: elﬂhoga, aplicadas a
po;cc:) |C|ec1S rc; c 0 distintos contextos,

ampliando tu
capacidad de
intervencion en el
trabajo clinico,
educativo y de
acompanamiento
emocional.

terapéuticos
efectivos centrados
en la toma de
concienciaq, la
responsabilidad
personal y la
integracion
emocional.

04.

Potenciarés tu crecimiento profesional

con una formacion integral, o
diferencidndote en el dmbito terapéutico fe e I l n k
con herramientas prdcticas y

actualizadas que pueden aplicarse en
consulta individual, grupal y

organizacional.



Ser consciente de lo que uno estd
haciendo en el momento
presente ya es unad
transformacion.”

Fritz Perls

Perfil de Ingreso:

Profesionistas en psicologiaq, psiquiatria, trabajo social
y areas dfines de la salud mental, estudiantes de
Gltimos semestres en carreras relacionas, terapeutas
y profesionales de la intervencién clinica o educativa
y personas interesadas en el desarrollo personail.

Perfil de Egreso:

Contards con una comprension solida de sus
fundamentos y su aplicacion en la practica
profesional. Desarrollaras habilidades para facilitar
procesos de autoconocimiento y toma de concienciaq,
promoviendo el bienestar emocional. Ademas, podras
integrar este enfoque en distintos dmbitos, como la
clinicqa, la educacién y el acompanamiento personal,
ampliando tus oportunidades de intervencion.
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MOdulos

Sesion Asincrona

O Gestion emocional desde O
la Terapia Gestalt Terapia Gestalt:

1 () Dra. Amalia Osorio

2 integracion y totalidad
Vigil

El yo y los otros:

O Fundamentos y principios relacionalidad y contacto
de la Terapia Gestalt

4 () Mtra. Paula Elingher

3 (:) Mtra. Lorena Alemadn Escudero

Gutiérrez

Sesion Asincronad

Didlogo y polaridades:
integrando opuestos para

6 la complecion

(:) Dra. Gabriela Maranoén Duenas

O Andlisis existencial y
5 logoterapia

. .. Sesidn Asincrona
O Experimentos y tecnicas

creativas en la Terapia

7 Gestalt
() Mtra. Ana Gabriela

Arriaga Sanchez

O La relacién terapéutica

8 existencial

Proceso terapéutico:
trabajando con bloqueos y
9 resistencias

1 Psicoterapia Gestalt
O de pareja

() Mtra. Maria Elena Ablanedo
Menéndez

(*) Mtra. Luz del Carmen Martinez
Martin

Sesion Asincronad " (Genius:

1 Manejo del estrés y autocuidado
Psicoterapia de en profesionales de la salud
1 juego gestaltico mental

B Dra. Amalia Osorio Vigil

®feelink

*Ajustes y cambios sin previo aviso



feelink

Adéntrate en el desarrollo humano y la tanatologia
desde una perspectiva integral, con una de las
mentes MmaAs reconocidas a nivel internacional en
desarrollo humano

(¢) Dra. Amalia Osorio Vigil

experta a nivel nacional especialista en
herramientas para trabajar el trauma
psicologico, certificada como terapeuta EMDR.
Con mds de 30 anos de experiencia ha
impartido mas de 1500 conferencias. Es
fundadora y directora general de Desarrollo
Humano Integral Agape, donde ha impulsado
estrategias para el bienestar y la resiliencia.

Aprende con una psicoterapeuta con 25 aios de experiencia,
especializada en terapia individual y grupal, con enfoques en
terapia Gestalt, hipnosis y andlisis transaccional,

(:) Mtra. Lorena Alemdan Gutiérrez

maestra en psicologia clinica y psicoterapia por la IBERO.
Maestra en terapia de pareja y mediacidon familiar por la Escuela
de Postgrado de Psicologia y Psiquiatria de Espafa y la
Universidad de Cuyo.

Explora en la psicoterapia humanista con una especialista en
terapia EMDR, trauma y desarrollo infantil.

(*) Mtra. Paula Elingher Escudero

licenciada en psicologia y maestra en psicoterapia humanista
Gestalt, con mds de 20 anos de experiencia como psicoterapeuta.
Especialista en niRos, adolescentes, parejas, sexualidad, trauma y
terapia EMDR. Actualmente, es docente en la Universidad
Iberoamericana Puebla y la Universidad Andhuac Puebla.

Continda tu formacidén con una especialista en psicoterapiq,
con 20 anos de experiencia clinica y mas de 15 anos formando
terapeutas a nivel nacional e internacional,

(*) Mtra. Maria Elena Ablanedo Menéndez

cuenta con maestria por el Instituto Humanista de
Psicoterapia Gestalt. Certificada en Terapia Gestalt

aplicada a la psicopatologia y a las perturbaciones
contempordneas por el Instituto de Gestalt Italy.




Adéntrate con una especialista en psicooncologia y salud
emocional, con experiencia en el Gmbito clinico y hospitalario,

(¢) Mtra. Luz del Carmen Martinez Martin

maestra en psicoterapia por la Universidad Iberoamericana
Puebla, con experiencia en psicologia clinica, hospitalaria y

psicooncologia. Ha complementado su formacidon con cursos
en evaluacidn psicologica y clinica por el Centro de Psicologia
de Aaron Beck y en abordaje del duelo desde la terapia de
aceptacién y compromiso por el Centro de Dialéctica.

Amplia tu formacidn con una experta en psicoterapia humanista,
catedratica y facilitadora en prestigiosas instituciones, con una sélida
trayectoria en el desarrollo humano y la educaciéon emocional,

(+) Mtra. Ana Gabriela Arriaga Sénchez

especialista en psicoterapia Gestalt, tanatologia humanista,
psicologia de los sintomas y desarrollo Humano. Estd certificada en
entrenamiento en terapia EMDR y en abordaje para nifios y adultos
por EMDR México, Centro Internacional de Psicotraumatologia, S. C.

Sumérgete en el conocimiento de una especialista en Psicoterapia
Humanista, con una sdlida trayectoria en consulta, docencia y
formacion,

(*) Dra. Gabriela MaraAdén Duefas

licenciada en psicologia, con maestria y doctorado en psicoterapia
humanista. Especialista en psicocorporalidad y sexualidad sagrada,

con 30 anos de experiencia en consulta privada, docencia y
formacion a nivel superior. Ha impartido talleres y conferencias a
nivel nacional e internacional.
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Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderas en @ feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programo

Al finalizar tu diplomado obtendras:

’ ” @ feelink
RECOHD?IMIENTD
O} Jembne det ke ipan Vi

Diploma expedido por Feelink, en
colaboracién con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, con un
valor curricular de 180 horas.

Otorga el presente
Diploma
a

Diploma expedido por la
Universidad Anahuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.

Con opcién a:

Doble titulacién en formato
digital, expedido por la Asociacion
Espafola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con un valor
curricular de 180 horas, con un
precio de $490 pesos mexicanos.




CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA' Y
PSICOTERAPIA 5.0

LA HISTORIA LA HACES TU

genius+ 7 feelinkus

by feelink fundacioén

@ match  @ridelit
CUMBRE MUNDIAL en
PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL
Hacia un futuro emocionalmente saludable

"FORO MUNDIAL DE
SALUD MENTAL

“

() feelink () feelink.mx (@ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informacién compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



