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Transformamos el futuro
de la salud mental

Ventajas
competitivas:

02.

Desarrollards
habilidades y
herramientas que
fortaleceran tu
capacidad de
andlisis y reflexion,
permitiéndote
abordar las
implicaciones del
trauma y el apego
en diversos
contextos
profesionales.

04.

Fortaleceras tu perfil profesional con
una formacién especializada en
psicotrauma y apego, diferenciandote
en el campo laboral y ampliando tus
oportunidades en el sector publico o

privado.

Ol

Adquirirds una
formacion
especializada en
psicotrauma 'y
apego, accediendo
a conocimientos
actualizados que te
permitiran
comprender su
impacto en el
desdarrollo humano
y las relaciones
interpersonales.

03.

Aplicards los
conocimientos
adquiridos con
mayor sensibilidad
y profundidad,
adaptandolos a las
necesidades de tu
entorno profesional
para mejorar la
comprension y el
abordaje de estas
temdaticas.
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El trauma no es o que te
sucede, sino o que sucede

dentro de ti como resultado
de lo que te sucedid

Dr. Gabor Maté

Perfil de Ingreso:

Psicblogos, psiquiatras, psicoterapeutas,
trabajadores sociales, médicos, enfermeros,
policias, asistentes sociales, neurdlogos,
neuropsicologos y estudiantes de los Ultimos
semestres de carreras afines a la salud mentail.

Perfil de Egreso:

AdquirirGs una comprensidon profunda sobre el
impacto psicolégico de los eventos traumdaticos y
sus manifestaciones. Estar@s capacitado para
identificar y abordar las secuelas del trauma,
aplicando enfoques terapéuticos avanzados y
técnicas especializadas con sensibilidad y rigor
profesional.
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N\ Cuando el cuerpo dice no: la unidad O
mente/cuerpo y la conexion entre el Fundamentos del trauma

estrés y la enfermedad 2 y el apego
& Dr. Gabor Mate

7
[Genius4’

O Neurobiologia del trauma,
apego y disociacion

Trauma, autoestimay

asertividad 4
(+) Dr. Victorino Gilberto Serafin
& Mtra. Olga Castanyer Mayer-Spiess Alatriste Bueno

Sesion Asincronad

O No hay salud mental, sin

O Asertividad, culpay 6 salud mental perinatal

5 verguenza

& Dra. Alicia Navarro
Moreno

. Sesidn Asincronad
Intervencion en traumad

complejo desde la terapia Desatando el vinculo

cognitivo conductual invisible: explorando el
7 ' enigma del traumay la

:) Mtro. Francisco Daniel . . e
‘ disociacion

Valencia Rios

Trauma y esperanza: uso 1 Trabajo psicoldégico con
de la resiliencia en los diferentes tipos de

9 experiencias adversas O apego

(:) Dra. Amalia Osorio (+) Dr. Oscar Aldana
Vigil Torres

., ) 4
Sesion Asincrond [Genlus<

1 Intervencion en trastornos 1 Adaptaciones de la activacion

relacionados con traumas conductual para el tratamiento del
estrés postraumatico

Dr. Michel Reyes Ortega

1 y factores de estrés
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Aprende con un experto cuyo trabajo ha transformado
la comprensidon del bienestar y la conexién
mente-cuerpo

% Dr. Gabor Maté

creador del enfoque terapéutico
"Compassionate Inquiry’, autor bestseller y
galardonado con la Orden de Canadad. Su
trabajo ha sido estudiado por miles de
profesionales en mds de 80 paises. Sus libros,
como "El mito de lo normal”y "Cuando el
cuerpo dice no’, son referentes mundiales en
salud mental y bienestar.

Explora el poder de la asertividad y la autoestima con una
experta de reconocimiento internacional, autora destacada
de una coleccién de once libros sobre asertividad

£ Mtra. Olga Castanyer Mayer-Spiess

con mas de 30 afos de experiencia en el estudio de la asertividad y
la autoestima, ha dejado una huella profunda en los dmbitos clinico
y educativo. Es autora de numerosos libros, entre los que destaca “La
asertividad: expresion de una sana autoestima”. Ademas, dirige y
ejerce la psicoterapia en el Centro Psicoldgico SIJE en Madrid y
coordina la coleccidn de libros de crecimiento personal Serendipity,
de la editorial Desclée de Brouwer.

-

Conéctate con el poder de la musicoterapia en el desarrollo
infantil con una experta a nivel internacional

£ Mtra. Aurora Hijosa

con un madster en musicoterapia y un posgrado en trastornos del espectro
autista por el Instituto Superior de Estudios Psicoldgicos, ha dedicado su

trayectoria a explorar el impacto de la muasica en el desarrollo infantil. Es
fundadora y directora de “La Musica y TU”, un espacio donde la musicoterapia
se convierte en un puente para la conexidn y el aprendizaje. Con mdas de 8
anos de experiencia ensenando percusion y lenguaje musical, su enfoque
innovador ha marcado una diferencia en el dGmbito de la educacion musical
familiar.

Adéntrate en el desarrollo humano y la tanatologia desde una
perspectiva integral, con una de las mentes mas reconocidas
a nivel internacional en desarrollo humano

() Dra. Amalia Osorio Vigil

experta a nivel nacional especialista en herramientas para
trabajar el trauma psicoldgico, certificada como terapeuta

EMDR. Con mdas de 30 anos de experiencia ha impartido mas
de 1500 conferencias. Es fundadora y directora general de
Desarrollo Humano Integral Agape, donde ha impulsado
estrategias para el bienestar y la resiliencia.




Formate con una referente en psiquiatria perinatal y terapia
sistémica, reconocida por su enfoque integral y especializado

£ Dra. Alicia Navarro Moreno

psiquiatra especializada en terapia sistémica y salud mental
perinatal. Miembro de MARES y EMDR-Espana, con formacion
en psiquiatria perinatal en el Instituto Europeo de Salud Mental
Perinatal y la Escuela Andaluza de Salud Pdblica.

Explora el fascinante mundo de las neurociencias guiado por
uno de los mayores expertos en el funcionamiento del
cerebro.

(®) Dr. Victorino Gilberto Serafin Alatriste Bueno

doctor en Ciencias Quimicas por la BUAP, con una destacada

trayectoria en el estudio del sistema nervioso. Es miemlbro de

la Society for Neuroscience y miembro fundador y activo de la
Federacion Farmacéutica Mexicana, ademas de formar parte
del Sistema Nacional de Investigadores de México.

Continda tu formacién con el pionero del modelo integrativo
de regulacion emocional

(:) Dr. Michel Reyes Ortega

autor de cinco libros y de diversos capitulos, guias clinicas y articulos
publicados en revistas cientificas de psicologia. Actualmente, es
coordinador académico de dos programas de formacion en terapias
contextuales impartidos en instituciones de México y Ecuador.
Ademas, es profesor asociado e invitado en posgrados de psicologia
clinica y especializacion en psiquiatria en instituciones de México,
Argentinag, Brasil, Ecuador, Espana y Estados Unidos.

Profundiza en el conocimiento del acomparnamiento
terapéutico en crisis y procesos de cambio con uno de los
expertos mds destacados en el Gmbito

(¢) Dr. Oscar Aldana Torres

especialista en psicotrauma y psicooncologia por la Sam
Houston University, con formacion en tanatologia y suicidiologia.
Su experiencia lo ha llevado a desempenarse como asesor del
DIF Nacional, contribuyendo a la implementacion de estrategias
de apoyo en contextos de crisis. Es ademas coautor del libro
"Historias de cambio desde la terapia breve”.

Comprende el impacto de la psicoterapia cognitivo-conductual
con uno de los expertos que ha colaborado en las mas
prestigiosas instituciones, como la Universidad Nacional
Autdbnoma de México

(:) Mtro. Francisco Daniel Valencia Rios

destacado psicdlogo clinico y de la salud, especialista en
Psicoterapia Cognitivo-Conductual. Ha trabajado en prestigiosas

instituciones como el Hospital Psiquidtrico Fray Bernardino y el
Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente Muiiz. Con una
sOlida trayectoria académica en la UNAM, es especialista en Terapia
Cognitiva Conductual y ha profundizado en modelos basados en
evidencia cientifica como DBT, ACT y FAP.



Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderas en @ feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programo

Al finalizar tu diplomado obtendras:
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Diploma expedido por Feelink, en
colaboracién con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, con un
valor curricular de 180 horas.

Otorga el presente
Diploma
a

Diploma expedido por la
Universidad Anahuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.

Con opcién a:

Doble titulacién en formato
digital, expedido por la Asociacion
Espafola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con un valor
curricular de 180 horas, con un
precio de $490 pesos mexicanos.




CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA' Y
PSICOTERAPIA 5.0

LA HISTORIA LA HACES TU

genius+ 7 feelinkus

by feelink fundacioén

@ match  @ridelit
CUMBRE MUNDIAL en
PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL
Hacia un futuro emocionalmente saludable

"FORO MUNDIAL DE
SALUD MENTAL

“
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Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informacién compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



