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Transformamos el futuro
de |la salud mental

Ventajas
competitivas:

Desarrollaras
habilidades y
herramientas para
la evaluacion y
aplicacion de
modelos
terapéuticos breves,
optimizando el
tiempo de
intervencion y
potenciando el
cambio en los
consultantes.

Ol

Accederds a una
formacion
especializada en
terapia breve,
explorando
enfoques
estratégicos y
soluciones
efectivas para la
intervencion
psicologica en
corto plazo.

Fortaleceras tu
perfil profesional
con una
formacion
integral en
terapia breve,
diferencidndote
en el campo
laboral y
ampliando tus
oportunidades en
entornos clinicos,
organizacionales
y de intervencion
social.

Incorporards
enfoques
basados en la
evidenciaq,
que te permitirdn
aplicar
estrategias
terapéuticas
estructuradas en
diversos dmbitos
clinicos y
educativos.
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Llegar a ser conscientes de quiénes
somos realmente exigiria salir fuera
de nosotros Mismos y vernos

objetivamente”.

Paul Watzlawick

Perfil de Ingreso:

Psicologos, trabajadores sociales, psiquiatras,
meédicos, psicopedagogos, profesionales y
estudiantes de los Ultimos semestres de
carreras afines a las ciencias médicas, de la
salud mental y humanidades.

Perfil de Egreso:

Desarrollards la capacidad de realizar
Intervenciones eficaces y estructuradads en corto
plazo, adaptadas a diferentes problematicas y
contextos. Aplicards estrategias enfocadas en la
resolucion de dificultades emocionales y
conductuales, promoviendo cambios
significativos en el menor tiempo posible. Esta
formacion te permitird brindar un
acompanamiento profesional basado en
modelos terapéuticos breves, optimizando los
procesos de atencidn y fortaleciendo el bienestar
de las personas con las que trabagjes.
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MOdulos

Sesion Asincronad

1 Introduccion a la terapia

O breve

O Claves en psicoterapia
breve, familiar y de
pareja

Uso del lenguaje
terapéutico para el

Terapia breve estratégica
3 cambio rapido

Sesion Asincrond __ (Bonus C

O Terapia breve del MRl y Intervenciones Breves para
. . Parejas en Crisis
5 sus aplicaciones

_ (Bonus C Sesion Asincrona

Ayudar a aquellos que no O Intervencion desde la
quieren cambiar 8 terapia breve sistémica

1 Técnicas de psicoterapia
breve para el trastorno

O Terapia breve
sistémica aplicada en
9 casos de ansiedad

de pdanico

Sesion Asincronad

Disefio Terapéutico
Breve: Enfoque Integral
Centrado en la Persona

1 Estrategias creativas en

1 psicoterapia breve

*Ajustes y cambios sin previo aviso @ feelin k
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Profundiza en el enfoque sistémico con un
experto en psicoterapia breve, autor de
multiples libros y articulos cientificos,

& Dr. Felipe Garcia

Doctor, magister y licenciado en psicologia
por la Universidad de Concepcidon de Chile.
Director general del Centro de Estudios
Sistémicos CESIST, Chile, ha dedicado su
carrerd a la investigacion y aplicacion de la
terapia sistémica, consoliddndose como un
referente en el Gmbito académico y clinico.

Adéntrate en la terapia familiar y el funcionamiento
familiar con una especialista en docenciq, investigacion
y prdctica clinicaq,

(®») Dra. Nicte-Ha Canché Rodriguez

Doctora en psicologia y maestra en terapia familiar integral,
su trabajo de investigacion se ha centrado en el
funcionamiento familiar y el proceso de enfermedad,
destacdndose como autora del articulo “El funcionamiento
familiar desde la percepcidon de la mujer poblana en su rol
de madre.”

Aprende de la psicoterapia breve con uno de los expertos
que ha colaborado en prestigiosas instituciones, como la
Universidad Nacional Autbnoma de México.

(#) Dr. Mtro. Guillermo Javier Preza

Maestro en Psicologia Clinica por la UNAM. Supervisor en
casos clinicos utilizando el enfoque en Terapia Breve
Centrada en Soluciones. Su labor se ha enfocado en el
acompanamiento clinico desde una perspectiva prdctica
y efectiva, orientada a generar cambios significativos en
corto tiempo.

Sumérgete en una formacion Unica de la mano de una
psicdloga con mas de veinticinco anos de experiencia en
intervencion clinica, hipnosis ericksoniana y gerontologia.

& Mtra. Anabel Fernandez

Mdaster en Gerontologia Social y en Psicoterapia e Hipnosis
Ericksoniang, directora del Centro de Psicoterapia e Hipnosis y
destacada docente en diversas instituciones, impartiendo
cursos y formaciones especializadas en dreas como el

trauma complejo, los estados modificados de conciencia y la
psicologia aerondutica.



Enriguece tu formacion con uno de los maximos
referentes internacionales en hipnosis y psicoterapia
ericksoniana.

€= pr. Dan Short

Director del prestigioso Instituto Milton H. Erickson de
Phoenix. Profesor adjunto del programa intensivo de la
Fundacién Milton H. Erickson, con una labor docente y
clinica respaldada por una sélida trayectoria
investigadora y una profunda comprension de la obra de
Milton Erickson.

Amplia tu conocimiento en hipnosis clinica con un
especialista con mds de 25 anos de experiencia, dedicado
a la ensefianza y formacion de futuros profesionales en el
campo,

(*) Dr. Luis Ramon Pérez Villegas

Catedrdatico en la maestria en hipnosis y terapia familiar
sistémica en el Instituto Mexicano de Hipnosis Clinica. Con
formacion en hipnosis Ericksonianag, hipnosis clinica y
programacion neurolinguistica aplicada a la terapia.

Conéctate con un especialista en terapia sistémica y
psicoterapia estratégica, con experiencia en docenciq,
investigacion y formacion de profesionales en salud
mental,

& Dr. Rodrigo Mardones

Magister en docencia en educaciéon superior y una
especializacidon en psicoterapia estratégica breve a nivel
superior. Es cofundador y director ejecutivo de
CESIST-CHILE, asi como coautor del libro Historias de
cambio: El enfoque sistémico en accion.
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Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderas en @ Feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programa

Al finalizar tu diplomado obtendras:

@ feelink
RECONDEIMIENTD
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torga el presente
Diploma
@

Con opcioén a:

Doble titulacién en formato
digital, expedido por la Asociacion
Espafola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con un valor
curricular de 160 horas, con un
precio de $490 pesos mexicanos.

Diploma expedido por Feelink, en
colaboracioén con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, y el
Instituto de Profesionalizacion
del Magisterio Poblano con un

valor curricular de 160 horas.

Diploma expedido por la
Universidad Anahuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.
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Cumbre Mundial de
Psicotrauma

Sanando el pasado, transformando el futuro

CUMBRE MUNDIAL en
PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL
Hacia un futuro emocionalmente saludable

"FORO MUNDIAL DE
SALUD MENTAL

() feclink (&) feelink.mx @@ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro
aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informacién compartida es propiedad y/o responsabilidad del
autor y no reflejan en modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion
y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



