
Mtra.  Mercedes
Bermejo  Boixareu

Modalidad  Online

División de
Terapias Breves
y Sistémicas

agosto

sábado
inicia:

30
2025

Terapia
Emocional
Sistémica

DIplomado y Máster
Internacional en
DIplomado y Máster
Internacional en



Ventajas
competitivas:

Transformamos el futuro
de la salud mental

Reconocerás la 
importancia de 
las dinámicas 

familiares para 
una 

comprensión 
más completa 

de sus 
miembros, esto 

desde una 
mirada 

emocional.

01.

Obtendrás 
recursos que te 
permitirán tener 
una visión global 
de las dinámicas 

familiares, 
además de un 

manejo 
consciente del 

mundo afectivo 
interpersonal. 
competitivas.

05.

Buscarás el 
equilibrio y los 

patrones 
actuales que 
mejoran las 

relaciones con 
los diferentes 
sistemas que 
rodean a la 

persona.

02.

Brindarás apoyo 
a miembros de 
la familia para 

que puedan 
expresar sus 
emociones y 

trabajar juntos 
para encontrar 

soluciones.

03. Aprenderás a 
promover la 

reflexión y 
proponer un 

equilibrio entre las 
emociones, 

cogniciones y 
conducta como 

parte integral de la 
interacción 

humana.
competitivas.

04.



Paul WatzlawickPaul Watzlawick

Llegar a ser conscientes de 
quiénes somos realmente, 
exigiría salir fuera de nosotros 
mismo y vernos objetivamente

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, terapeutas familiares y de pareja, 

psiquiatras, docentes, médicos, profesionales y 
estudiantes de últimos semestres de 

licenciaturas del área de la salud, social y 
humanidades.

Perfil de Egreso:
Dominarás los fundamentos de la teoría 

sistémica y del enfoque emocional en 
psicoterapia, así como los procesos de 

vinculación, apego y regulación emocional en 
contextos individuales, familiares y de pareja. 

Manejarás técnicas, escucha activa, manejo de 
crisis y construcción de alianzas terapéuticas. 



Módulos
Diplomado

Diferenciación de la familia de origenDiferenciación de la familia de origenMódulo
01.

Módulo
01.

Introducción a la Terapia Emocional 
Sistémica
Introducción a la Terapia Emocional 
Sistémica

Módulo
02.

Módulo
02.

Competencias del profesional que “cuida” 
de otros/as
Competencias del profesional que “cuida” 
de otros/as

Módulo
03.

Módulo
03.

Acompañamiento en el duelo 
complicado
Acompañamiento en el duelo 
complicado

Módulo
04.

Módulo
04.

Intervención en procesos de crisis en la 
pareja
Intervención en procesos de crisis en la 
pareja

Módulo
06.

Módulo
06.

Familias multiproblemáticas y su 
abordaje en la intervención social y 
educativa

Familias multiproblemáticas y su 
abordaje en la intervención social y 
educativa

Módulo
07.

Módulo
07.

Cuando el cuerpo habla: integración 
somática y vínculos seguros
Cuando el cuerpo habla: integración 
somática y vínculos seguros

Módulo
08.

Módulo
08.

Cuentiterapia: uso y manejo de los cuentos 
como herramienta terapéutica
Cuentiterapia: uso y manejo de los cuentos 
como herramienta terapéutica

Módulo
09.

Módulo
09.

Igualdad de género en terapia 
infantojuvenil
Igualdad de género en terapia 
infantojuvenil

Módulo
10.

Módulo
10.

Terapia de pareja en diferentes contextosTerapia de pareja en diferentes contextosMódulo
05.

Módulo
05.

*Ajustes y cambios sin previo aviso

Máster



El vínculo entre hermanos/as como 
recurso en diferentes ámbitos de 
aplicación

El vínculo entre hermanos/as como 
recurso en diferentes ámbitos de 
aplicación

Módulo
12.

Módulo
12.

El juego emocional sistémico familiar y 
herramientas lúdicas en terapia
El juego emocional sistémico familiar y 
herramientas lúdicas en terapia

Módulo
13.

Módulo
13.

Terapia asistida con animalesTerapia asistida con animalesMódulo
14.

Módulo
14.

Factores de protección en infancia 
vulnerable a través de relaciones de 
apego y vínculos seguros

Factores de protección en infancia 
vulnerable a través de relaciones de 
apego y vínculos seguros

Módulo
15.

Módulo
15.

Proceso terapéutico con adiccionesProceso terapéutico con adiccionesMódulo
17.

Módulo
17.

Manejo de crisis familiaresManejo de crisis familiaresMódulo
18.

Módulo
18.

Supervisión de casos clínicosSupervisión de casos clínicosMódulo
19.

Módulo
19.

Aplicación de la Familia de Origen del 
terapeuta desde la PES
Aplicación de la Familia de Origen del 
terapeuta desde la PES

Módulo
20.

Módulo
20.

Impacto del diagnóstico neuropsicológico 
en la familia
Impacto del diagnóstico neuropsicológico 
en la familia

Módulo
22.

Módulo
22.

Técnicas de intensidad emocional 
amplificada en terapia
Técnicas de intensidad emocional 
amplificada en terapia

Módulo
21.

Módulo
21.

Regulación somática desde un enfoque 
emocional sistémico
Regulación somática desde un enfoque 
emocional sistémico

Módulo
23.

Módulo
23.

Duelo infantil desde terapia emocional 
sistémica
Duelo infantil desde terapia emocional 
sistémica

Módulo
16.

Módulo
16.

Adolescencia y su entorno: abordaje con 
cuidadores
Adolescencia y su entorno: abordaje con 
cuidadores

Módulo
11.

Módulo
11.



Doctora en Psicología 
Clínica por la Universidad 
Complutense de Madrid. 

Docente en la Universidad 
Europea de Madrid. 
Psicóloga sistémica, 

especializada en familia 
de origen y vínculos 

tempranos. Directora del 
Experto en Psicoterapia 

Emocional Sistémica 
Infantojuvenil.

Doctora en Psicología 
Clínica por la Universidad 
Complutense de Madrid. 

Docente en la Universidad 
Europea de Madrid. 
Psicóloga sistémica, 

especializada en familia 
de origen y vínculos 

tempranos. Directora del 
Experto en Psicoterapia 

Emocional Sistémica 
Infantojuvenil.

Dra. Carola
Ángel

Psicólogo sanitario y 
formador internacional. 

Director de la Escuela de 
Formación EduTorres, 

director de la colección 
Sentilibros de la Editorial 

Sentir, Miembro de la 
Junta Directiva de la 

Sección de Clínica del 
Colegio Oficial de la 

Psicología de Madrid. 
Experto en salud mental 

del profesional.

Psicólogo sanitario y 
formador internacional. 

Director de la Escuela de 
Formación EduTorres, 

director de la colección 
Sentilibros de la Editorial 

Sentir, Miembro de la 
Junta Directiva de la 

Sección de Clínica del 
Colegio Oficial de la 

Psicología de Madrid. 
Experto en salud mental 

del profesional.

Mtro. Eduardo
Torres

Psicóloga sanitaria, 
especialista en duelo 
infantil y procesos de 

apego. Responsable de 
formación de la escuela 

Superior Europea de 
Psicología y Educación 
(ESEUPE). Directora del 

Posgrado en Psicoterapia 
Emocional Sistémica de 

Verano.

Psicóloga sanitaria, 
especialista en duelo 
infantil y procesos de 

apego. Responsable de 
formación de la escuela 

Superior Europea de 
Psicología y Educación 
(ESEUPE). Directora del 

Posgrado en Psicoterapia 
Emocional Sistémica de 

Verano.

Mtra. Mónica
Gonzalo

Psicoterapeuta experta en 
pareja y población adulta. 

Directora del Área de 
Psicología del centro 

sanitario Psicólogos Pozuelo. 
Especialista en intervención 
en crisis, duelos y problemas 
derivados de enfermedades 

oncológicas y 
psicosomáticas. Formadora 
en numerosas instituciones 
de España y Latinoamérica.

Psicoterapeuta experta en 
pareja y población adulta. 

Directora del Área de 
Psicología del centro 

sanitario Psicólogos Pozuelo. 
Especialista en intervención 
en crisis, duelos y problemas 
derivados de enfermedades 

oncológicas y 
psicosomáticas. Formadora 
en numerosas instituciones 
de España y Latinoamérica.

Mtra. Mónica
Fraca

Psicóloga sanitaria y 
humanista desde un 
modelo integrador: 

Terapia Focalizada en la 
Emoción, Terapia 

Emocional Sistémica, 
Trauma y Apego, COSP - 

Círculo de Seguridad 
Parental, Terapia 

Humanista Integradora. 
Desarrolla una intensa 
labor como profesora y 

divulgadora del Bienestar.

Psicóloga sanitaria y 
humanista desde un 
modelo integrador: 

Terapia Focalizada en la 
Emoción, Terapia 

Emocional Sistémica, 
Trauma y Apego, COSP - 

Círculo de Seguridad 
Parental, Terapia 

Humanista Integradora. 
Desarrolla una intensa 
labor como profesora y 

divulgadora del Bienestar.

Mtra. Marisa
Méndez

Terapeuta y 
formadora-supervisora en 

terapia familiar y de 
pareja reconocida por la 

FEATF, con una sólida 
trayectoria desde 2005. 

Cuenta con formación en 
EMDR, apego e 

intervención en contextos 
clínicos y sociales, así 

como especialización en 
terapia multifamiliar y 

mediación de conflictos.

Terapeuta y 
formadora-supervisora en 

terapia familiar y de 
pareja reconocida por la 

FEATF, con una sólida 
trayectoria desde 2005. 

Cuenta con formación en 
EMDR, apego e 

intervención en contextos 
clínicos y sociales, así 

como especialización en 
terapia multifamiliar y 

mediación de conflictos.

Mtra. Ana
Verdejo

Psicólogo Clínico por la 
Universidad Complutense 

de Madrid y Psicoterapeuta 
Individual, Familiar y de 

Pareja. Psicodramatista y 
Terapeuta de Grupo, con 

Máster en Mediación y 
Resolución de Conflictos. 
Experiencia en centros de 
Apoyo a las Familias del 
Ayuntamiento de Madrid, 
siendo responsable del 

Servicio de Formación y del 
Programa de Violencia 

Intrafamiliar.

Psicólogo Clínico por la 
Universidad Complutense 

de Madrid y Psicoterapeuta 
Individual, Familiar y de 

Pareja. Psicodramatista y 
Terapeuta de Grupo, con 

Máster en Mediación y 
Resolución de Conflictos. 
Experiencia en centros de 
Apoyo a las Familias del 
Ayuntamiento de Madrid, 
siendo responsable del 

Servicio de Formación y del 
Programa de Violencia 

Intrafamiliar.

Mtro. José
Ferro

Psicóloga Sanitaria 
especializada en 

Protección a la Infancia, 
con amplia experiencia en 

intervención psicosocial 
con colectivos 

desfavorecidos. Directora 
Técnica del Servicio de 

Atención Psicológica en la 
Fundación Acrescere.

Psicóloga Sanitaria 
especializada en 

Protección a la Infancia, 
con amplia experiencia en 

intervención psicosocial 
con colectivos 

desfavorecidos. Directora 
Técnica del Servicio de 

Atención Psicológica en la 
Fundación Acrescere.

Mtra. Beatriz
Parra Zamorano

Mtra. Mercedes Bermejo Boixareu

Psicóloga sanitaria. Fundadora y directora de la Escuela 
Superior Europea de Psicología y Educación. Presidenta 
de Fapympe (Federación de Asociaciones de Psicólogos 
y Médicos Psicoterapeutas de España). Miembro de la 
Junta Directiva de la Sección de Psicoterapia del 
Consejo General de la Psicología. Autora de numerosas 
publicaciones sobre la Psicoterapia Emocional 
Sistémica. Conferenciante internacional.

Psicóloga sanitaria. Fundadora y directora de la Escuela 
Superior Europea de Psicología y Educación. Presidenta 
de Fapympe (Federación de Asociaciones de Psicólogos 
y Médicos Psicoterapeutas de España). Miembro de la 
Junta Directiva de la Sección de Psicoterapia del 
Consejo General de la Psicología. Autora de numerosas 
publicaciones sobre la Psicoterapia Emocional 
Sistémica. Conferenciante internacional.



Psicóloga General 
Sanitaria, especializada en 

trastornos de ansiedad, 
trastornos adictivos, 
terapia de familia y 

terapia 
sistémico-relacional. Su 

enfoque terapéutico 
integra diversas técnicas 

para abordar las 
adicciones desde una 

perspectiva emocional y 
sistémica.

Psicóloga General 
Sanitaria, especializada en 

trastornos de ansiedad, 
trastornos adictivos, 
terapia de familia y 

terapia 
sistémico-relacional. Su 

enfoque terapéutico 
integra diversas técnicas 

para abordar las 
adicciones desde una 

perspectiva emocional y 
sistémica.

Mtra. Sofía
Barrio

Psicóloga General 
Sanitaria, licenciada en 
Psicología Clínica por la 

Universidad 
Complutense de Madrid. 

Especialista en 
intervención clínica 

sistémica con adultos, 
tratamiento individual, 

familiar y de pareja.

Psicóloga General 
Sanitaria, licenciada en 
Psicología Clínica por la 

Universidad 
Complutense de Madrid. 

Especialista en 
intervención clínica 

sistémica con adultos, 
tratamiento individual, 

familiar y de pareja.

Mtra. Eva
Palomino

Psicóloga especialista en 
Psicología Clínica por la 

Universidad Complutense 
de Madrid. Terapeuta 
Familiar y Supervisora 
Docente, con amplia 

experiencia en adicciones, 
trastornos de la conducta 
alimentaria y terapia de 

pareja.

Psicóloga especialista en 
Psicología Clínica por la 

Universidad Complutense 
de Madrid. Terapeuta 
Familiar y Supervisora 
Docente, con amplia 

experiencia en adicciones, 
trastornos de la conducta 
alimentaria y terapia de 

pareja.

Mtra. Carmen
Bermúdez

Psicóloga con más de 15 
años de experiencia en 

intervención terapéutica y 
asesoramiento en procesos 

de duelo y estrés 
postraumático. Ha 

trabajado con víctimas y 
familiares de accidentes de 

tráfico, desarrollando 
programas de intervención 

en crisis y abordando 
problemáticas como la 
disociación y el duelo 

complicado.

Psicóloga con más de 15 
años de experiencia en 

intervención terapéutica y 
asesoramiento en procesos 

de duelo y estrés 
postraumático. Ha 

trabajado con víctimas y 
familiares de accidentes de 

tráfico, desarrollando 
programas de intervención 

en crisis y abordando 
problemáticas como la 
disociación y el duelo 

complicado.

Mtra. Noa
Sánchez-Cabezudo

Psicólogo General 
Sanitario, Psicoterapeuta 

Emocional Sistémico y 
Mediador Familiar. Es 
Agente y Promotor de 

Igualdad, con formación 
en Ayuda Humanitaria e 

Inclusión Social. Coordinar 
del Programa 

Cuentiterapias en México, 
en la Universidad 

Pedagógica.

Psicólogo General 
Sanitario, Psicoterapeuta 

Emocional Sistémico y 
Mediador Familiar. Es 
Agente y Promotor de 

Igualdad, con formación 
en Ayuda Humanitaria e 

Inclusión Social. Coordinar 
del Programa 

Cuentiterapias en México, 
en la Universidad 

Pedagógica.

Mtro. Jaime
Araque

Psicóloga General 
Sanitaria en formación, 

con experiencia en 
psicoterapia infantojuvenil, 

adultos y familia. 
Coordinadora del 

Programa Cuentiterapias 
en España, y del 

programa de prácticas en 
Psicólogos Pozuelo.

Psicóloga General 
Sanitaria en formación, 

con experiencia en 
psicoterapia infantojuvenil, 

adultos y familia. 
Coordinadora del 

Programa Cuentiterapias 
en España, y del 

programa de prácticas en 
Psicólogos Pozuelo.

Mtra. Rut
Velasco

Psicóloga sanitaria, con 
mención en Psicología de 

las Adicciones por la 
Universidad Complutense 

de Madrid. Máster en 
Psicología General 

Sanitaria y en Etología 
Aplicada, con 

especialidad en Terapia 
Asistida con Animales por 
la Universidad Autónoma 

de Madrid.

Psicóloga sanitaria, con 
mención en Psicología de 

las Adicciones por la 
Universidad Complutense 

de Madrid. Máster en 
Psicología General 

Sanitaria y en Etología 
Aplicada, con 

especialidad en Terapia 
Asistida con Animales por 
la Universidad Autónoma 

de Madrid.

Mtra. Loreto
Sánchez

Psicóloga especializada 
en adolescencia y su 

entorno familiar. Con una 
trayectoria de casi dos 
décadas en el ámbito 

sociosanitario, ha 
trabajado en la atención a 

adolescentes y sus 
cuidadores, promoviendo 

intervenciones que 
fortalecen los vínculos y el 

desarrollo saludable 
durante esta etapa vital.

Psicóloga especializada 
en adolescencia y su 

entorno familiar. Con una 
trayectoria de casi dos 
décadas en el ámbito 

sociosanitario, ha 
trabajado en la atención a 

adolescentes y sus 
cuidadores, promoviendo 

intervenciones que 
fortalecen los vínculos y el 

desarrollo saludable 
durante esta etapa vital.

Mtra. Olga
Ferrero

Psicóloga General Sanitaria, 
Neuropsicóloga y Maestra en 
Educación Infantil. Cuenta con 
Máster en Atención Temprana y 
Desarrollo Infantil, y Máster en 
Neuropsicología Clínica y 
Neurorrehabilitación. Especialista 
en el abordaje del impacto del 
diagnóstico neuropsicológico en 
el sistema familiar.

Psicóloga General Sanitaria, 
Neuropsicóloga y Maestra en 
Educación Infantil. Cuenta con 
Máster en Atención Temprana y 
Desarrollo Infantil, y Máster en 
Neuropsicología Clínica y 
Neurorrehabilitación. Especialista 
en el abordaje del impacto del 
diagnóstico neuropsicológico en 
el sistema familiar.

Mtra. Lucía
Camacho 

Psicóloga General Sanitaria, 
experta en Psicología 
Aeronáutica y Terapeuta EMDR. 
Profesional certificada por ICF, 
con especialización en 
adolescentes y familias. Su 
enfoque terapéutico integra la 
regulación somática desde una 
perspectiva emocional sistémica, 
promoviendo el bienestar 
integral de sus pacientes.

Psicóloga General Sanitaria, 
experta en Psicología 
Aeronáutica y Terapeuta EMDR. 
Profesional certificada por ICF, 
con especialización en 
adolescentes y familias. Su 
enfoque terapéutico integra la 
regulación somática desde una 
perspectiva emocional sistémica, 
promoviendo el bienestar 
integral de sus pacientes.

Mtra. Carmen
Linares



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Diploma expedido por Feelink, 
en colaboración con la 

Universidad Autónoma de 
Tlaxcala, con un valor 

curricular de 120 horas.

Constancia en formato digital 
expedido por la Asociación 

Española de Psicología 
Sanitaria (AEPSIS), reconocida 

internacionalmente y con un 
valor curricular de 120 horas.

Al finalizar tu Diplomado obtendrás:

Diploma expedido por Feelink, 
en colaboración con la 

Universidad Autónoma de 
Tlaxcala, con un valor 

curricular de 200 horas.

Constancia en formato digital 
expedido por la Asociación 

Española de Psicología 
Sanitaria (AEPSIS), reconocida 

internacionalmente y con un 
valor curricular de 200 horas.

Al finalizar tu Máster obtendrás:



Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, así como nuestro aviso de privacidad

*Todas las promociones están sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones�

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

feelink feelink_mx feelink_mx

Los contenidos, opiniones e información compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en 
modo alguno la  postura  de Feelink, quedando sujeto a la interpretación y/o criterio de los espectadores.
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