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de la salud mentalde la salud mental
Transformamos el futuroTransformamos el futuro

Aprenderás

Dominarás

A realizar evaluaciones de la 
dinámica familiar, identificando 
roles, patrones de comunicación, 
y estructuras de poder dentro del 
sistema familiar.

Habilidades para intervenir de 
manera efectiva en sistemas 
familiares, utilizando técnicas 
como la terapia estructural, 
estratégica, narrativa, o la terapia 
centrada en soluciones.

Técnicas específicas para 
modificar patrones de 
comportamiento disfuncionales 
dentro de la familia.

Sesiones terapéuticas efectivas, 
gestionando conflictos familiares, 

fomentando la comunicación abierta y 
mejorando las relaciones interpersonales.

Habilidades para analizar casos complejos 
de familias, identificar problemas 

subyacentes y formular planes de 
tratamiento adecuados y personalizados. 

La capacidad de colaborar con otros 
profesionales de la salud mental y 

servicios sociales para proporcionar un 
enfoque integrado en la atención y el 

apoyo a las familias.



Objetivo:Objetivo:
Implementar estrategias de intervención para el 
manejo y seguimiento en los problemas de familia 
y de pareja, mediante la utilización de técnicas y 
estrategias actualizadas, más habituales en la 
evaluación psicológica, contribuyendo a la 
estabilidad de la pareja y los sistemas familiares 
evitando su deterioro progresivo.

Perfil de Ingreso:Perfil de Ingreso:
Psicólogos, terapeutas, psiquiatras, médicos, 
neuropsicólogos, psiquiatras, neurólogos, asistentes 
sociales, trabajadores sociales, profesionales y 
estudiantes de los últimos semestres de carreras 
afines a las ciencias de la salud mental.

Perfil de Egreso:Perfil de Egreso:
Adquirirás la capacidad  de intervenir en contextos 
terapéuticos con familias y parejas, promoviendo el 
bienestar emocional y la salud relacional. Además, 
estarás equipado con conocimientos teóricos y 
prácticos en áreas como la dinámica familiar, la 
comunicación efectiva, la resolución de conflictos y 
la intervención en crisis. 

Salvador MinuchinSalvador Minuchin

"La terapia familiar es como una 
danza en la que cada miembro 
de la familia tiene su papel. Mi 
trabajo es ayudar a la familia a 
encontrar su ritmo y a bailar 
juntos en armonía". 



Practicas narrativas para el trabajo del abuso sexual y la violenciaPracticas narrativas para el trabajo del abuso sexual y la violencia
El poder de la reescritura de la narrativa personal en la terapia y La 
intervención narrativa como herramienta de validación y 
empoderamiento.M
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Conferencia magistral Conferencia magistral 
Mtra. Mercedes Bermejo

 Psicoterapia emocional sistémicaPsicoterapia emocional sistémica
Fundamentos de la psicoterapia emocional sistémica, el sistema 
familiar como base del tratamiento y  técnicas de intervención 
en psicoterapia sistémica.M
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Reconfigurando vínculos: introducción dinámica a la 
terapia familiar y de pareja
Reconfigurando vínculos: introducción dinámica a la 
terapia familiar y de pareja
Roles en terapia familiar y de pareja, influencia de los roles en la 
dinámica familiar y roles en la familia y como pueden ser 
reajustados.
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Hipnosis ericksoniana en terapia familiar y de pareja: 
facilitando el cambio relacional
Hipnosis ericksoniana en terapia familiar y de pareja: 
facilitando el cambio relacional
Intervenciones hipnóticas para reestructurar patrones de comunicación 
disfuncionales y uso de la hipnosis para cambiar creencias limitantes y 
patrones de interacción negativos dentro de la familia.
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Creamos contenido
exclusivo para ti

de la mano de los
mejores del mundo

Terapia integral de pareja Terapia integral de pareja 
Fundamentos de la terapia de pareja y técnicas y estratégias de la 
terapia integral de pareja.
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Psicoterapia familiar de MilánPsicoterapia familiar de Milán
Fundamentos de la psicoterapia familiar de milán y técnicas y 
estrategias en la terapia familiar de milán.

M
Ó

D
U

LO
M

Ó
D

U
LO 0404 Clase asíncrona



Infidelidad, crisis y/u oportunidadInfidelidad, crisis y/u oportunidad
La infidelidad como desencadenante de una crisis existencial y 
relacional y la infidelidad como oportunidad para la reconstrucción 
de la relación.M
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Psicoterapia en las nuevas relaciones de parejaPsicoterapia en las nuevas relaciones de pareja
Tipos de pareja y técnicas y estratégias de intervención en las 
nuevas relaciones de pareja.M
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Intervenciones y estrategias terapéuticas en familia y 
pareja desde la terapia narrativa
Intervenciones y estrategias terapéuticas en familia y 
pareja desde la terapia narrativa
Reescritura de la narrativa familiar: cambiando los relatos 
disfuncionales y externalización de los problemas: separando a los 
individuos de los conflictos.
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Terapia de juego en terapia familiarTerapia de juego en terapia familiar
El uso del juego como medio de comunicación para niños en terapia 
familiar y el juego como herramienta para mejorar la interacción 
familiar y resolver conflictos.M

Ó
D

U
LO

M
Ó

D
U

LO 1212

Proceso psicoterapéutico en la diversidad familiarProceso psicoterapéutico en la diversidad familiar
Enfoques terapéuticos inclusivos: adaptando la psicoterapia a 
diversas configuraciones familiares y desafíos y recursos en la 
gestión de conflictos dentro de familias diversas.M
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Conferencia magistral 

Sobrevivir a la crianza de los hijosSobrevivir a la crianza de los hijos
La crianza equilibrada: encontrar un balance entre disciplina y 
afecto y estrategías de intervención en la crianza de los hijos.M
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Clase asíncrona

Clase asíncrona

*Ajustes y cambios sin previo aviso

Dra. Karin Schlanger

 



Dra. Karin 
Schlanger
Dra. Karin 
Schlanger

Discípula de los creadores 
de la Terapia Breve de 
Resolución de Problemas.

Discípula de los creadores 
de la Terapia Breve de 
Resolución de Problemas.

Mtra. Mercedes
Bermejo
Mtra. Mercedes
Bermejo
Directora de la editorial Sentir, que 
ha realizado más de 80 
publicaciones relacionadas con la 
promoción de la salud mental de 
la infancia.

Directora de la editorial Sentir, que 
ha realizado más de 80 
publicaciones relacionadas con la 
promoción de la salud mental de 
la infancia.

Dra. Alicia
Liñán Poyán
Dra. Alicia
Liñán Poyán
Directora, coordinadora de 
formación y docente en el Máster 
de Terapia Familiar Sistémica en 
ATENEA.

Directora, coordinadora de 
formación y docente en el Máster 
de Terapia Familiar Sistémica en 
ATENEA.

Mtra. Anabel 
Fernández
Mtra. Anabel 
Fernández

Directora del Centro de 
Psicoterapia e Hipnosis y del 
Instituto Erickson Valencia.

Directora del Centro de 
Psicoterapia e Hipnosis y del 
Instituto Erickson Valencia.



Mtra. Elizabeth
Graciela Eng García
Mtra. Elizabeth
Graciela Eng García

Maestra en Psicología Clínica 
con Orientación en Terapia 
Familiar.

Maestra en Psicología Clínica 
con Orientación en Terapia 
Familiar.

Dra. Tomoko
Yashiro 
Dra. Tomoko
Yashiro 

Directora y docente de la 
maestría en terapia familiar por el 
Instituto Latinoamericano de 
Estudios de la Familia A.C.

Directora y docente de la 
maestría en terapia familiar por el 
Instituto Latinoamericano de 
Estudios de la Familia A.C.

Dra. Nicte-Há
Canché Rodríguez
Dra. Nicte-Há
Canché Rodríguez

Doctora en psicología y maestra 
en Terapia Familiar Integral.
Doctora en psicología y maestra 
en Terapia Familiar Integral.

Dr. Oscar
Aldana Torres
Dr. Oscar
Aldana Torres

Especialista en psicotrauma y 
psicooncología por la Sam 
Houston University, especialista en 
tanatología y suicidiología.

Especialista en psicotrauma y 
psicooncología por la Sam 
Houston University, especialista en 
tanatología y suicidiología.
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                         fundando el
futuro de la salud mental

Visita aquí el artículo publicado por la revista

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

La formación continua es una manera extraordinaria de fortalecer 
las habilidades y competencias clínicas. Para ejercer servicios de 
salud mental, consulta las leyes y requisitos académicos, éticos y 

legales de tu país. 

Juntos por una práctica ética y responsable en salud mental.

5.0



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Opción a doble titulación 
en formato digital, expedido 
por la Asociación Española 
de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con 
un valor curricular de 150 
horas, con un precio de 
$490 pesos mexicanos.

Diploma expedido 
por Feelink, en 
colaboración con la 
Universidad 
Autónoma de 
Tlaxcala, con un 
valor curricular de 
150 horas.



Nuestras
microcredenciales

Lleva contigo un testimonio digital de tu educación, 
respaldado por tecnología avanzada que garantiza la 

autenticidad y seguridad de tus competencias.

Para los profesionales de la 
salud mental, estas 
credenciales te permiten 
demostrar tus 
especializaciones de manera 
rápida y confiable, 
fortaleciendo tu perfil en un 
campo donde la confianza es 
clave.

Al compartirlas en tus redes 
sociales o sitio web, te destacas 
frente a colegas y posibles 
empleadores, abriendo nuevas 
oportunidades en tu carrera.

Este beneficio es en todo momento
podrás verificar esta información.

*Todas las promociones están
sujetas a términos y condiciones

*Todas las promociones están
sujetas a términos y condiciones

Nombre del usuario

permanente,

Para acceder a tu
microcredencial 

 o 
en el código QR
de tu diploma.

da clicescanea

Te llevará a una página web
en donde podrás 

las competencias aprendidas
en que

has tomado con feelink.
todos los diplomados 

visualizar 

02020101



Feelinkers dispuesto a
conectarte con tu informaciónconectarte con tu información

ASESOR 
EDUCATIVO

Es la persona que te 
asesoró al realizar tu 
trámite de inscripción.

Te proporcionó 
precios y te informó 
sobre el programa 
educativo de tu 
interés.

A tu servicio para:

Brindar informes sobre 
otros programas.

Es la persona que se 
contactó
contigo para darte la 
bienvenida
a tu programa y 
brindarte detalles
sobre este.

Acompañamiento a lo largo de 
tu programa educativo.

Apoyarte con tu ingreso a 
la plataforma Moodle.

Resolver dudas sobre los 
contenidos de tu programa.

Auxiliarte con tu ingreso a las 
sesiones en vivo.

A tu servicio para:

TUTOR
ACADÉMICO

Es la persona que te 
va a apoyar con tus 
pagos quincenales 
para subirlos al 
sistema.

Capturar tus pagos.

Dudas o aclaraciones 
sobre fechas de pago, 
montos, etc.

Solicitud de facturas para 
diplomados o master.

A tu servicio para:

ASESOR ADMINISTRATIVO

Y COBRANZA

En feelink tu eres nuestra prioridad y todo el equipo está a 
tus órdenes para apoyarte ante cualquier situación a lo 
largo de tu estancia. Sin embargo, es importante que 

tengas presentes tres contactos:



*Todas las promociones están sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones�

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

feelink feelink_mx feelink_mx

Los contenidos, opiniones e información compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en 
modo alguno la  postura  de Feelink, quedando sujeto a la interpretación y/o criterio de los espectadores.
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