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Transformamos el futuro
de |la salud mental

A realizar evaluaciones de la
dindmica familiar, identificando
roles, patrones de comunicacion,
y estructuras de poder dentro
del sistema familiar. St

Habilidades para intervenir de
manera efectiva en sistemas
familiares, utilizando técnicas
como la terapia estructural,
estratégica, narrativa, o la
terapia centrada en soluciones.

Técnicas especificas paraFmodificar
patrones de comportamiento ----ccooe-
disfuncionales dentro de la familia.

Do

Sesiones terapéuticas efectivas,
gestionando conflictos familiares,
fomentando la comunicacion
abierta y mejorando las
relaciones interpersonales.

Habilidades para analizar casos
complejos de familias, identificar
problemas subyacentes y formular
planes de tratamiento adecuados

. a y personalizados.
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La capacidad de colaborar con otros
profesionales de la salud mental y
servicios sociales para proporcionar un
enfoque integrado en la atencion y el
apoyo a las familias.
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‘La terapia familiar es como
una danza en la que cada
mMiembro de la familia tiene
su papel. Mi trabajo es
ayudar a la familia o
encontrar su ritmo y a bailar
juntos en armonia’.

Salvador Minuchin

Objetivo:

Implementar estrategias de intervencion para el
manejo y seguimiento en los problemas de
familia y de pareja, mediante la utilizacién de
técnicas y estrategias actualizadas, mas
habituales en la evaluacién psicolbégicaq,
contribuyendo a la estabilidad de la pareja y los
sistemas familiares evitando su deterioro
progresivo.

Perfil de Ingreso:

Psicélogos, terapeutas, psiquiatras, médicos,
neuropsicélogos, psiquiatras, neurdlogos,
asistentes sociales, trabajadores sociales,
profesionales y estudiantes de los Ultimos
semestres de carreras afines a las ciencias de la
salud mental.

Perfil de Egreso:

® Adquiriras la capacidad de intervenir en
contextos terapéuticos con familias y parejas,
promoviendo el bienestar emocional y la salud
relacional. Ademas, estards equipado con
conocimientos tedéricos y prdacticos en areas
como la dindmica familiar, la comunicacién
efectivq, la resolucidén de conflictos y la
intervencion en crisis.
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Creamos contenido
exclusivo para ti
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O Dra. Tomoko Yashiro
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O Fundamentos de la terapia narrativa y la terapia sistémica familiar,
> diferencias clave en la conceptualizacion del problema en ambas
terapias.
Conferencia Magistral -'«genius +
O ~~ ™ Dra.Silvia Congost
el
: . . .
Q Definicidn y caracteristicas de la dependencia emocionadl,
O ny | p .
S estrategias terapéuticas para superar la dependencia
emocional.
O (™) Estrategias de intervencién en (Sesion Asincrona
= el contexto familiar
O Métodos de evaluacion de dindmicas familiares y
= 4w técnicas de intervencion en terapia familiar.

Terapia familiar con hipnosis ericksoniana

Principios de la hipnosis ericksoniana en el contexto
familiar, aplicacion de técnicas hipnoticas en la
resolucion de conflictos familiares.
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MODULO

Psicoterapia familiar de Milan (Sesion Asincrona

Historia y desarrollo del enfoque de |la Escuela de Mildn,
principios clave de la psicoterapia familiar de Milan,
criticas y contribuciones actuales de la terapia de Milan.
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MODULO

Estrategias de intervencion en separacion y divorcio
Impacto psicoldgico del divorcio en los miembros de Ia
familia, técnicas de intervencion para la adaptacion al
cambio familiar.
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Terapia integral de parejo |Sesién Asincrona

Enfoque integral en la terapia de pareja: teoria y
prdactica, evaluacion de la dinGmica de pareja y
factores de riesgo.
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MODULO
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Intervenciones y estrategias terapéuticas en
familia y pareja desde la terapia narrativa
Aplicacion de la terapia narrativa en el contexto familiar

y de parejqg, estrategias para reescribir historias
problemadticas en la terapia.
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MODULO

Psicoterapia en las nuevas N’“ Asincrona
relaciones de pareja

Desafios y dindmicas en las nuevas formas de relaciones
de pareja, manejo de expectativas y adaptacion en las
nuevas relaciones.
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MODULO
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Conferencia Magistral <genige§+

. @@ Dr. Pablo Elizaga Viana

Fundamentos del psicodrama en la terapia familiar y de
parejq, técnicas psicodramaticas: role-playing, doble y espejo.
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MODULO

Conferencia Magistral (geniye§+

@ Mtra. Nayara Malnero

O
ld
=
Q o=
‘O Evaluacion y diagndstico de la eyaculacion precoz y el vaginismo,
= enfoques terapéuticos paso a paso para el tratamiento de estos
trastornos.
O 4 Proceso psicoterapéutico en la [Sesion Asincrona.
2 diversidad familiar
O 4 Adaptacion del proceso terapéutico a las nuevas
2 formas de familia, manejo de la diversidad cultural.
J
O 4 Terapia de juego en terapia familiar
2 Introduccion a la terapia de juego y su aplicacion en el
O contexto familiar, técnicas de terapia de juego para la
S 4., resolucion de conflictos familiares.

*Ajustes y cambios sin previo aviso
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fEs directora y docente de la maestria en =
terapia familiar por el Instituto
Latinoamericano de Estudios de la Familia
A.C., ademd@s de ser docente de la maestria
en terapia familiar por IREFAM Chihuahuq,
entre otras instituciones y miembro del
Grupo de Terapia Narrativa Coyoacan. »
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= Mtra. Nayara Malnero

Dirige la comunidad online
Sexperimentando y cuenta con su propio
centro sanitario en Gijon, ofreciendo terapia
tanto presencial como online. Es miembro
de la Sociedad Espanola de Contracepcion
y la Asociacion Espanola de Sexologia.
Ademas, es autora de varios libros sobre
sexualidad y colabora en medios.

0 Mtro. Rafael Nunez

Maestro en Terapia Familiar. Es co-director del
Instituto Milton H. Erickson de la Cd. de México,
Puerto Rico y Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, asi como
del Centro de Estudios Superiores de Hipnosis
Clinica. Co-responsable Académico de
Diplomados de Posgrado en Hipnoterapiq,
UNAM FES IZTACALA; y co- presidente de la
Sociedad Mexicana de Hipnosis.

B Dr.Oscar Aldana Torres

Especialista en psicotrauma y
psicooncologia por la Sam Houston
University, especialista en tanatologia y
suicidiologia. Asesor del DIF nacional.
Coautor del libro: "Historias de cambio
desde la terapia breve.’

0 Dra. Nicte-Ha Canché
Rodriguez

Doctora en psicologia y maestra en
Terapia Familiar Integrall.



®feelink esla comunidad

de aprendizaje en linea
que esta fundando el

futuro de la salud mental

https:/ /www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/
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Demuéstrale al mundo todo loque

aprenderds en @ Ffeelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programo

' Diploma expedido
/ RECONOCIMIENTO o Por FEElinl.(/, el

S colaboracioén con la
I Universidad
Autonomade
Tlaxcala, con un
valor curricular de
150 horas.
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Opcidn a doble titulacion
en formato digital, expedido
por la Asociacion Espariola
de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con
un valor curricular de 150
horas.

Precio de $490 pesos
mexicanos.



Nuestras
28] ciales

Lleva contigo un testimonio digital de tu educacion,
respaldado por tecnologia avanzada que garantiza la
autenticidad y seguridad de tus competencias.

V48
Para los profesionales de la salud
facebook mental, estas credenciales te permiten
demostrar tus especializaciones de
manera rapida y confiable, fortaleciendo
tu perfil en un campo donde la
confianza es clave.

wreelnk

Al compartirlas en tus redes sociales o

e sitio web, te destacas frente a colegas 'y
e posibles empleadores, abriendo nuevas
oportunidades en tu carrera.
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Para acceder a tu
Mmicrocredencial
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Te llevard a una pdagina web

: en donde podrds v zar
e ea o daclic : . |
| cod o las competencias aprendidas
gl = CO. 190 Q en toc mados que
de tu diploma. has tomado con feelink.

Diplomado Internacional en
Salvador Lopez Garcia Ciencias de la Felicidad

Quien completo satisfactoriamente el

Diplomado Internacional en

Cianciae da la Faliridar

Ei cual se flevo a cako del 12 deynayp de 2024 al 01 de junio de 2024
“INOBTe dér tsudris
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Este beneficio es p: nte, en todo momento podrds
verificar esta informacion.

— Al finalizar tu pago, envia tu comprobante a tu asesor educativo,
para completar tu proceso de inscripcion.

—> Serds contactado en las préoximas 24 hrs por tu tutor académico
que te acompanard en tu nueva experiencia educativa y te brindard
los accesos a tu diplomado, asi como informacidn exclusiva.

— Difiere tus pagos.
—> Ahora puedes pagar en linea con TDC, consulta a tu asesor.

@ fee I i n k *Todas las promociones estan

sujetas a términos y condiciones
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CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA'Y
PSICOTERAPIA 4.0

LA HISTORIA LA HACES TU
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() feclink (@) feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Los contenidos, opiniones e informacion compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.




