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©feelink

Transformamos el futuro
de |la salud mental

Aprenderds

Técnicas efectivas para inducir
estados hipndéticos a pacientes
utilizando métodos de Milton
Erickson.

A utilizar sugestiones directas e
indirectas asi como la

construccion de metaforas
terapéuticas desde la

perspectiva ericksoniana. J

Las principales herramientas e
intervenciones de la hipnosis
ericksoniana en el dGmbito clinico.

Dominards

Estrategias terapéuticas basadas en
la hipnosis ericksoniana para abordar
problemas especificos del paciente.

El proceso de introspecciony
transformacién personal utilizando
técnicas hipnodticas avanzadas.

Las técnicas de hipnosis ericksoniana
segun las necesidades individuales de

. . . h“\
l cada paciente y los objetivos ™

terapéuticos. i, B




Todo aquello que el hombre
ignora no existe para él, por eso el
universo de cada uno se resume
al tamano de su saber

Albert Einstein

® ®
Objetivo:
o
Comprension de la Hipnosis Ericksoniana, a través
de la puesta en prdactica de técnicas, instrumentos

y herramientas adecuadas para la evaluacion e
intervencioén del paciente.

Perfil de Ingreso:

Psicbélogos, terapeutas, neuropsicélogos,
psiquiatras, profesionales de la salud y estudiantes
de los Ultimos semestres de carreras afines a la
salud mental.

= Perfil de Egreso:

El paciente obtendra la habilidad para dominar los
conocimientos tedrico - conceptuales y
metodoldgicos del modelo Ericksoniano, asi como
de los campos de accion, investigaciéon e
intervencion que de este se ocupe en la atencién
terapéutica.
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©feelink

Creamos contenido
exclusivo para ti
de la mano de los
mejores del mundo

Ol
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) Entrevista e hipnosis conversacional
O

>

Técnicas de construccion de rapport en la entrevista, formulacion
de preguntas que guien a estados hipnoticos ligeros.

O 2 Clase asincrona

Intervenciones narrativas en alteraciones en
trastornos mentales

Uso de la narrativa para redefinir experiencias traumaticas,
creacion de historias alternativas para la recuperacion emocional.

03

Abordaje del trauma con hipnosis ericksoniana

Trabajo con memorias traumadticas en estados de hipnosis, manejo
de la disociacion mediante hipnosis ericksoniana.

04

Hipnosis ericksoniana para la atencion de casos de
o] o JVETO XA ) (Vo]

El rol del apego en la experiencia de pérdida, técnicas de
intervencion en duelo y trauma de apego.

”

MODULO

”

MODULO



Clase asincrona

=0

¢Como trabajar hipnosis con nifios, adolescentes y
familia?

Adaptacion de técnicas hipndticas para ninos y adolescentes, el
juego como herramienta en la hipnosis infantil.

=0/

( Hipnoterapia de estrés agudo

QO Técnicas para la regulacion del estrés, intervenciones para reducir
E sintomas fisicos del estrés.

Clase asincrona

Manejo hipnoterapéutico de ataques de panicoy

fobias especificas

Técnicas de desensibilizacion en hipnosis, auto-hipnosis para el
control de reacciones fobicas.

=09

) Psicoterapia de pareja con hipnosis ericksoniana

\Q Hipnosis para mejorar la comunicacion de pareja, identificacion y
E resolucion de conflictos con hipnosis.



Clase asincrona

10

Coémo hacer terapia breve e hipnosis utilizando el

estilo ericksoniano

Fundamentos de la terapia breve y el modelo ericksoniano,
identificacion de recursos en el cliente para el cambio.

[

Intervencion en trastornos de ansiedad y depresion
con hipnosis ericksoniana

Hipnosis para la regulacion emocional en la depresion, técnicas de
hipnosis para reducir la ansiedad generalizada.

|2

El arte de evocar recursos y fortalezas en el ser
humano

Identificacion de fortalezas internas a través de Ia hipnosis,
desarrollo de la autoconfianza y la autoeficacia.

O
-
>
a
O
=

MODULO

ODULO

\

*Ajustes y cambios sin previo aviso
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Dr. Rubin
Battino

Miemlbro del Consejo Na-

cional de Hipnoterapia
(Reino Unido).

‘a’ Dr. Marcos
Téllez Romos

Formado en la "Trauma Research
Fundation®, del Dr. Van Der Kolk.

‘a’ Dr. Luis Ramoén
Peréz Villegas

Catedrdatico en el Instituto
Mexicano de Hipnosis Clinica.

(¢) Mtro. Jorge
Abia

Co-Director del Instituto Milton H.
Erickson.
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(¢) Dr. Arnoldo
Téllez Lopez

Presidente de |la Asociacidn de
Hipnoterapia de Nuevo Ledn, A. C.

‘n’ Mtro. Rafael
Nunez

Co-director del Instituto Milton H.
Erickson de la Cd. de México,

Puerto Rico y Tuxtla Gutiérrez,
Chiapas.




®feelink esla comunidad

de aprendizaje en linea
que esta fundando el

futuro de la salud mental

Visita aqui el articulo publicado por la revista Forbe

ECO

https:/ /www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

SALUD MENTAL
8 BeR e,
oY |

@ fidelity

feelinkus

fundacion

La formacion continua es una manera extraordinaria de fortalecer

las habilidades y competencias clinicas. Para ejercer servicios de

salud mental, consulta las leyes y requisitos académicos, éticos y
legales de tu pais.

Juntos por una prdctica ética y responsable en salud mental.

)




Demuéstrale al mundo todo lo gue
aprenderas en @ Ffeelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programa

Diploma expedido
por Feelink, en
colaboracién con la
Universidad
Autonoma de
Tlaxcala, con un
valor curricular de
150 horas.

Diploma expedido
por la Universidad
Andhuac Campus
Puebla, con un valor
curricular de 100
horas.

Opcién a doble titulacion
en formato digital, expedido
por la Asociacion Espaiiola
de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con
un valor curricular de 150
horas, con un precio de
$490 pesos mexicanos.



Nuestras
microcredenciales

Lleva contigo un testimonio digital de tu educacion,
respaldado por tecnologia avanzada que garantiza la
autenticidad y seguridad de tus competencias.

facebook

Crear publicacion

reeciink

|Quilero compartlt con usredes an

X X % SHS ) curens * ¥ ¥

JEVO LOGRO

- i

Mis logros académicos en Feelink

A

Para acceder a tu
microcredencial
escaneda o da clic
en el codigo QR

E)E))

| .‘feeli’h‘k

de tu diploma.

Salvador Lopez Garcia

Diplomado Internacional en
Ciencias de la Felicidad

Para los profesionales de la
salud mental, estas
credenciales te permiten
demostrar tus
especializaciones de manera
rapida y confiable,
fortaleciendo tu perfil en un
campo donde la confianza es
clave.

Al compartirlas en tus redes
sociales o sitio web, te destacas
frente a colegas y posibles
empleadores, abriendo nuevas
oportunidades en tu carrera.

Te llevard a una pagina web
en donde podras visualizar
las competencias aprendidas
en todos los diplomados que
has tomado con feelink.

Este beneficio es permanente, en todo momento
podrds verificar esta informacion.

©feelink

*Todas las promociones estan
sujetas a términos y condiciones
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Feelinkers dispuesto o

En feelink tu eres nuestra prioridad y todo el equipo estd a
tus ordenes para apoyarte ante cualquier situacion a lo
largo de tu estancia. Sin embargo, es importante que
tengas presentes tres contactos:

Es la persona que te
asesoro al realizar tu A tu servicio para:
trdmite de inscripcion.
Te proporciond
precios y te informé
sobre el programa
educativo de tu
interés.

e Brindar informes sobre
otros programas.

A tu servicio para:
Es la persona que se ‘

contactd e Acompafiamientoalolargode

contigo para darte la - tu programa educativo.

bienvenida ~ & Apoyarte con tu ingreso a
la plataforma Moodle.

a tu programay v
] e Resolver dudas sobre los
brindarte detalles contenidos de tu programa.

sobre este. e Auxiliarte contuingresoalas
sesiones en vivo.

A tu servicio para:

1 -quturdrtus pagos .

va a apoyar con tus o
pagos quincenales e Dudas o aclqracmnes

‘ ; Es la persona que te
( ; / T oara subirlos al ~ sobre fechas de pago

montos etc.
ASESOR ADM'N'STRAT’VO sistema.

YCOBRANZA . SoI|C|tud de chfurOS’pdfq; ‘_

diplomados o master.




CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA' Y
PSICOTERAPIA 5.0

LA HISTORIA LA HACES TU

Jigenius+ D feelinkus

by feelink fundacion

"FORO MUNDIAL DE
SALUD MENTAL

() feclink () feelink.mx (@ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Los contenidos, opiniones e informacién compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



