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Transformamos el futuro
de la salud mental

Ventajas o1 S
competitivas: :

Explorards los
fundamentos de la
inteligencia
emocional y su
influencia en el
bienestar, la toma
de decisiones y las
relaciones
interpersonales.

02.

Desarrollards
habilidades para
la autoconciencia,
la regulacion
emocional y la
empatiaq,
facilitando una
mejor adaptacion
a distintos
entornos.

03.

Aprenderds
estrategias
basadas en la
evidencia para
gestionar el estrés,
mejorar la
comunicaciony
fortalecer la
resiliencia.

04.

Ampliards tu vision sobre la aplicacion

de la inteligencia emocional en la vida ®
personal, profesional y social, fe e I l n k
enrigueciendo tu desarrollo

académico y laboral.



La inteligencia emocional es |a
capacidad de reconocery

gestionar las propias
emociones y las de los demds.

Daniel Goleman

Perfil de Ingreso:

Psicélogos, trabajo social, maestros, educadores,
médicos, profesionales y estudiantes de ultimos
semestres de licenciaturas del area de la salud, social y
humanidades.

Perfil de Egreso:

Comprenderds como las emociones influyen en el
comportamiento y en la toma de decisiones.
Desarrollards una perspectiva mas amplia sobre la
autoconcienciaq, la regulacién emocional y la empatiaq,
permitiéndote identificar su impacto en distintos Gmbitos.
Ademas, adquirirGs un marco teérico actualizado que
enriquecerad tu capacidad para aplicar la inteligencia
emocional en la vida personal y profesional, promoviendo
el bienestar y la calidad de las relaciones interpersonales.
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Aprende con un experto cuyo trabajo ha transformado
la comprensidon del bienestar y la conexién
mente-cuerpo

% Dr. Gabor Maté

creador del enfoque terapéutico
"Compassionate Inquiry’, autor bestseller y
galardonado con la Orden de Canadad. Su
trabajo ha sido estudiado por miles de
profesionales en mds de 80 paises. Sus libros,
como "El mito de lo normal”y "Cuando el
cuerpo dice no’, son referentes mundiales en
salud mental y bienestar.

Explora el impacto de la psicologia con un especialista en clinicq,
formacion y divulgacion, galardonado por su trayectoria emprendedora
y creador de una comunidad de mas de 250 000 seguidores

£ Mtro. Fernando Pena Vivero

con mas de 22 anos de experiencia en consulta clinica, es
presidente de la Asociacion Espanola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS) y vicepresidente de la Asociacion Nacional de
Inteligencia Emocional. Reconocido por Psicofundacién como uno
de los psicologos mdas emprendedores, es autor de varios libros,
entre ellos Las 10 claves del bienestar y Como seducir a tu cliente.

Conoce mas sobre psicologia infantil y educacién emocional
con una experta en salud mental, promotora de mds de 80
publicaciones y referente en intervencion sistémica

£ Mtra. Mercedes Bermejo Boixareu

fundadora y directora de Psicdlogos Pozuelo, asi como de la revista
Psicologia para tod@s Y la Editorial Sentir, donde ha impulsado mas
de 80 publicaciones sobre salud mental infantil y familiar. Presidenta

y fundadora del Instituto Madrileno de Sistémica Infantojuvenil y
miembro de la junta directiva del Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid. Autora de diversas publicaciones y divulgadora en medios
de comunicacion.

Descubre la experiencia de una psicoterapeuta con 25 anos de
trayectoria, especializada en terapia individual y grupal, con
enfoques en terapia Gestalt, hipnosis y andlisis transaccional

(:) Mtra. Lorena Aleman Gutiérrez

maestra en psicologia clinica y psicoterapia por la
IBERO. Maestra en terapia de pareja y mediacion

familiar por la Escuela de Postgrado de Psicologia y
Psiquiatria de Espana y la Universidad de Cuyo.




Potencia tu conocimiento con un especialista en inteligencia
emocional y desarrollo organizacional, con amplia experiencia
en liderazgo y psicologia positiva

© Mtro. Miguel Angel Diaz Escoto

presidente de la Asociacion Nacional de Inteligencia
Emocional, con una trayectoria destacada en psicologia
positiva y desarrollo organizacional. Miembro de la
International Society of Emotional Intelligence (ISEl) y la
International Positive Psychology Association (IPPA).

Sumeérgete en el conocimiento de un referente en
neuropsicologia, con una destacada trayectoria en
investigacion, docencia y prdctica clinica

& Dr.Rall Espert

premio nacional de neuropsicologia (CNC, 2017). Premio a
la excelencia docente por la Universidad de Valencia
(2009). Autor/coautor de 81 publicaciones internacionales y
nacionales, y 152 comunicaciones a congresos.

Amplia tu conocimiento con una especialista en psicologia clinica y
de la salud, con formacidon avanzada en terapias de tercera
generacion y amplia experiencia en docencia y atencidn psicoldgica

(*) Mtra. Karla Yamilet Lopez Villagrdn

cuenta con una especialidad en psicologia de la salud por la
Universidad de las Américas Puebla. Entrenadora lider del

grupo de habilidades multifamiliar para adolescentes (DBT-A)
y del grupo de entrenamiento de habilidades para adultos
(DBT) del Instituto de Terapia y Andlisis de la Conducta.
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Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderas en @ feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programo

Al finalizar tu diplomado obtendras:

’ ” @ feelink
RECOHD?IMIENTD
O} Jembne det ke ipan Vi

Diploma expedido por Feelink, en
colaboracién con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, con un
valor curricular de 180 horas.

Otorga el presente
Diploma
a

Diploma expedido por la
Universidad Anahuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.

Con opcién a:

Doble titulacién en formato
digital, expedido por la Asociacion
Espafola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con un valor
curricular de 180 horas, con un
precio de $490 pesos mexicanos.




CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA' Y
PSICOTERAPIA 5.0

LA HISTORIA LA HACES TU

genius+ 7 feelinkus

by feelink fundacioén

@ match  @ridelit
CUMBRE MUNDIAL en
PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL
Hacia un futuro emocionalmente saludable

"FORO MUNDIAL DE
SALUD MENTAL

“

() feelink () feelink.mx (@ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informacién compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



