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Transformamos el futuro
de |la salud mental

Apre as

Como el trauma afecta las
estructuras cerebrales y las
funciones cognitivas y emocionales.

Los mecanismos bioldgicos
subyacentes al trauma, incluyendo
la liberacidon de hormonas del
estrés, la neuroinflamacion y los
cambios en la conectividad
neuronal.

-----

Como el trauma psicolégico puede
influir en el desarrollo a lo largo del
ciclo de vidqg, desde la infancia
hasta la adultez.

La comprension de como el
trauma afecta al cerebro a nivel
estructural y funcional. Incluyendo
el estudio de la neuroanatomia
relevante, la neuroquimica del
estrés, y los cambios en la
conectividad neuronal que resultan
del trauma.

La capacidad para identificar y
evaluar los efectos del trauma
en los individuos.

y
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Habilidades para implementar y adaptar
enfoques terapéuticos basados en la
neurobiologia del trauma.




La Teoria Polivagal ofrece una
perspectiva revolucionaria sobre
cOmMo nuestro sistema nervioso
regula nuestras respuestas
emocionales y fisicas en las
relaciones y en situaciones de
estrés.

Dr. Stephen Porges

Objetivo:

Adquirir@ds una comprension avanzada y
especializada de cdmo el trauma afecta el cerebro y
el sistema nervioso, con el fin de aplicar este
conocimiento en la identificacién, tratamiento y
prevencion de trastornos relacionados con el trauma.

Perfil de Ingreso:

Psicblogos, psiquiatras, psicoterapeutas, trabajadores
sociales, médicos, enfermeros, policias, asistentes
sociales, neurdlogos, neuropsicblogos, estudiantes de
los Ultimos semestres de carreras afines a la salud
mental.

Perfil de Egreso:

® Tendras una sélida comprensiéon de los
mecanismos neurobiolégicos subyacentes al
trauma y sus efectos en el comportamiento y la
salud mental, ademas estards capacitado para
evaluar y diagnosticar trastornos relacionados con
el trauma, utilizando un enfoque basado en la
neurocienciq, y podrds disefar e implementar
intervenciones terapéuticas y estrategias de
prevencion efectivas.
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Creamos contenido
exclusivo para ti

0 ( Explorando la neurobiologia del trauma

3 desde la perspectiva del modelo SPIA/PAIl y
O 4 terapiadel EMDR

= Fundamentos del modelo SPIA/PAIl y |la terapia EMDR.
T @ YRPHNI

2 Dialogos inspiradores con Stephen Porges:
\g Teoria Polivagal

u’)n Asincrona

Soluciones curativas para el

9( trauma y transformacion
= Psicobiolbégica
Q A Importancia del autoconocimiento en la sanacion del
= trauma, estrategias para fomentar el bienestar
emocional.
Conferencia Magistral - «genius
@ Dra. Silvia Congost
O™
el
2 Caracteristicas comunes de la dependencio
o) emocional, identificacion temprana de sintomas de
2 ansiedad y depresion.
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@@ Dra. Anabel Gonzdlez

Aplicacion de EMDR en diferentes tipos de trauma,
mManejo de blogueos emocionales durante el
tratamiento.

Impacto del trauma desde el enfoque

neuropsicolégico
Cambios en el cerebro después de experiencias

traumaticas, el papel de las emociones en la respuesta
al trauma.
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8 Dr.Michel André Reyes Ortega

Principios fundamentales de la Terapia de Aceptacion
y Compromiso, técnicas para la promocion de la
aceptacion y la accidon comprometida.

Neurobiologia del trauma y del apego

Impacto del trauma en el desarrollo del cerebro, el papel
de las hormonas del estrés en el apego y el trauma.

Integrando el trauma: trabajo terapéutico con la
memoria traumatica

La importancia de procesar recuerdos traumaticos en
terapiq, integrar el trauma en la narrativa personal para
sanar.

Trauma, Genética y Epigenética

Como el trauma puede afectar a futuras generaciones,
cambios epigenéticos como resultado de experiencias
traumaticas.

*Ajustes y cambios sin previo aviso
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== Dr. Stephen Porges

Autor de la teoria Polivagal, misma que ha
dado lugar a tratamientos innovadores en
trastornos fisicos, psiquidatricos y del
comportamiento. Ademas, es creador de
Safe and Sound Protocol™ (SSP)
herramienta utilizada para mejorar la
participacion social.

B Dr.Ignhacio Jarero

Pionero mundial en el empleo de la Terapia
EMDR en formato grupal, con protocolos
basados en el modelo del Sistema de
Procesamiento de |la Informacién a Estados
Adaptativos (SPIA/PAI) y las Intervenciones
Psicosociales Avanzadas para Poblacion
Expuesta al Trauma basadas en el modelo
del SPIA/PAI.

@ Dra. Anabel Gonzdlez

Autora y coautora de diversos libros
orientados a profesionales y a la
divulgacion general, entre los que
destacan: No soy yo, lo bueno de tener un
mal diq, las cicatrices no duelen, trastornos
disociativos, trastorno de Identidad
Disociativo y Cuando el Cuerpo Habla: Un
abordaje integrador al trastorno
conversivo. Dirige varios proyectos en el
campo del trauma y el tratamiento con
EMDR de diversos trastornos.

@ Dra. Silvia Congost

Referente mundial en autoestima,
dependencia emocional y relaciones.
Conferenciante. Autora de 11 libros entre los
que se encuentran titulos como "Personas
Toxicas’, "Autoestima automatica” o 'Si
duele, no es amor'.



©feelink

0 Dr.Michel André
Reyes Ortega

Especialista en Activacion Conductual,
Terapia de Aceptacion y Compromiso
Focalizada (FACT; y Terapia Dialéctica
Conductual (DBT

B Dr. Victorino Alatriste

Doctor en Ciencias Quimicas por la Buap.
Miembro de la Society for Neuroscience y
miembro fundador y activo de la
Federacidén Farmacéutica Mexicana,
ademads de ser miembro del Sistema
Nacional de Investigadores de México.

B Dr.Marcos Telléz Ramos

Recibid formacion en la "Trauma Research
Foundation’, del Dr. Van Der Kolk.
Actualmente se desempena como
catedratico, investigador y psicoterapeuta.

B Dr.Oscar Aldana Torres

Especialista en psicotrauma y
psicooncologia por la Sam Houston
University, especialista en tanatologia y
suicidiologia. Asesor del DIF nacional.
Coautor del libro: "Historias de cambio
desde la terapia breve”.




®feelink esla comunidad

de aprendizaje en linea
que esta fundando el

futuro de la salud mental

https:/ /www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/
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Demuéstrale al mundo todo logue
aprenderas en @ Feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programo

Diploma expedido
r @ Feelink por Feelink, en
RECONOCIMIENTO .
/ S colaboracion con la
| Universidad
Autéonomade
Tlaxcala, con un
valor curricular de
120 horas.
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Diploma expedido
por la Universidad
Andhuac Campus
Puebla, con un valor
curricularde 100
horas.

Opcidn a doble titulacion
en formato digital, expedido
por la Asociacion Espainola
de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
iInternacionalmente y con
un valor curricular de 120
horas.

Precio de $490 pesos
mexicanos.



Nuestras
28] ciales

Lleva contigo un testimonio digital de tu educacion,
respaldado por tecnologia avanzada que garantiza la
autenticidad y seguridad de tus competencias.

V48
Para los profesionales de la salud
facebook mental, estas credenciales te permiten
demostrar tus especializaciones de
manera rapida y confiable, fortaleciendo
tu perfil en un campo donde la
confianza es clave.

wreelnk

Al compartirlas en tus redes sociales o

e sitio web, te destacas frente a colegas 'y
e posibles empleadores, abriendo nuevas
oportunidades en tu carrera.

1

Para acceder a tu
Mmicrocredencial

(2

Te llevard a una pdagina web

: en donde podrds v zar
e ea o daclic : . |
| cod o las competencias aprendidas
gl = CO. 190 Q en toc mados que
de tu diploma. has tomado con feelink.

Diplomado Internacional en
Salvador Lopez Garcia Ciencias de la Felicidad

Quien completo satisfactoriamente el

Diplomado Internacional en

Cianciae da la Faliridar

Ei cual se flevo a cako del 12 deynayp de 2024 al 01 de junio de 2024
“INOBTe dér tsudris
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Este beneficio es p: nte, en todo momento podrds
verificar esta informacion.

— Al finalizar tu pago, envia tu comprobante a tu asesor educativo,
para completar tu proceso de inscripcion.

—> Serds contactado en las préoximas 24 hrs por tu tutor académico
que te acompanard en tu nueva experiencia educativa y te brindard
los accesos a tu diplomado, asi como informacidn exclusiva.

— Difiere tus pagos.
—> Ahora puedes pagar en linea con TDC, consulta a tu asesor.

@ fee I i n k *Todas las promociones estan

sujetas a términos y condiciones
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CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA'Y
PSICOTERAPIA 4.0

LA HISTORIA LA HACES TU
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Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Los contenidos, opiniones e informacion compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.




