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Transformamos el futuro
de |a salud mental

Aprenderds

Como la expresidon creativa a través de la
musica y el arte puede facilitar la gestion
emocional y el bienestar psicologico.

Técnicas para utilizar la imaginacion en el
proceso terapéutico, promoviendo el
autoconocimiento y el crecimiento
personal.

Estrategias para fomentar la
autoconciencia y la autogestion
emocional mediante la integracion de
actividades artisticas y musicales.

Dominards

Utilizar la expresion creativa a través de la
musica y el arte como herramienta
terapéutica para mejorar la gestion
emocional y el bienestar psicoldgico.

Aplicar técnicas de imaginacién para
facilitar el autoconocimiento y promover

el crecimiento personal en el proceso
terapéutico.

Implementar actividades artisticas y
musicales para fomentar la
autoconciencia y la autogestion
emocional en los pacientes.
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4 Objetivo:
Desarrollards habilidades para utilizar la expresion creativa a
través de la musica y el arte en el proceso terapéutico,

promoviendo la gestion emocional, el autoconocimiento y el
bienestar psicolégico de los pacientes.

)_’ Perfil de Ingreso:

Psicélogos, profesionales relacionados al arte y musicq,
psiquiatras, psicopedagogos, educadores, profesionales y
estudiantes de Ultimos semestres de carreras relacionadas a
ciencias de la salud.

)_’ Perfil de Egreso:

Estards capacitado para integrar técnicas de expresion
creativa, como el arte y la masicaq, en el proceso terapéutico,
con el fin de facilitar la gestion emocional, promover el
autoconocimiento.
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Creamos contenido

exclusivo para ti
de la mano de los
mejores del mundo

seminario en Musica y Arte para el Bienestar
Fmocional

Arte en el cerebro

Como el arte estimula areas cerebrales clave para lo
expresion emocional y la cognicion.

Capacidad simbélica y metaférica en
terapia

El uso de metdforas y simbolos en el proceso terapéutico
para facilitar la comprension y el cambio emocional.

Recursos ritualisticos

Uso de rituales como herramienta simbdlica en el trabajo
terapéutico.

Recursos narrativos

Exploracion y aplicacion de recursos narrativos en el
contexto terapéutico.
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Intervencion desde la musicoterapia aplicada a
nifos con autismo y TDAH

Enfoques musicoterapéuticos para fomentar el desarrollo
emocional y cognitivo en ninos con autismo y TDAH.

Musica y arte desde las neurociencias

El impacto de la musica y el arte en el cerebro: una
perspectiva desde las neurociencias.

Arteterapia en el tratamiento de trastornos
mentales

Aplicaciones de la arteterapia en el abordaje y tratamiento
de trastornos mentales.

Musicoterapia grupal y comunitaria:
construyendo conexiones a través de la musica

El papel de la musicoterapia grupal en la promocién de
vinculos sociales.

Arteterapia y expresion corporal: integrando
cuerpo y arte

La conexion entre el cuerpo y el arte en los procesos
terapéuticos de arteterapia y expresion corporal.

Elementos musicales y su impacto terapéutico

El poder de los elementos musicales en la intervencion
terapéutica: efectos emocionales y cognitivos.

Sanar a través de la muasica

El poder terapéutico de la musica en el proceso de sanacion
emocional y mental.

Musicoterapia y regulacion emocional

La influencia de la musicoterapia en el equilibrio emocional
y la gestion de estados afectivos.

*Ajustes y cambios sin previo aviso
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Mtra. Aurora Hijosa Martin

Master en Musicoterapia por el
Instituto Superior de Estudios
Psicologicos, Madrid.

‘*’ Dr. Victorino G. S.
Alatriste Bueno

Miembro de la Society for
Neuroscience.
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‘*’ Mtra. Adriana Beatriz
Carrillo Chévez

Maestra en Musicoterapia
Humanista y especialista en
Danzaterapia.
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{*) Mtro. Horacio
Herndndez Valencia

Miembro del consejo directivo de la
asociaciéon de musicoterapeutas de
Meéxico.

‘*’ Mtra. Aideé Pamela
Rios Herndndez

Maestra en Musicoterapia
Humanista, con formacidén en
Arteterapia a través del Mandala.




®feelink esla comunidad
de aprendizaje en lineo
que esta fundando el
futuro de la salud mental

https:/ /[www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

CONGRESO MUNDIAL o
(genius+
PSICOTERAPIA 5.0

LA HISTORIA LA HACES T0

by feelink

feelinkus

fundacion

' FORO MUNDIAL DE
'ﬁdel'ty @ SALUD MENTAL

La formacidon continua es una manera extraordinaria de
fortalecer las habilidades y competencias clinicas. Para ejercer
servicios de salud mental, consulta las leyes y requisitos
académicos, éticos y legales de tu pais.




Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderdas en @ feelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programa

Al finalizar tu diplomado obtendras:

© feelink
RECGNGE:IMIENTG
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Diploma expedido por Feelink, en
colaboracién con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, con un
valor curricular de 120 horas.

Con opcioén a:.

© Feelink
RECDNDEIMIENTO
Diploma por seminario por Nombre del Participante
Feelink, en colaboracién con la -SEMINARIOEN DEPENDENCIAY

CODEPENDENCIA EMOCIONAL"

Universidad Autonoma de
Tlaxcala, con un valor curricular
de 40 horas.

ANAHUAC

: : "~ Diploms.
Diploma expedido por la :
Universidad Andhuac Campus
Puebla, con un valor curricular de

100 horas.

Opcién a doble titulacién en
formato digital, expedido por la
Asociacion Espaiolade
Psicologia Sanitaria (AEPSIS),
reconocida internacionalmente y
con un valor curricular de 120
horas, con un precio de $490
pesos mexicanos.

Pregunta a tu asesor para mayor informacion
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iinscribete ahoral!
Y empieza a construir
tus suenos hoy.

Puedes hacer tu pago por depdsito en practi cajero
de Bancomer o redliza una transferencia bancaria
desde tu banca moaovil.

Para realizar pagos por transferencia: BBVA

INSTITUTO DE ESTUDIOS SUPERIORES
EN EDUCACION Y SALUD MENTAL

No. de Cuenta 011 713 4355
CLABE Interbancaria 012 650 0011713 43554




Nuestras
microcredenciales

Lleva contigo un testimonio digital de tu educacion,
respaldado por tecnologia avanzada que garantiza la
autenticidad y seguridad de tus competencias.

facebook

Crear publicacion

ﬁ Thinker
pey fFeed @ESoloyow

Quiero compartir este gran logro académico con ustedes.

WI'EEIIHK

CLEVZFEELINK.COM.M

Mls logms académu:ns en Feelink

Diploma auténtico

Para acceder a tu
microcredencial
escanea o daclic
en el codigo QR

de tu diploma.

Otorga la presente constancia de participacion con

reconocimiento a

Salvador Lopez Garcia
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Quien com| pleto satisfactoriamente el

Diplomado Internacional en
Ciencias de la Felicidad

Para los profesionales de la
salud mental, estas
credenciales te permiten
demostrar tus
especializaciones de manera
rapida y confiable,
fortaleciendo tu perfil en un
campo donde la confianza es
clave.

Al compartirlas en tus redes
sociales o sitio web, te destacas
frente a colegas y posibles
empleadores, abriendo nuevas
oportunidades en tu carrera.

Te llevard a una pagina web
en donde podras visualizar
las competencias aprendidas
en todos los diplomados que
has tomado con feelink.

Diplomado Internacional en o a Tlas -1 T
Ciencias de la Felicidad

CRoga i3 presenss CONEAMNGCE G PMTRIPICHN (00
reconacimanto a:

Salvador Lopez Garcia

Chikers Eomplsts BEtIRSENAFIAMbnbS 8l

Dlplofnld! rnacional &
Cigi s de F Fel licld :l

Este beneficio es permanente, en todo momento

podrds verificar esta informacion.
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*Todas las promociones estan
sujetas a términos y condiciones
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Feelinkers dispuesto d
conectarte con tu informacion

En feelink tu eres nuestra prioridad y todo el equipo estd a
tus ordenes para apoyarte ante cualquier situacion a lo
largo de tu estancia. Sin embargo, es importante que
tengas presentes tres contactos:

Es la persona que te
asesoro al realizar tu A tu servicio para:
trdmite de inscripcion.
Te proporciond
precios y te informé
sobre el programa
educativo de tu
interés.

e Brindar informes sobre
otros programas.

A tu servicio para:
Es la persona que se

contacté e Acomparnamiento a lo largo de

contigo para darte la | tu programa educativo.
bienvenida e Apoyarte con tu ingreso a

¢ la plataforma Moodle.
a tu programa .
P g y e Resolver dudas sobre los

brindarte detalles contenidos de tu programa.

sobre este. e Auxiliarte con tu ingreso a las
sesiones en vivo.

A tu servicio para:

Es la persona que te
va a apoyar con tus _ _
pagos quincenales ~ * Dudas o aclaraciones
J : sobre fechas de pago,
A ~ para subirlos al

— montos, etc.
ASESOR ADMlNlSTRATlVO sistema. *
Y COBRANZA e Solicitud de facturas para

diplomados o master.

e Capturar tus pagos.







