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Instituciones que han

confiado en feelink para
transformar la salud mental

Conoce las universidades, adsociaciones y organizaciones que han
sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro
de |la suld mental.
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Cuando estudias con feelink,
estudias con los mejores
especialista del mundo

Ventajas
competitivas:

Construccion de criterio
clinico sdlido e
integrador

Desarrolla la capacidad
de evaluar, decidir e
intervenir con claridad,
integrando distintos
modelos terapéuticos
segun las necesidades
especificas de cada
paciente.

Abordaje integral del
trauma desde maultiples
niveles

Comprende el trauma
desde su base bioldgicaq,
corporal, emocional y
relacional, integrando
enfoques que permiten
una lectura completa
del caso clinico.

Intervencion en
problematicas actuales
de alta complejidad

Prepdrate para abordar

trauma relacional, violencia,

abuso, Trastorno por estrés
postraumadatico y contextos

de crisis, respondiendo a las

demandas reales de la
practica clinica
contempordnea.

Aplicacion practica con
modelos terapéuticos
contempordneos

Accede a herramientas
como terapia de aceptacion
y compromiso, terapia
cognitivo conductual,
terapia sistémica y
mindfulness, llevadas a la
prdactica mediante casos
clinicos y escenarios reales
de intervencion.
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El trauma no es lo que te
pasod, es la herida que quedd
abierta dentro de ti

— D Gabon (Nl

Este programa estd dirigido a profesionales de las areas de la salud
mental y disciplinas afines, interesados en comprender el impacto
del trauma en la experiencia humana y fortalecer su prdactica
profesional.

Estd especialmente orientado a quienes buscan desarrollar un
criterio clinico mas soélido, integrar distintos enfoques terapéuticos y
contar con herramientas que les permitan analizar e intervenir en
situaciones complejas con mayor claridad.

Al finalizar el programa, el participante habrd desarrollado una
comprension integral del trauma que le permitird analizar los casos
clinicos desde una perspectiva amplia, considerando los distintos
factores que influyen en la experiencia del paciente. Contard con un
criterio clinico fortalecido para evaluar, priorizar e intervenir de
manera pertinente, seleccionando y adaptando diferentes enfoques
terapéuticos segun las necesidades especificas de cada situacion.
Serd capaz de integrar diversos modelos y herramientas dentro de
su prdactica profesional, no como técnicas aisladas, sino como
recursos que responden a una lectura clinica clara y
fundamentada. Ademads, podrd acompanar procesos terapéuticos
con mayor seguridad, claridad y coherenciqa, tomando decisiones
informadas que favorezcan el desarrollo de su prdctica profesional.




Experiencias ©feelink

formativas

Modulo | Resiliencia relacional y crecimiento
01. | postraumatico

Modulo | Vinculos que hieren, vinculos que reparan:
02. | trauma familiar y de pareja

MOng:,? Genética y epigenética del traumo

Modulo | El cuerpo como testigo: trauma, memorio
04. | somatica y reparaciéon emocional

Modulo | Trauma complejo: Caracteristicas,
05. | diagndstico y tratamiento

Modulo | Intervencion psicologica en catdstrofes y
06. | emergencias para prevenir psicopatologias

Modulo | Estilos parentales y su relacion con el
07. | trauma en la vida adulta

M0d3|8° El abuso sexual en adultos

Modulo | EMDR: caracteristicas, procedimiento y
09. | beneficios

Modulo | EMDR desde la prdctica, ejemplos y casos
10. | clinicos

Modulo | Relaciones de apego y traumas

1.

iIntergeneracionales



Modulo
12.

Modulo
13.

Modulo
14.

Modulo
15.

Modulo
16.

Modulo
17.

Modulo
18.

Modulo
19.

Modulo
20.

Modulo
pAR

Modulo
22.

Modulo
23.

*Aplican términos y condiciones

Intervenciones cognitivo-conductuales en
NINOS Yy adolescentes con traumo

Terapia gestalt aplicada al trauma

Mindfulness aplicado a procesos de trauma
y recuperacion

TLP y trauma relacional: intervencion desde
un enfoque integrador

Terapia familiar y sistémica aplicada a
situaciones de trauma

Trastorno por Estrés Postraumatico (TEPT):
Diagnostico, tratamiento y enfoques
terapéuticos

Violencia sexual y violencia de género:
modelo de intervencion

Autocompasion y compasion relacional:
sanando la verguenza y el dolor traumatico

Reconstruccion del sentido después del
trauma: crecimiento postraumatico

Practicas Presenciales
Manejo de emociones y pensamientos en

NNA en procesos de duelo y trauma

Practicas Presenciales
Duelo y trauma infantil desde |a

osicoterapia de juego

ACT como herramienta para transformar la
experiencia traumatica
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Profesor universitario en instituciones como Alliant
International University, Universidad lberoamericana y
Universidad de las Américas, cuyo trabajo ha impactado la
salud mental al fortalecer la formacion clinica, la atencidon a
victimas y la intervencidon en trauma complejo desde la
evidencia cientifica y la practica profesional.

Es especialista en Psicologia de Emergencias por el Consejo
General de Psicologia de Espaia, capitdn Psicélogo RV Unidad
Militar de Emergencias BIEM Ill, miembro de la Red Nacional de
Psicblogos para la Ayuda a las Victimas del Terrorismo y miembro
de la Junta Directiva de SEPADEM (Sociedad Espafiola de
Psicologia Aplicada a los Desastres, Urgencias y Emergencias).

Mdster en Psicologia Practica Clinica, Master en Evaluacion y
Tratamiento en Psicologia Infanto-Juvenil, miembro de la
Comisidon Deontoldgica e Intrusismo Profesional del llustre Colegio
Oficial de Psicologia de Andalucia Oriental.

Presidente de la Asociacion Espanola de Psicologia Sanitaria
AEPSIS y vicepresidente de la Asociacion Nacional de Inteligencia
Emocional ASNIE. Autor de varios libros entre los cuales destaca:
"Las 10 claves del bienestar’,

Psicblogo sanitario y formador internacional. Director de la
Escuela de Formacioén EduTorres, director de la coleccioén
Sentilibros de la Editorial Sentir, Miembro de la Junta Directiva de
la Seccién de Clinica del Colegio Oficial de la Psicologia de
Madrid. Experto en salud mental del profesional.

Una de las expertas nacionales mas reconocidads en desarrollo
humano, tanatologia humanista, psicotraumatologia y EMDR.
Fundadora y directora general de Desarrollo Humano Integral
Agape.
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Dirige un proyecto en Madrid enfocado en el abordaje del trauma
a través del modelo de psicoterapia breve, trabajando con
pacientes que tienen heridas traumaticas en su historia de vida.
Es formadora en EMDR para AEPSIS y ha recibido el
reconocimiento como una de las mejores formadoras de la
Asociacion Espanola de Psicologia Sanitaria en el curso
académico 2023-2024.

Especialista en psicotrauma y psicooncologia por la Sam Houston
University, especialista en tanatologia y suicidiologia. Asesor del
DIF nacional. Coautor del libro: "Historias de cambio desde la
terapia breve.”

Doctor en Ciencias Quimicas por la Buap. Miembro de la Society
for Neuroscience y miembro fundador y activo de la Federacion
Farmacéutica Mexicana, ademds de ser miembro del Sistema
Nacional de Investigadores de México.

PsicOloga sanitarig, clinica EMDR, especializada en Trauma,
Apego, Perinatal y terapia Gestalt. Directora del Centro de
Psicologia Sintonia (Madrid) y practica privada en Grupolaberinto
Psicoterapia para la Salud. Facilitadora del Circulo de Seguridad
Parental.

Doctora acreditada por Aneca en psicdloga sanitaria y forense.
Psicbéloga certificada en EMDR con formacidon avanzada en apego,
trauma complejo, disociacion, y aplicaciones clinicas. Amplia
experiencia profesional en el dGmbito de la evaluacion e
intervencion psicolégica y emisidon de informes periciales
psicolégicos (miembro de la Seccidon de Psicologia Juridica del
Colegio Oficial de Psicélogos de Madrid).

Psicbloga especializada en Educacidon Emocional, Adiccién a las nuevas
tecnologias y acompanamiento de ninos, adolescentes y familias. Se ha
enfocado en tratar trastornos de ansiedad y depresion, trastornos del
comportamiento alimentario, problemas conductuales y dificultades
relacionales en la infanciaq, inteligencia emocional, autoestima,
psicoeducacién y estrategias para padres, crianza consciente y uso
saludable de las redes sociales. Ofrece cursos y talleres tanto
presenciales como en linea a través de su plataforma PermisoParaEducar.
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Licenciado en psicologia por la Universidad Nacional Autbnoma de
México Especialista en psicoterapia cognitivo conductual. Se ha
desempenado como docente titular e invitado a nivel bachillerato,
licenciatura y posgrado. Ha realizado actividades en el area clinica
propiamente en el Hospital Psiquidtrico Fray Bernardino, entre otros.
Ha tomado diversos cursos nacionales e internacionales con modelos
basados en evidencia cientifica desde la tercera generacion en
terapia comportamental.

Con un mdster en musicoterapia y un posgrado en trastornos del
espectro autista por el Instituto Superior de Estudios Psicolégicos.
Fundadora y directora de "La Mdsica y TU", donde aplica la
musicoterapia infantil para conectarse a través de la musica. Con
maAs de 8 anos de experiencia ensefiando percusion y lenguaje
musical, su enfoque innovador ha transformado el dmbito de la
educacidon musical familiar.

Licenciada en psicologia por la BUAP y maestra en terapia
cognitivo-conductual, con adiestramiento en terapia de
esquemas por el Centro de Terapia Cognitiva. Especializada en
neuropsicologia clinica y psicologia de la salud.

Psicoterapeuta especializada en trauma complejo, disociacion y
trastornos alimenticios. Doctora en Psicoterapia Clinica Psicoanalitica
y maestra en Psicoterapia. Cuenta con formacién en EMDR, trauma y
disociacion por diversas instituciones internacionales. Actualmente,
dirige el Centro Clinico NEUROINSIGHT, es psicoterapeuta en Agape y
Neandi, y docente en la Universidad Andhuac Puebla y el Instituto
Pontificio Juan Pablo Il.
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Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderds en Feelink con |as
constancias que recibirds al
finalizar el programa

Al finalizar tu Mdster obtendras:

@ feelink
RECONOCIMIENTO
A

Diploma expedido por Feelink, en colaboracioén
con la Universidad Autonoma de Tlaxcala, y el
Instituto de Profesionalizacion del Magisterio
Poblano con un valor curricular de 200 horas.

Doble titulacién en formato digital,

expedido por la Asociacion Espafola de
Psicologia Sanitaria (AEPSIS),

reconocida internacionalmente y con un
valor curricular de 200 horas.
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Subdireccion Académica Direccion General Fundadora Fundador Directora de Operaciones Directora de Eventos

CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA Y
PSICOTERAPIA 6.0
EL TIEMPO ES AHORA

® match

" FORO MUNDIAL DE

© feelink

Ltgenius+

by feelink

T feelinkus

.. SALUD MENTAL
fundacion
CUMBRE MUNDIAL en Cumbre Mundial de
M PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL Psicotrauma
Hacia un futuro emocionalmente saludable

Sanando el pasado, transformando el futuro

Membresia
feelink

() feclink (¢ feelink.mx @@ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro
aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informaciéon compartida es propiedad y/o responsabilidad del
autor y no reflejan en modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion
y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



