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Instituciones que han
confiado en feelink para

transformar la salud mental
Conoce las universidades, asociaciones y organizaciones que han 

sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro 
de la suld mental.

Conoce las universidades, asociaciones y organizaciones que han 
sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro 

de la suld mental.

+50 instituciones que han caminado junto a nosotros.+50 instituciones que han caminado junto a nosotros.



Cuando estudias con feelink,
estudias con los mejores
especialista del mundo

Ventajas
competitivas:

Formación clínica 
integral en los principales 

trastornos psicológicos

Aborda de manera 
estructurada y aplicada 

los trastornos más 
frecuentes en consulta, 

permitiendo al profesional 
intervenir con mayor 

seguridad en diversas 
problemáticas clínicas.

Intervención práctica 
paso a paso en contextos 

reales

Aprende protocolos y 
estrategias terapéuticas 

claras para cada 
trastorno, facilitando la 

aplicación inmediata en 
consulta desde un 

enfoque estructurado y 
profesional.

Integración de 
habilidades terapéuticas 

y desarrollo personal

Fortalece no solo el 
conocimiento clínico, sino 

también habilidades 
esenciales como la 

relación terapéutica, la 
inteligencia emocional y 
el manejo personal del 

terapeuta.

Construcción de criterio 
clínico para la toma de 

decisiones

Desarrolla la capacidad 
de evaluar, priorizar e 
intervenir en distintos 
casos, seleccionando 

estrategias terapéuticas 
con claridad técnica y 

adaptabilidad.



El bienestar se construye 
cambiando la forma en la que 

piensas y te relacionas 
contigo mismo

—Fernando Pena Vivero—Fernando Pena Vivero

Perfil de Ingreso:
Este máster está dirigido a profesionales y estudiantes de 

psicología, psiquiatría y áreas afines interesados en fortalecer 
su práctica clínica y ampliar su capacidad de intervención en 

distintos trastornos psicológicos.

Está orientado a quienes buscan consolidar sus habilidades 
terapéuticas, adquirir herramientas prácticas y desarrollar un 

criterio clínico más sólido para el abordaje de casos reales.

Perfil de Egreso:
Al finalizar el máster, el participante habrá desarrollado un 

criterio clínico sólido que le permitirá comprender, evaluar e 
intervenir en una amplia variedad de trastornos psicológicos. 
Será capaz de aplicar estrategias terapéuticas estructuradas, 
integrando habilidades terapéuticas, conocimiento técnico y 
recursos personales para acompañar procesos psicológicos 

con mayor claridad, seguridad y coherencia.

Además, contará con herramientas que le permitirán 
fortalecer su práctica profesional, mejorar la relación 

terapéutica y tomar decisiones clínicas fundamentadas en 
distintos contextos de intervención.



Experiencias
formativas

Intervención de Fobias paso a pasoIntervención de Fobias paso a pasoMódulo
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Tratamiento del trastorno obsesivo 
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Tratamiento de la adicción al juego 
(Ludopatía)
Tratamiento de la adicción al juego 
(Ludopatía)
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Tratamiento de la ansiedad generalizadaTratamiento de la ansiedad generalizadaMódulo
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Tratamiento de la ansiedad por 
enfermedad (hipocondría)
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Intervención en los principales trastornos 
del sueño 
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Gestión emocional y desarrollo personalGestión emocional y desarrollo personal
Módulo

21.
Módulo

21.
Prácticas Presenciales

Inteligencia emocional, desde herramientas 
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Técnicas de entrenamiento en habilidades 
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Tratamiento de la depresión desde la 
terapia de aceptación y compromiso
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Psicóloga y sexóloga clínica, comunicadora y educadora sexual 
reconocida. Es miembro de la Sociedad Española de Sexología y 
es autora de varios libros sobre sexualidad.

 Mtra. Nayara Malnero

Técnico de la Unidad de Gestión de la Investigación y secretario del 
Comité de Ética de la Investigación. Es tutor de prácticas del Máster de 
Psicología General Sanitaria y del Grado en Psicología. Psicólogo en la 
Asociación Bipolar de Madrid. Cofundador de Therapiae Centro de 
Psicología en donde compagina su actividad docente como psicólogo 
en Trastorno Bipolar y adicciones. Sus principales líneas de investigación 
giran en torno al trastorno bipolar y adicciones a las TICs.

 Dr. Jesús Escribá

Psicólogo sanitario especializado en terapias 
cognitivo-conductual. Aborda temas como la ansiedad, 
depresión, autoestima, dependencia emocional, fobias, crisis 
vitales, parejas, duelo, entre otros. Es responsable de la Sección de 
Terapia de Conducta del Colegio Oficial de Psicología de la 
Comunidad Valenciana.

 Mtro. Nacho Izquierdo

Psicóloga, sexóloga y terapeuta de pareja, especializada en 
psicoterapia emocional sistémica infantojuvenil y familiar. Es 
directora de la consulta de psicología 'Revolución'.

 Mtra. Aurora Maffii

Psicólogo sanitario y formador internacional. Director de la 
Escuela de Formación EduTorres, director de la colección 
Sentilibros de la Editorial Sentir, Miembro de la Junta Directiva de 
la Sección de Clínica del Colegio Oficial de la Psicología de 
Madrid. Experto en salud mental del profesional.

 Mtro. Eduardo Torres

Presidente de la Asociación Española de Psicología Sanitaria 
AEPSIS y vicepresidente de la Asociación Nacional de 
Inteligencia Emocional ASNIE. Autor de varios libros entre los 
cuales destaca: "Las 10 claves del bienestar".

 Mtro. Fernando Pena Vivero



Licenciada en psicología por la UNAM. Maestra en terapia 
cognitivo conductual y cuenta con la acreditación en los 
procedimientos cognitivo conductuales a través de la acción 
comunitaria para la prevención del comportamiento adictivo, por 
la Facultad de Psicología de la UNAM.

 Mtra. Yazmín Pájaro Galicia

Licenciada en psicología por la BUAP y maestra en terapia 
cognitivo-conductual, con adiestramiento en terapia de 
esquemas por el Centro de Terapia Cognitiva. Especializada en 
neuropsicología clínica y psicología de la salud.

 Mtra. Alma Palestina Carro

Una de las expertas nacionales más reconocidas en desarrollo 
humano, tanatología humanista, psicotraumatología y EMDR. 
Fundadora y directora general de Desarrollo Humano Integral 
Ágape.

 Dra. Amalia Osorio Vigil

Doctor en Ciencias Químicas por la Buap. Miembro de la Society 
for Neuroscience y miembro fundador y activo de la Federación 
Farmacéutica Mexicana, además de ser miembro del Sistema 
Nacional de Investigadores de México.

 Dr. Victorino Alatriste Bueno

Psicólogo con mención en psicología clínica educativa. Cuenta con 
un Máster en Psicología General Sanitaria con especialización en 
clínica y salud. También cuenta con un doctorado por la Universidad 
Complutense de Madrid. Especialista en trastorno bipolar y 
adicciones. Es profesor y tutor de prácticas y trabajos, así como 
forma parte del grupo de investigación en psicofarmacología, 
genética y prevención de las adicciones en la UCM.

Mtro. Mateo Pérez Wiesner

Psicóloga General Sanitaria, especialista en Psicología Clínica 
Infanto-Juvenil y Psicología Jurídica y Forense. Es docente en el 
Máster Oficial de Psicología de la Universidad CEU Cardenal 
Herrera y profesora en la Universidad Europea de Valencia. Ejerce 
como psicóloga en el Centro de Psicología Calma Al Mar, donde 
trabaja desde un enfoque cognitivo-conductual y humanista.

 Mtra. Sofía Perpiñán Aguilera



Doctora en psicología y maestra en Terapia Familiar Integral. Con 
artículos científicos publicados, es una investigadora sobre 
funcionamiento familiar y proceso de enfermedad.

 Dra. Nicte-Há Canché Rodríguez

Maestra en Psicología Clínica con Orientación en Terapia Familiar, 
Diplomada por el Tecnológico de Monterrey en Liderazgo Directivo 
y Docente. Ex Asesora Técnica de Psicología en Educación 
Especial Puebla, Catedrática de diversas Universidades como 
UPAEP, ANÁHUAC y ALVART.

 Mtra. Elizabeth Graciela Eng García

Psicoterapeuta especializada en trauma complejo, disociación y 
trastornos alimenticios. Doctora en Psicoterapia Clínica 
Psicoanalítica y maestra en Psicoterapia. Cuenta con formación 
en EMDR, trauma y disociación por diversas instituciones 
internacionales. Actualmente, dirige el Centro Clínico 
NEUROINSIGHT, es psicoterapeuta en Ágape y Neandi, y docente en 
la Universidad Anáhuac Puebla y el Instituto Pontificio Juan Pablo II.

 Dra. Nancy Farah Escalante Ruíz

Psicóloga especializada en terapia familiar sistémica. Cuenta con 
un máster en psicología general sanitaria. Coordina centros 
como UDICAP gracias a su amplia experiencia en procesos de 
ansiedad, autoestima, depresión, duelos, adicciones y terapias 
relacionales.

 Mtra. Cristina Rocafort



Al finalizar tu Máster obtendrás:

Doble titulación en formato digital, 
expedido por la Asociación Española de 

Psicología Sanitaria (AEPSIS), 
reconocida internacionalmente y con un 

valor curricular de 200 horas.

Diploma expedido por Feelink, en colaboración 
con la Universidad Autónoma de Tlaxcala, y el 
Instituto de Profesionalización del Magisterio 
Poblano con un valor curricular de 200 horas.

Demuéstrale al mundo todo lo que 
aprenderás en Feelink con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa
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