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Instituciones que han

confiado en feelink para
transformar la salud mental

Conoce las universidades, adsociaciones y organizaciones que han
sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro
de |la suld mental.
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Cuando estudias con feelink,
estudias con los mejores
especialista del mundo

Ventajas
competitivas:

Desarrollo de
presencia terapéutica

Fortalece tu capacidad
de escucha,
autorregulacion y
acompainamiento
desde una postura
clinica mds consciente
y centrada.

Entrenamiento formal
en atencion plena

Comprende los
fundamentos cientificos
del mindfulness y su
impacto en la regulacion
emocional y la funcién
cognitiva.

Intervencion en estrés
y desregulacion
emocional

Incorpora herramientas
que favorecen mayor
estabilidad atencional,
reduccion del estrés y
Manejo consciente de
la ansiedad.

Aplicacion
profesional
estructurada

Aprende a integrar
prdacticas de atencién
plena en consultg,
educacién y entornos
organizacionales con
claridad
metodologica.
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No puedes detener las olas, pero
puedes aprender a surfearlas; la
practica de la atencién plena nos
ensena a relacionarnos con la
experiencia sin luchar contra ella

—Jon febal~ /Linm

Psicdlogos, nutricionistas, médicos, psiquiatras,
enfermeras(os), terapeutas contextuales,
psicoterapeutas, neurdlogos, neuropsicologos,
trabajadores sociales, docentes, lideres
empresariales, profesionales de las dreas de
humanidades y profesionales y estudiantes de los
ultimos semestres de carreras afines a las ciencias
de la salud mental y médica.

Al finalizar este diplomado, podrds guiar prdacticas
de mindfulness con fundamento cientifico y
aplicarlas de manera profesional en distintos
contextos.

Tu intervencidon serd mas consciente, mas regulada
y mas efectiva, favoreciendo procesos de bienestar
emocional y equilibrio atencional en quienes
acompanas.
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Profundiza en la Psicologia Positiva con uno de los referentes mas
destacados en este dmbito del mundo hispanohablante.

Instructor certificado por la Universidad de Stanford en
Entrenamiento en el Cultivo de la Compasiéon (CCT), docente
en los mdsteres oficiales de Psicologia Positiva en las
universidades UJl y UJA, asi como formador habitual en AEPSIS.
Director y creador de Positivarte, un centro especializado en
psicologia positiva.

Conéctate con el poder de la musicoterapia en el desarrollo
infantil con una experta a nivel internacional.

Con un master en musicoterapia y un posgrado en trastornos del
espectro autista por el Instituto Superior de Estudios Psicoldgicos, ha
dedicado su trayectoria a explorar el impacto de la masica en el
desarrollo infantil. Es fundadora y directora de “La Musica y T4”, un
espacio donde la musicoterapia se convierte en un puente para la
conexion y el aprendizaje. Con mas de 8 anos de experiencia
ensenando percusion y lenguaje musical, su enfoque innovador ha
marcado una diferencia en el @mbito de la educacidon musical
famili

Explora el fascinante mundo de las neurociencias guiado por uno
de los mayores expertos en el funcionamiento del cerebro.

Doctor en Ciencias Quimicas por la BUAP, con una destacada

trayectoria en el estudio del sistema nervioso. Es miembro de

la Society for Neuroscience y miembro fundador y activo de la
Federacion Farmacéutica Mexicana, ademds de formar parte
del Sistema Nacional de Investigadores de México.

Conoce con una especialista en terapia cognitivo-conductual y
neuropsicologia clinica, con experiencia en desarrollo
organizacional e inteligencia emocional.

Licenciada en psicologia por la BUAP y maestra en terapia
coghnitivo-conductual, con adiestramiento en terapia de
esquemas por el Centro de Terapia Cognitiva. Especializada
en neuropsicologia clinica y psicologia de la salud.
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Adéntrate en el campo de la psicologia y la nutricidn con una
especialistqg, lider en grupos de trabajo dedicados a su
integracion en prestigiosas instituciones como el Colegio de
Psicblogos de Sevilla.

Mdaster en mediacion e intervencion familiar por la Universidad
de Sevillg, especializada en psiconutricion, obesidad,
trastornos de la conducta alimentaria y mindful eating.

Explora tus conocimientos con una especialista en Activacion
Conductual, Psicoterapia Analitica Funcional y DBT.

psicdloga especialista en Intervencidn Psicoterapéutica y
Clinica. Encargada del programa para el fortalecimiento
de la cultura hindigena en Tepic, Nayarit. Es coordinadora
de grupos de habilidades dirigidas a cuidadores en
albergues y refugios.

Adéntrate en el impacto de la terapia cognitivo-conductual con
una experta en intervencién en ninos y adolescentes, con amplia
experiencia en supervision clinica y formacion de profesionales.

Mdster en terapia cognitivo-conductual, con especializacion en ACT y
DBT Supervisora clinica nacional e internacional, docente en el
Instituto de Terapia y Andlisis de la Conducta y consultora para
especialistas en salud mental infantojuvenil. Cuenta con
entrenamientos certificados en tratamiento del trastorno por estrés
postraumatico complejo, exposicidn prolongada y habilidades para
adultos y adolescentes, avalados por Behavioral Tech y DBT
lberoamérica.
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Demuéstrale al mundo todo lo que
aprenderds en Feelink con |as
constancias que recibirds al
finalizar el programa

Al finalizar tu diplomado obtendras:

P

© feelink
RECONOCIMIENTO

Diploma expedido por Feelink, en
colaboraciéon con la Universidad
Autonomade Tlaxcala, y el
Instituto de Profesionalizacion
del Magisterio Poblano con un
valor curricular de 160 horas.

Diploma expedido por la
Universidad Anahuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.

Con opcioén a:

Doble titulacion en formato
digital, expedido por la Asociacion
Espainola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con un valor
curricular de 160 horas, con un
precio de $490 pesos mexicanos.
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CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA Y
PSICOTERAPIA 6.0
EL TIEMPO ES AHORA

® match

" FORO MUNDIAL DE

© feelink

Ltgenius+

by feelink

T feelinkus

.. SALUD MENTAL
fundacion
CUMBRE MUNDIAL en Cumbre Mundial de
M PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL Psicotrauma
Hacia un futuro emocionalmente saludable

Sanando el pasado, transformando el futuro

Membresia
feelink

() feclink (¢ feelink.mx @@ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro
aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informaciéon compartida es propiedad y/o responsabilidad del
autor y no reflejan en modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion
y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



