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Transformamos el futuro
de |la salud mental

Ventajas 01.
competitivas: Exploraras como

la musicay el arte
influyen en la
salud emocional,
comprendiendo
su impacto en la
regulacién de las
emocionesy el
bienestar
psicologico.

02.

Desarrollaras una
perspectiva
integradora que
combina arte,
psicologiay
neurociencia,
analizando su papel
en la expresiony el
fortalecimiento de la
resiliencia.

Ampliaras tu
comprension sobre
la relacion entre el
arte, la musicay la

salud emocional,
fortaleciendo tu
vision académica y
profesional con
una formacion
innovadora.

Aprenderas sobre
enfoques
respaldados por
la investigacion,
que destacan el
poder de la
creatividad en la
gestion del estrés
y la conexidén
social.
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El arte, el movimiento y la
mMusica ayudan al cerebro a
procesar traumas que las
palabras no pueden alcanzar”

Bessel van der Kolk

Perfil de Ingreso:

Psicologos, profesionales relacionados al
arte y musicaq, psiquiatras, psicopedagogos,
educadores, profesionales y estudiantes de
ultimos semestres de carreras relacionadas

a ciencias de la salud.

Perfil de Egreso:

Comprenderds el papel de la creatividad
en la salud mental y su influencia en la
regulacion emocional. Desarrollards una
vision mdas amplia sobre el impacto del arte
y la musica en el bienestar, integrando
conocimientos de diversas disciplinas.

También apreciards su valor como
herramientas de expresion y conexion,
enriqueciendo tu perspectiva académica y
profesional en el Gmbito del bienestar
emocional.



MOdulos

O Musica y arte desde las
2 neurociencias

O El vinculo a partir de lo sonoro

1

Sesion Asincronad

O Arteterapia en el tratamiento de
4 trastornos mentales

O Arte en el cerebro

3

Sesion Asincrona
Musicoterapia grupal y
comunitaria: construyendo

5 conexiones a través de la
musica

O Capacidad simbdlica 'y

6 metafdrica en terapia

Sesion Asincronad

O Elementos musicales y su

: . O Recursos ritualisticos
7 impacto terapéutico

8

1 Sanar a través de la musica

9 integrando cuerpo y arte O

O Arteterapia y expresion corporal:

Sesion Asincronad

1 Intervencion en autismo y TDAH

1 Recursos narrativos 2 desde la musicoterapia

1

*Ajustes y cambios sin previo aviso @ feelin k
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Conéctate con el poder de la musicoterapia
en el desarrollo infantil con una experta a
nivel internacional

& Mtra. Aurora Hijosa

Con un master en musicoterapia y un posgrado en
trastornos del espectro autista por el Instituto Superior de
Estudios Psicologicos, ha dedicado su trayectoria a
explorar el impacto de la musica en el desarrollo infantil.
Es fundadora y directora de “La Mdsica y TQ”, un espacio
donde la musicoterapia se convierte en un puente para
la conexion y el aprendizaje. Con mds de 8 anos de
experiencia ensenando percusion y lenguaje musical, su
enfoque innovador ha marcado una diferencia en el
ambito de la educacidén musical familiar.

Explora el fascinante mundo de las neurociencias guiado
por uno de los mayores expertos en el funcionamiento
del cerebro.

(®) Dr.Victorino Gilberto S. Alatriste Bueno

Doctor en Ciencias Quimicas por la BUAP, con una
destacada trayectoria en el estudio del sistema nervioso. Es
miembro de la Society for Neuroscience y miembro fundador
y activo de la Federacion Farmacéutica Mexicana, ademas
de formar parte del Sistema Nacional de Investigadores de
México.

Acércate a la experiencia de una especialista en
musicoterapia, danza y psicoterapia corporal, con una
trayectoria dedicada al bienestar emocional y la

integracion mente-cuerpo

(®) Mtra. Adriana Beatriz Carrillo Chdévez

Realiz6 estudios en danzaterapia en el Instituto
Internacional de Core-Danzaterapiq, en la Escuela de
Posgrados. Cuenta con un master en musicoterapia
humanista. Licenciada en educacién musical para ninos
por el Conservatorio de Musica del Estado de México.

Sumeérgete en la psicologia junto a un experto en
musicoterapia y psicoterapia, con mas de 20 afos de
trayectoria en el desarrollo humano y la formacion

académica

(#) Mtro. Horacio Herndndez Valencio

Miembro del consejo directivo de la Asociacion de
Musicoterapeutas de México. Es responsable y
coordinador operativo de los cursos y talleres de
musicoterapia en las areas de psicoterapia, educacion

y odontologiag, organizados por la Division de Extension
Universitaria de la UNAM.
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Inspirate con la experiencia de una especialista en
gestion emocional a través de las artes, con una sdlida

trayectoria en musicoterapiaq, arteterapia y prdacticas
holisticas

(®) Mtra. Aideé Pamela Rios Herndndez

Cuenta con un master en musicoterapia humanista por

el Instituto Mexicano de Musicoterapia en México. Se
formd como arteterapeuta a través del mandala por
BINDU-ICAT, Institute of Creative Arts Therapy

¥ fidelity

feelink fidelity . |
La comunidad eres ta.

Suscribete gratis y se parte de la comunidadn

en salud mental de Luthoamériﬁ
Unirme Ahora iclor Sesl
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Somos fidelity

Todos podemos ser Feelinkers
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Demuéstrale al mundo todo lo que

aprenderas en

®feelink con las

constancias que recibirds al
finalizar el programa

Al finalizar tu diplomado obtendras:

' @ feelink
_ RECGHD?IMIENTG

‘ ANAHUAC
B} Eclusncion Continucs

torga el presente
Diploma
@

Con opcioén a:

Doble titulacién en formato
digital, expedido por la Asociacion
Espafola de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con un valor
curricular de 160 horas, con un
precio de $490 pesos mexicanos.

Diploma expedido por Feelink, en
colaboracion con la Universidad
Autonoma de Tlaxcala, con un
valor curricular de 160 horas.

Diploma expedido por la
Universidad Anahuac Campus
Puebla, con un valor curricular de
100 horas.
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CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA Y
PSICOTERAPIA 5.0

LA HISTORIA LA HACES TU

@ feelink @

(genius + feelinkus

by feelink fundacion

@ match  @fdelity

CUMBRE MUNDIAL enN
PSICOTERAPIA INFANTOJUVENIL
Hacia un futuro emocionalmente saludable

.8@ FORO MUNDIAL D
SALUD MENTAL

ﬂ feelink

@ feelink_mx

B feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Sujeto a cambios sin previo aviso, consulta nuestros términos y condiciones, asi como nuestro
aviso de privacidad

Los contenidos, opiniones e informaciéon compartida es propiedad y/o responsabilidad del
autor y no reflejan en modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion
y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



