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Instituciones que han
confiado en feelink para

transformar la salud mental
Conoce las universidades, asociaciones y organizaciones que han 

sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro 
de la suld mental.

Conoce las universidades, asociaciones y organizaciones que han 
sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro 

de la suld mental.

+50 instituciones que han caminado junto a nosotros.+50 instituciones que han caminado junto a nosotros.



Cuando estudias con feelink,
estudias con los mejores
especialista del mundo

Ventajas
competitivas:

Comprensión clínica
de la disociación 

Aprende a identificar 
fenómenos disociativos 

y su relación con trauma 
complejo y experiencias 

adversas tempranas.

Análisis de identidad y 
fragmentación 

psicológica

Profundiza en cómo el 
trauma impacta la 

construcción del self y la 
percepción de la 

realidad.

Intervención 
especializada en 
trauma complejo

Incorpora enfoques 
contemporáneos para 

trabajar síntomas 
disociativos desde una 

perspectiva 
integradora.

Marco avanzado
para casos de alta 

complejidad

Fortalece tu capacidad 
para abordar 
pacientes que 

presentan 
desregulación severa, 
amnesia traumática o 
disociación estructural.



La integración es el proceso 
central de la salud mental; la 
desintegración es el núcleo

del trauma

—Daniel J. Siegel—Daniel J. Siegel

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, psiquiatras, psicoterapeutas, 

trabajadores sociales, médicos, enfermeros, 
neurólogos, neuropsicólogos y estudiantes 
de los últimos semestres de carreras afines 

a la salud mental.

Perfil de Egreso:
Al finalizar este diplomado, contarás con 

herramientas para reconocer y comprender los 
trastornos disociativos desde una perspectiva 

clínica especializada.
Tu práctica será más profunda y diferenciada, 
permitiéndote intervenir con mayor claridad en 
casos de trauma complejo y fragmentación de 

identidad.



Módulos:
Experiencias
formativas

*Aplican términos y condiciones

Arquitectura
formativa

12 módulos a
profundidad

Sesión
Asíncrona

Introducción y fundamentos

SesiónAsíncrona

Sesión
Asíncrona

Sesión
Asíncrona

Introducción y fundamentos
Introducción y fundam

entos
Introducción y fundam

entos

Fundamentos 
del

trauma y
el apego

Abordaje 
terapéutico en el 

trastorno de 
identidad disociativo

Cuando
la mente se protege 

fragmentándose: 
comprender la 

disociación más 
allá del diagnóstico

Trauma 
transgeneracional

Cuando la mente 
se divide para 

sobrevivir: abordaje 
clínico del trauma 

complejo y la 
disociación

Cuando el vínculo
duele: intervención
clínica en trauma

relacional

El mundo interno 
fragmentado: 

protectores, partes 
heridas y trabajo 

terapéutico 
profundo

Volver al 
cuerpo para 

recuperar 
seguridad: 

intervención 
somática en 

trauma 
disociativo

Trauma y

neurodiversidad:

comprender

la disociación

en cerebros
diversos

Crecer bajo

amenaza:

tra
uma

complejo,

desarrollo

del yo y

mecanismos

disociativos

Viendo a través

de los ojos del

trauma y la
disociación:

integración

del autosistema

con EMDR y
la terapia

del estado
del ego

Vínculos que

forta
lecen:

resilie
ncia

relacional y

crecimiento

después

del tra
uma



Especialista en psicotrauma y psicooncología por la Sam 
Houston University, con formación en tanatología y 
suicidiología. Su experiencia lo ha llevado a desempeñarse 
como asesor del DIF Nacional, contribuyendo a la 
implementación de estrategias de apoyo en contextos de 
crisis. Es además coautor del libro "Historias de cambio desde 
la terapia breve".

Profundiza en el acompañamiento terapéutico en crisis y 
procesos de cambio con uno de los expertos más destacados
en el ámbito.

 Dr. Oscar Aldana Torres

Psiquiatra formado en la Universidad de Buenos Aires y 
Entrenador Oficial del EMDR Institute USA. con gran formación 
en terapias de tercera generación, neurofeedback y 
psicotrauma. Ha capacitado a psicoterapeutas en diversos 
países, integrando neurociencia, psiquiatría y EMDR para el 
tratamiento del trauma complejo.

Conoce a un referente internacional en psicotraumatología y 
terapias EMDR que ha dedicado su carrera a la recuperación del 
trauma en adultos, niños y adolescentes.

 Dr. Adrian E. Cillo

Destacado profesor e investigador en la Universidad Pontificia 
Comillas, autor de numerosos libros que incluye títulos como 
"El daño que se hereda" y "Caminar sobre las huellas", los 
cuales reflejan su compromiso con la comprensión y el 
tratamiento del trauma intergeneracional. Su proyecto 
"Primera Alianza" ha revolucionado la intervención en 
contextos de exclusión social.

Explora nuevas perspectivas para comprender el trauma y 
transformar realidades marcadas por la exclusión social.

 Dr. Carlos Pitillas

Profesor universitario en instituciones como Alliant 
International University, Universidad Iberoamericana y 
Universidad de las Américas, cuyo trabajo ha impactado la 
salud mental al fortalecer la formación clínica, la atención a 
víctimas y la intervención en trauma complejo desde la 
evidencia científica y la práctica profesional.

Explora el mundo del trauma psicológico y los trastornos disociativos 
con el Presidente de la Asociación Mexicana de Psicotraumatología y 
referente en recuperación de eventos traumáticos.

 Dr. Israel Castillo Badillo



Doctora en psicoterapia clínica psicoanalítica y maestra en 
psicoterapia, con formación en EMDR, trauma y disociación 
por diversas instituciones internacionales. Dirige el Centro 
Clínico NEUROINSIGHT, es psicoterapeuta en Ágape y Neandi,
y docente en la Universidad Anáhuac Puebla y el Instituto 
Pontificio Juan Pablo II.

Adéntrate en el abordaje del trauma complejo con una 
especialista en psicoterapia, con trayectoria en docencia, 
dirección clínica y atención terapéutica.

 Dra. Nancy Farah Escalante Ruíz

Destacado psicólogo clínico y de la salud, especialista en 
Psicoterapia Cognitivo-Conductual. Ha trabajado en prestigiosas 
instituciones como el Hospital Psiquiátrico Fray Bernardino y el 
Instituto Nacional de Psiquiatría Ramón de la Fuente Muñiz. Con 
una sólida trayectoria académica en la UNAM, es especialista en 
Terapia Cognitiva Conductual y ha profundizado en modelos 
basados en evidencia científica como DBT, ACT y FAP.

Conoce el impacto de la psicoterapia cognitivo-conductual con 
uno de los expertos que ha colaborado en prestigiosas 
instituciones, como la Universidad Nacional Autónoma de México.

Mtro. Francisco Daniel Valencia Ríos



Demuéstrale al mundo todo lo que 
aprenderás en Feelink con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 
Autónoma de Tlaxcala, y el 
Instituto de Profesionalización 
del Magisterio Poblano con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:

Diploma expedido por la 
Universidad Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor curricular de 
100 horas.
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