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Instituciones que han
confiado en feelink para

transformar la salud mental
Conoce las universidades, asociaciones y organizaciones que han 

sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro 
de la suld mental.

Conoce las universidades, asociaciones y organizaciones que han 
sido parte de iniciativas, eventos y proyectos que impulsan el futuro 

de la suld mental.

+50 instituciones que han caminado junto a nosotros.+50 instituciones que han caminado junto a nosotros.



Cuando estudias con feelink,
estudias con los mejores
especialista del mundo

Ventajas
competitivas:

Intervención 
estratégica y focalizada

Aprende a identificar 
rápidamente los 

patrones que sostienen 
el problema y a 

intervenir con precisión.

Optimización del 
proceso terapéutico

Desarrolla habilidades 
para generar avances 
significativos en menor 

número de sesiones.

Enfoque orientado a 
soluciones

Integra modelos que 
priorizan recursos, 

excepciones y cambios 
observables en la vida 

cotidiana del 
consultante.

Aplicación versátil en 
distintos contextos

Fortalece tu práctica 
en consulta privada, 

instituciones y 
programas 

comunitarios con 
herramientas prácticas 

y adaptables.



El cambio no ocurre por 
casualidad; se logra con 

estrategias precisas, orientadas a 
modificar el patrón de interacción 

que sostiene el síntoma

—Jay Haley—Jay Haley

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, trabajadores sociales, psiquiatras, 

médicos, psicopedagogos, profesionales y 
estudiantes de los últimos semestres de 

carreras afines a las ciencias médicas, de la 
salud mental y humanidades.

Perfil de Egreso:
Al finalizar este diplomado, podrás diseñar 

intervenciones breves, claras y estratégicas que 
favorezcan cambios concretos en corto plazo.

Tu práctica será más ágil y resolutiva, 
permitiéndote acompañar procesos 

terapéuticos con mayor dirección y efectividad.



Módulos:
Experiencias
formativas

*Aplican términos y condiciones

Arquitectura
formativa

12 módulos a
profundidad

Sesión
Asíncrona

Introducción y fundamentos

SesiónAsíncrona

Sesión
Asíncrona

Sesión
Asíncrona

Introducción y fundamentos
Introducción y fundam

entos
Introducción y fundam

entos

Terapia 
breve 

centrada 
en 

soluciones

Terapia breve 
para el 

manejo del 
trauma

Diseño 
Terapéutico 

Breve: Enfoque 
Integral Centrado 

en la Persona

Intervención 
desde la 

Terapia Breve 
Estratégica

El rol del 
terapeuta: 

cooperación, 
curiosidad y 
lenguaje del 

cambio

Pequeñas
intervenciones,

grandes movimientos:
técnicas de

impacto inmediato

Historias que
curan: el arte de

la metáfora
terapéutica

Técnicas y 
estrategias 

de 
intervención 

breve en 
conflictos 

familiares y 
de pareja

Integración
Avanzada

en Terapia
Breve: Diseño
y Toma de

Decisiones

Clínicas para

Casos Complejos

El enfoque

colaborativo:

la conversación

terapéutica

como espacio

de co-creación

Terapia
breve del

MRI y sus
aplicaciones

Integración de

modelos breves: del

pensamiento

estra
tégico

a la

conversación

colaborativa



Doctora en psicología y maestra en terapia familiar integral, 
su trabajo de investigación se ha centrado en el 
funcionamiento familiar y el proceso de enfermedad, 
destacándose como autora del artículo “El funcionamiento 
familiar desde la percepción de la mujer poblana en su rol de 
madre.”

Adéntrate en la terapia familiar y el funcionamiento familiar con 
una especialista en docencia, investigación y práctica clínica.

 Dra. Nicte-Há Canché Rodríguez

Magíster en docencia en educación superior y una 
especialización en psicoterapia estratégica breve a nivel 
superior. Es cofundador y director ejecutivo de CESIST-CHILE, 
así como coautor del libro Historias de cambio: El enfoque 
sistémico en acción.

Conéctate con un especialista en terapia sistémica y 
psicoterapia estratégica, con experiencia en docencia, 
investigación y formación de profesionales en salud mental.

 Dr. Rodrigo Mardones

Doctor, magíster y licenciado en psicología por la Universidad 
de Concepción de Chile. Director general del Centro de 
Estudios Sistémicos CESIST, Chile, ha dedicado su carrera a la 
investigación y aplicación de la terapia sistémica, 
consolidándose como un referente en el ámbito académico y 
clínico.

Amplía tu conocimiento en el enfoque sistémico con un experto 
en psicoterapia breve, autor de múltiples libros y artículos 
científicos.

 Dr. Felipe García

Especialista en hipnosis ericksoniana. Ha publicado cuatro 
libros y ha escrito decenas de artículos académicos y 
capítulos de libros. Enseña hipnosis médica en la Universidad 
de Ciencias de la Salud Sonoran y ha desarrollado un manual 
de tratamiento basado en investigaciones para la terapia 
ericksoniana (ET), el cual es utilizado por institutos de 
formación en todo el mundo.

Profundiza en Psicoterapia Breve e Hipnosis Ericksoniana con un 
doctor en psicología por la Universidad de Dallas y director de la 
fundación Milton H. Erickson.

Dr. Dan Short



Maestro en Psicología Clínica por la UNAM. Supervisor en casos 
clínicos utilizando el enfoque en Terapia Breve Centrada en 
Soluciones. Su labor se ha enfocado en el acompañamiento 
clínico desde una perspectiva práctica y efectiva, orientada a 
generar cambios significativos en corto tiempo.

Aprende de la psicoterapia breve con uno de los expertos que ha 
colaborado en prestigiosas instituciones, como la Universidad 
Nacional Autónoma de México.

 Mtro. Guillermo Javier Preza



Demuéstrale al mundo todo lo que 
aprenderás en Feelink con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 
Autónoma de Tlaxcala, y el 
Instituto de Profesionalización 
del Magisterio Poblano con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:

Diploma expedido por la 
Universidad Anáhuac Campus 
Puebla, con un valor curricular de 
100 horas.
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