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Accederás a una 
formación 

especializada en 
terapia familiar y 

de pareja, 
explorando 

enfoques teóricos y 
prácticos para la 
intervención en 

dinámicas 
relacionales.

Fortalecerás tu perfil 
profesional con una 
formación integral 

en terapia familiar y 
de pareja, 

diferenciándote en el 
campo laboral y 
ampliando tus 

oportunidades en 
consultoría, 
intervención 

comunitaria y 
espacios 

terapéuticos.

Desarrollarás 
habilidades y 

herramientas para 
la evaluación y el 

acompañamiento 
terapéutico, 

fortaleciendo tu 
capacidad de 

intervención en 
conflictos, 

comunicación y 
vínculos afectivos.

Incorporarás 
enfoques basados en 

la evidencia, que te 
permitirán aplicar 

estrategias efectivas 
para la resolución de 

problemas y la 
construcción de 
relaciones más 

saludables.

Ventajas
competitivas:

Transformamos el futuro
de la salud mental



Los problemas individuales no 
pueden entenderse 

completamente sin comprender 
el sistema familiar en el que se 

desarrollan

—Murray Bowen—Murray Bowen

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, terapeutas, psiquiatras, médicos, 

neuropsicólogos, psiquiatras, asistentes 
sociales, trabajadores sociales, profesionales y 

estudiantes de los últimos semestres de 
carreras afines a las ciencias de la salud mental.

Perfil de Egreso:
Comprenderás los procesos relacionales dentro 

de las familias y parejas, reconociendo los 
factores que influyen en su funcionamiento. 

Aprenderás a diseñar intervenciones 
terapéuticas adaptadas a diversas 

problemáticas, facilitando espacios de diálogo, 
fortalecimiento emocional y solución de 

conflictos. Esta formación te brindará 
herramientas para trabajar en contextos clínicos, 

educativos y comunitarios, contribuyendo a la 
mejora de las relaciones interpersonales.



*Ajustes y cambios sin previo aviso
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Conflictos que piden 
cambio: intervención 
breve en familia y pareja
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Las técnicas 
psicodramáticas en 
terapia familiar y de 
pareja

Sesión Asíncrona
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Cuando el vínculo duele: 
intervención clínica en 
trauma relacional
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Infidelidad y reparación: 
intervención desde  la 
terapia integral de pareja
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Hipnosis ericksoniana en 
terapia familiar y de 
pareja: facilitando el 
cambio relacional

Sesión Asíncrona
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Intervenciones basadas 
en el apego en terapia de 
pareja

Sesión Asíncrona
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Leer el sistema: 
evaluación relacional y 
patrones 
intergeneracionales
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Pequeñas intervenciones, 
grandes movimientos: 
técnicas de impacto 
inmediato

0
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Elegir desde la historia: 
pareja y familia de origen

0
6

La terapia narrativa: 
¿Cuáles son las diferencias 
entre la terapia narrativa y 
la visión sistémica familiar 
y cómo integrarlas?

Sesión Asíncrona

1
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Mirar con perspectiva: 
género y poder en la 
clínica relacional

1
1

Vínculos que hieren, 
vínculos que reparan: 
trauma familiar y de 
pareja



Es el único psicólogo español y el tercero en Europa con la 
acreditación de la IBCT en Terapia Integral Conductual de Pareja. 
Ha publicado numerosos trabajos científicos en revistas 
nacionales e internacionales, además de ser conferencista y 
autor de diversos libros de terapia e intervención psicológica. 
Ganó el Accésit Honorífico en el I Premio de TEA Ediciones, por la 
originalidad de su test de evaluación de la satisfacción familiar 
(ESFA).

Enriquece tu formación con un experto en terapia de pareja y 
evaluación psicológica, con reconocimiento internacional y una 
sólida trayectoria en investigación y divulgación.

 Dr. Jorge Barraca Mairal

Magíster en docencia en educación superior y una 
especialización en psicoterapia estratégica breve a nivel 
superior. Es cofundador y director ejecutivo de CESIST-CHILE, 
así como coautor del libro Historias de cambio: El enfoque 
sistémico en acción.

Conéctate con un especialista en terapia sistémica y 
psicoterapia estratégica, con experiencia en docencia, 
investigación y formación de profesionales en salud mental.

 Dr. Rodrigo Mardones

Doctora en psicología y maestra en terapia familiar integral, 
su trabajo de investigación se ha centrado en el 
funcionamiento familiar y el proceso de enfermedad, 
destacándose como autora del artículo “El funcionamiento 
familiar desde la percepción de la mujer poblana en su rol de 
madre.”

Empápate de la terapia familiar y el funcionamiento familiar con 
una especialista en docencia, investigación y práctica clínica.

 Dra. Nicte-Há Canché Rodríguez

Doctor, magíster y licenciado en psicología por la Universidad 
de Concepción de Chile. Director general del Centro de 
Estudios Sistémicos CESIST, Chile, ha dedicado su carrera a la 
investigación y aplicación de la terapia sistémica, 
consolidándose como un referente en el ámbito académico y 
clínico.

Profundiza en el enfoque sistémico con un experto en 
psicoterapia breve, autor de múltiples libros y artículos científicos.

 Dr. Felipe García



terapeuta de pareja y familia por la Federación Española de 
Asociaciones de Terapia Familiar. Ha colaborado en 
programas de atención psicoterapéutica y social para la 
Comunidad Autónoma de Madrid. Fundadora y expresidenta 
de la Asociación Española de Psicoterapia Sistémica (ATESIS).

Conoce a una psicoterapeuta acreditada por la Federación 
Española de Asociaciones de Psicoterapeutas.

 Dra. Alicia Liñán Poyán

Doctora en psicología y psicoterapeuta sistémica familiar y de 
pareja, especializada en terapia familiar sistémica y terapia 
narrativa. Fue directora del Máster en Terapia Familiar y de 
Pareja y fundó FOCUS, un centro de formación acreditado por 
la FEATF. Es autora de Manual de terapia sistémica y La 
práctica de la terapia sistémica.

Continúa tu formación con una experta en terapia sistémica, 
narrativa y de pareja, autora y editora de múltiples libros en el 
ámbito psicoterapéutico.

 Dra. Alicia Moreno Fernández



Demuéstrale al mundo
con las 

constancias que recibirás al 
finalizar el programa

todo lo que
aprenderás en

Diploma expedido por Feelink, en 
colaboración con la Universidad 

Autónoma de Tlaxcala, y el 
Instituto de Profesionalización 
del Magisterio Poblano con un 
valor curricular de 160 horas.

Doble titulación en formato 
digital, expedido por la Asociación 
Española de Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocida 
internacionalmente y con un valor 
curricular de 160 horas, con un 
precio de $490 pesos mexicanos.

Al finalizar tu diplomado obtendrás:

Con opción a:



Mayra García
Dirección de Mercadotecnia

Blanca Adán
Fundadora

Yarazeth Cilia
Subdirección Académica

Martín Espinoza
Fundador

Hidalid Martínez Gabriela Guzmán
Directora Administrativa Directora de Eventos
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