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Transformamos el futuro
de |la salud mental

©feelink

Aprenderds

A centrarse en soluciones y en las
capacidades del cliente, en lugar de
profundizar en los problemas o
traumas pasados, lo que fomenta un
cambio mas rapido y efectivo.

Habilidades para ayudar a los clientes
a definir y concretar objetivos
especificos y alcanzables en sesiones
cortas.

Conocerds y aplicards diferentes
modelos de terapia breve, como el

modelo centrado en soluciones y el
modelo sistémico estratégico.

Dominards

Las principales intervenciones que
favorezcan el cambio rapido y
efectivo de pensamiento,
comportamiento y emociones del
cliente.

Los recursos claves en el proceso
psicoterapéutico: Construccion de
alianzas terapéuticas y trabajo
colaborativo.

Estrategias terapéuticas especificas y
focalizadas que se ajusten a los
objetivos de tratamiento a corto

plazo.




SI quieres enderezar una coOsQ,
aprende antes todos los
métodos para torcerla aun
mMas.

Giorgio Nardone .

® ®
Objetivo:
®
Abordar de manera efectiva los desafios
emocionadles, comportamentales y relacionales,
implementando técnicas y estrategias para
solucionar los problemas de los consultantes en el

menor tiempo posible utilizando herramientas de
terapia breve.

Perfil de Ingreso:

Psicblogos, terapeutas, neuropsicologos,
psiquiatras, profesionales y estudiantes de los
ultimos semestres de carreras afines a la salud
mental.

w= Perfil de Egreso:

El participante obtendrd una visién de 360 grados
sobre la formacién de los problemas que
comprometen el bienestar emocional de las
personas y la construccién de soluciones basados
en los recursos de los mismos consultantes y los
principios de la terapia breve sistémica.
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Creamos contenido
exclusivo para ti
de la mano de los
mejores del mundo
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) Terapia breve para trabajar el duelo
O

b=

Etapas del duelo y su abordaje en terapia breve, Resiliencia y
adaptacion tras la pérdida en terapia breve.

O 2 Clase asincrona

Claves en psicoterapia breve, familiar y de pareja

Comunicacion efectiva en la terapia breve de pareja y familig, roles
familiares y su influencia en la dindmica terapéutica.
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) Terapia breve sistemica
O

b=

Principios de la terapia sistémica y su aplicacion en intervenciones
breves, intervencion en crisis y cambpios rapidos en sistemas
familiares.

O 1 Clase asincrona

El arte de intervenir con éxito en psicoterapia breve
con niflos y adolescentes

o

MODULO

Técnicas ludicas y creativas en terapia breve infantil, comunicacion
efectiva con ninos y adolescentes en terapia.




°05

Fundamentos y principios de la terapia breve

Q Historia y desarrollo de |la terapia breve, principios fundamentales:
E enfogque en soluciones y objetivos concretos.

°O6

Intervencion en psicoterapia narrativa de pareja

\0 Construccidn y reconstruccion de historias de pareja en terapiq,
E técnicas narrativas para fortalecer la identidad de pareja.

Clase asincrona

Clase asincrona

Claves en psicoterapia breve sistémica

O Técnicas de retroalimentacion positiva y cambio, intervencion en
sistemas complejos: familia, pareja y grupos.




*Ajustes y cambios sin previo aviso
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] Dr.Giorgio
Nardone

Fundador de la Terapia
Breve Estratégica

¢ ) Dr.stefano
Bartoli

Director operativo del Centro de

Terapia Estratégica de Arezzo,
ltalia.

E Dra. Carol
~ Buchholz

Su linea de investigacion se
centra en aplicar el enfoque
centrado en soluciones en
entornos escolares con ninos,
niNnas y adolescentes.

& Mtro. Rodrigo
Mardones

Co-fundador y director ejecutivo de
CESIST-CHILE. Co-autor del libro
"Historias de cambio: El enfoque
sistémitoc en acciodn'.
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‘ Dr. Pablo Andrés
Concha Ponce

Especialista en Terapia Sistémica Breve
con adultos, adolescentes, parejas y
familias.

£ Dr. José
N 4 _ _
Gonzdlez Ferndndez

Autor de los libros Acompanar en
duelo” y “Crecer en la pérdida”.

() Dr. Carlos Rodriguez
Malpica Esquivel

Es fundador y director del Centro
de Terapia de Pareja y Familiar de
B.C.S. S. C. Fundador y primer
presiente del Colegio de
PsicOlogos de B. C. S.




®feelink esla comunidad

de aprendizaje en linea
que esta fundando el

futuro de la salud mental

Visita aqui el articulo publicado por la revista Forbe

ECO

https:/ /www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/
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La formacion continua es una manera extraordinaria de fortalecer

las habilidades y competencias clinicas. Para ejercer servicios de

salud mental, consulta las leyes y requisitos académicos, éticos y
legales de tu pais.

Juntos por una prdctica ética y responsable en salud mental.

)




Demuéstrale al mundo todo lo gue
aprenderas en @ Ffeelink con las
constancias que recibirds al
finalizar el programa

Diploma expedido
por Feelink, en
colaboracién con la
Universidad
Autonoma de
Tlaxcala, con un
valor curricular de
150 horas.

Diploma expedido
por la Universidad
Andhuac Campus
Puebla, con un valor
curricular de 100
horas.

Opcién a doble titulacion
en formato digital, expedido
por la Asociacion Espaiiola
de Psicologia Sanitaria
(AEPSIS), reconocida
internacionalmente y con
un valor curricular de 150
horas, con un precio de
$490 pesos mexicanos.



Nuestras
Mmicrocredenciales

Lleva contigo un testimonio digital de tu educacion,
respaldado por tecnologia avanzada que garantiza la
autenticidad y seguridad de tus competencias.
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Crear publicacion
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Mis logros académicos en Feelink

A

Para acceder a tu
microcredencial
escaneda o da clic
en el codigo QR

E)E))
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de tu diploma.

Salvador Lopez Garcia

Diplomado Internacional en
Ciencias de la Felicidad

Para los profesionales de la
salud mental, estas
credenciales te permiten
demostrar tus
especializaciones de manera
rapida y confiable,
fortaleciendo tu perfil en un
campo donde la confianza es
clave.

Al compartirlas en tus redes
sociales o sitio web, te destacas
frente a colegas y posibles
empleadores, abriendo nuevas
oportunidades en tu carrera.

Te llevard a una pagina web
en donde podras visualizar
las competencias aprendidas
en todos los diplomados que
has tomado con feelink.

Este beneficio es permanente, en todo momento
podrds verificar esta informacion.
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*Todas las promociones estan
sujetas a términos y condiciones
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Feelinkers dispuesto o

En feelink tu eres nuestra prioridad y todo el equipo estd a
tus ordenes para apoyarte ante cualquier situacion a lo
largo de tu estancia. Sin embargo, es importante que
tengas presentes tres contactos:

Es la persona que te
asesoro al realizar tu A tu servicio para:
trdmite de inscripcion.
Te proporciond
precios y te informé
sobre el programa
educativo de tu
interés.

e Brindar informes sobre
otros programas.

A tu servicio para:
Es la persona que se ‘

contactd e Acompafiamientoalolargode

contigo para darte la - tu programa educativo.

bienvenida ~ & Apoyarte con tu ingreso a
la plataforma Moodle.

a tu programay v
] e Resolver dudas sobre los
brindarte detalles contenidos de tu programa.

sobre este. e Auxiliarte contuingresoalas
sesiones en vivo.

A tu servicio para:

1 -quturdrtus pagos .

va a apoyar con tus o
pagos quincenales e Dudas o aclqracmnes

‘ ; Es la persona que te
( ; / T oara subirlos al ~ sobre fechas de pago

montos etc.
ASESOR ADM'N'STRAT’VO sistema.

YCOBRANZA . SoI|C|tud de chfurOS’pdfq; ‘_

diplomados o master.




CONGRESO MUNDIAL
EN PSICOLOGIA' Y
PSICOTERAPIA 5.0

LA HISTORIA LA HACES TU

Jigenius+ D feelinkus

by feelink fundacion

"FORO MUNDIAL DE
SALUD MENTAL

() feclink () feelink.mx (@ feelink_mx

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820

Los contenidos, opiniones e informacién compartida es propiedad y/o responsabilidad del autor y no reflejan en
modo alguno la postura de Feelink, quedando sujeto a la interpretacion y/o criterio de los espectadores.

*Todas las promociones estan sujetas a términos y condiciones
**No hay devoluciones



