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- Salvador Minuchin -

"La terapia familiar es como una danza 
en la que cada miembro de la familia 

tiene su papel. Mi trabajo es ayudar a la 
familia a encontrar su ritmo y a bailar 

juntos en armonía." 

En el diplomado internacional en terapia
familiar,  profundizarás en los siguientes  

aspectos:

Te damos las herramientas
para cumplir tus sueños

Habilidades Técnicas
Aprenderás a realizar evaluaciones exhaustivas de la 
dinámica familiar, identificando roles, patrones de 
comunicación, y estructuras de poder dentro del 
sistema familiar.
Desarrollarás habilidades para intervenir de manera 
efectiva en sistemas familiares, utilizando técnicas 
como la terapia estructural, estratégica, narrativa, o la 
terapia centrada en soluciones.
Dominarás técnicas específicas para modificar 
patrones de comportamiento disfuncionales dentro de 
la familia, promoviendo cambios positivos y sostenibles.

Habilidades Prácticas
Facilitarás sesiones terapéuticas efectivas, gestionando 
conflictos familiares, fomentando la comunicación 
abierta y mejorando las relaciones interpersonales.
Desarrollarás habilidades para analizar casos 
complejos de familias, identificar problemas 
subyacentes y formular planes de tratamiento 
adecuados y personalizados.
Adquirirás la capacidad de colaborar con otros 
profesionales de la salud mental y servicios sociales 
para proporcionar un enfoque integrado en la atención 
y el apoyo a las familias.



Objetivo:
Implementar estrategias de intervención 
para el manejo y seguimiento en los 
problemas de familia y de pareja, mediante 
la utilización de técnicas y estrategias 
actualizadas, más habituales en la 
evaluación psicológica, contribuyendo a la 
estabilidad de la pareja y los sistemas 
familiares evitando su deterioro progresivo.

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, terapeutas, psiquiatras, médicos, 
neuropsicólogos, psiquiatras, neurólogos, 
asistentes sociales, trabajadores sociales, 
profesionales y estudiantes de los últimos 
semestres de carreras afines a las ciencias de 
la salud mental.

Adquirirás la capacidad  de intervenir en 
contextos terapéuticos con familias y parejas, 
promoviendo el bienestar emocional y la salud 
relacional. Además, estarás equipado con 
conocimientos teóricos y prácticos en áreas 
como la dinámica familiar, la comunicación 
efectiva, la resolución de conflictos y la 
intervención en crisis. Adicionalmente, tendrás 
habilidades para evaluar y diagnosticar 
problemas familiares y de pareja, diseñar y 
aplicar estrategias de intervención adecuadas, 
y colaborar con otros profesionales de la salud 
mental para ofrecer un enfoque integral de 
tratamiento.

Perfil de Egreso:



Creamos contenido exclusivo para ti
de la mano de los mejores del mundo

Factores de construcción y destrucción en la pareja y estrategias para fortalecer la 
relación durante períodos difíciles.

Cómo construimos y destruimos las relaciones de pareja
Conferencia magistral con la Dra. Nilda Chiaraviglio 

1M
ódulo

In�uencia de la familia de origen en la elección de pareja, impacto de los modelos 
parentales y con�ictos entre familia de origen y pareja actual.

Relación entre elección de pareja y la familia de origen
Conferencia magistral2

Módulo

Dinámicas familiares y desarrollo infantil, intervenciones sistémicas en terapia infantil e
incorporación de la familia en la terapia infantil.

Terapia familiar y enfoques sistémicos en terapia con niños
3

Módulo

4 M
ódulo Fundamentos de la terapia de Milán, técnicas de intervención de la escuela de Milán y el 

terapeuta y el co terapeuta.

Psicoterapia familiar de Milán (clase asíncrona)

5 M
ódulo

Métodos y técnicas para la evaluación sistemática de problemas familiares y de pareja e 
Implementación de estrategias para alterar patrones de interacción disfuncionales.

Intervención en Terapia Familiar y de Pareja Estratégica  
(clase asíncrona)

Fundamentos y técnicas de la terapia de juego, aplicaciones en el contexto familiar y Técni-
cas y herramientas de terapia de juego.

Terapia de juego en terapia familiar

6Módulo



Cómo construimos el amor en pareja y erotismo y sexualidad en la relación.

Amor, pareja y erotismo Conferencia magistral con el Dr. 
David Barrios7

Módul
o

Enfoque holístico en la intervención con parejas, integración de técnicas y modelos ter-
apéuticos y enfoques en terapia de pareja.

Terapia integral de pareja (clase asíncrona)8M
ód

ul
o

Obstáculos comunes y soluciones para revitalizar la vida sexual, comunicación abierta y 
exploración de fantasías y deseos y recuperando el vínculo.

¿Cómo recuperar la vida sexual en pareja?

9
9ódulo

Adaptación y ajuste en las nuevas relaciones de pareja y Comunicación y construcción de 
vínculos en parejas nuevas.

Psicoterapia en las nuevas relaciones de pareja
(clase asíncrona)10M

ódulo

Evaluación integral en la relación de pareja, enfoques teóricos y modelos de intervención 
y comunicación y resolución de con�ictos.

¿Cómo intervenir desde la terapia integral de pareja? 
Conferencia magistral con el Dr. Jorge Barraca Mairal11 M

ódulo

Evaluación y diagnóstico de los trastornos sexuales e técnicas y herramientas de 
intervención en trastornos sexualez.

Trastornos sexuales: tratamiento paso a paso de la 
eyaculación precoz y del vaginismo12Módulo



Especialista en psicotrauma y psicooncología por 
la Sam Houston University,  especialista en 
tanatología y suicidiología. Asesor del DIF nacional. 
Coautor del libro: "Historias de cambio desde la 
terapia breve.

Dr. Oscar Aldana Torres 

Maestra en Psicología Clínica con Orientación en 
Terapia Familiar, Diplomada por el Tecnológico de 
Monterrey en Liderazgo Directivo y Docente. Ex 
Asesora Técnica de Psicología en Educación 
Especial Puebla, Catedrática de diversas 
Universidades como UPAEP, ANÁHUAC y ALVART.

Mtra. Elizabeth
Graciela Eng García

Eminente figura en los campos de sexualidad y 
terapia de pareja en Latinoamérica. Médico 
sexólogo, psicoterapeuta general y terapeuta 
sexual. Educador de la Sexualidad certificado por 
el Consejo de Calificación Profesional en 
Educación Sexual y Sexología. Autor de diversos 
libros como "En las Alas del placer"

Dr. David
Barrios Martínez 

Doctor en Psicología. Vicepresidente de la 
Sociedad Española para el Avance en la Psicología 
Clínica y de la Salud (SEPCyS). Pertenece al 
Colegio Oficial de Psicólogos de Madrid. Autor de 
diversos libros como "Una aproximación a la 
terapia de aceptación y compromiso".

Dr. Jorge
Barraca Marial 



Directora, coordinadora de formación y docente 
en el Máster de Terapia Familiar Sistémica en 
ATENEA Centro de Terapia y Formación Sistémica.

Dra. Alicia Liñán Poyán 

Es psicóloga, sexóloga y terapeuta de pareja, 
especializada en psicoterapia emocional sistémica 
infantojuvenil y familiar. Docente y tutora en el 
Máster de Sexología y Terapia de Pareja.

Mtra. Aurora Maffii

Maestra en Psicología Clínica y Psicoterapia por la 
IBERO. Maestra en Terapia de Pareja y Mediación 
Familiar por la Escuela de postgrado de Psicología 
y Psiquiatría de España y la Universidad de Cuyo.

Mtra. Lorena
Alemán Gutiérrez 



es la comunidad
de aprendizaje en línea
que está fundando el

futuro de la salud mental

Visita aquí el artículo publicado por la revista

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/



Diploma expedido 
por la Asociación 
Española de 
Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocido 
internacionalmente 
y con un valor 
curricular de 150 
horas.

Demuéstrale al mundo todo lo que 
aprenderás en Feelink con las 
constancias que recibirás al 

finalizar el programa

Diploma expedido 
por Feelink, en 
colaboración con la 
Universidad 
Autónoma de 
Tlaxcala, con un 
valor curricular de 
150 horas.

El cual se llevó a cabo el día 25 de junio al 13 de agosto del 2023
con un valor curricular de 80 horas.

Nombre del Participante
QUIEN COMPLETÓ SATISFACTORIAMENTE EL:

“DIPLOMADO EN NEUROBIOLOGÍA DEL
COMPORTAMIENTO HUMANO”

RECONOCIMIENTO
A

Hidalid Martínez Torres
Directora General de feelink



Al finalizar tu pago, envía tu comprobante a tu 
asesor educativo, para completar tu proceso de 
inscripción, posteriormente serás contactado en 
las próximas 24 hrs por
tu tutor académico que te acompañará en tu 
nueva experiencia educativa y te brindará los 
accesos a tu diplomado, así como información 
exclusiva.

Precios sujetos a cambios sin previo aviso 

Una vez realizado el pago de alguno de nuestros 
servicios no aplican devoluciones. 

Para obtener acceso a las sesiones en vivo, se 
debe encontrar al corriente con sus pagos 
establecidos, en caso de presentar adeudo la 
plataforma se reactiva 24 horas después del pago 
efectuado.

PAGA A

 *En caso de retardo e incumplimiento de pagos se 
retirará la promoción establecida con el asesor de 
ventas. Y se cobrará el monto real del diplomado.

Consulta a tu asesor educativo para pagos en línea 

con tarjeta de débito y crédito (Meses sin intereses).



¡Inscríbete ahora!
Y empieza a construir tus sueños

feelink feelink_mx feelink_mx

La responsabilidad de las opiniones compartidas recae únicamente en su autor o de quien la emite y no 
implican necesariamente el respaldo u opinión de feelink. Sujeto a cambios sin previo aviso.

www.feelink.com.mx

informes@feelink.com.mx  
+52 221 425 4555

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820


