
Máster Internacional en
Terapia Familiar y de Pareja

Cuando estudias con Feelink, estudias
con los mejores especialistas del mundo.
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Te damos las herramientas
para cumplir tus sueños

La terapia familiar es como una 
danza en la que cada miembro 
de la familia tiene su papel. Mi 

trabajo es ayudar a la familia a 
encontrar su ritmo y a bailar 

juntos en armonía.

-Salvador Minuchin-

En el Máster internacional en Trauma
Psicológico, profundizarás en los

siguientes  aspectos:

Habilidades Técnicas
Aprenderás a evaluar la dinámica familiar y de pareja e 
identificar problemas.
Dominarás técnicas terapéuticas que aborden las interacciones 
familiares y de pareja, utilizando un enfoque sistémico para el 
tratamiento.
Desarrollarás habilidades para manejar conflictos 
interpersonales dentro de la familia y la pareja, facilitando la 
negociación y el compromiso.

Habilidades Prácticas
Desarrollarás la capacidad de ponerse en el lugar del otro y 
comprender las experiencias emocionales y perspectivas de los 
miembros de la familia y la pareja.
Dominarás trabajar efectivamente con sistemas familiares y de 
pareja, colaborando con todos los miembros para alcanzar 
objetivos terapéuticos comunes.
Adaptarás enfoques terapéuticos según las necesidades 
únicas de cada familia y pareja, y serás flexible ante los 
cambios y desafíos durante el tratamiento.



Implementar estrategias de intervención para el 
manejo y seguimiento en los problemas de familia y de 
pareja, mediante la utilización de técnicas y 
estrategias actualizadas, más habituales en la 
evaluación psicológica, contribuyendo a la estabilidad 
de la pareja y los sistemas familiares evitando su 
deterioro progresivo.

Objetivo:

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, terapeutas, psiquiatras, médicos, 
neuropsicólogos, psiquiatras, neurólogos, asistentes 
sociales, trabajadores sociales, profesionales y 
estudiantes de los últimos semestres de carreras afines 
a las ciencias de la salud mental.

Perfil de Egreso:
Adquirirás la capacidad  de intervenir en contextos 
terapéuticos con familias y parejas, promoviendo 
el bienestar emocional y la salud relacional. 
Además, estarás equipado con conocimientos 
teóricos y prácticos en áreas como la dinámica 
familiar, la comunicación efectiva, la resolución de 
conflictos y la intervención en crisis. 
Adicionalmente, tendrás habilidades para evaluar 
y diagnosticar problemas familiares y de pareja, 
diseñar y aplicar estrategias de intervención 
adecuadas, y colaborar con otros profesionales de 
la salud mental para ofrecer un enfoque integral 
de tratamiento.



Creamos contenido exclusivo para ti
de la mano de los mejores del mundo

MÓDULO:

Enfoques y teorías del lenguaje del amor y perspectivas socioculturales sobre el amor.
Principales teorías y lenguajes del amor1

Fundamentos de la dependencia emocional, implicaciones y características e intervención para 
lograr la dependencia emocional.

Entender la dependencia emocional
3

Orígenes y fundamentos teóricos de la psicoterapia familiar de Milán, concepto de "terapia breve 
estratégica" en la psicoterapia familiar de Milán y enfoque sistémico en la psicoterapia familiar de 
Milán.

Psicoterapia familiar de Milán - Clase asíncrona
5

Enfoques y modelos de psicoterapia breve aplicados a la terapia familiar y de pareja, estrategias 
de evaluación y formulación de casos en psicoterapia breve familiar y de pareja e intervenciones 
centradas en soluciones y técnicas estratégicas en la terapia breve.

Claves en psicoterapia familiar y de pareja  en psicoterapia 
breve - Clase asíncrona7

Fundamentos y principios de la terapia narrativa, rol de las metáforas en la terapia narrativa y 
técnicas para la construcción de metáforas terapéuticas.

Construcción de Metáforas Terapéuticas y recursos creativos en 
terapia narrativa - Clase asíncrona9

Autocrítica y vergüenza como saboteadores de la realización y técnicas y estrategias para llegar a 
la asertividad.

Cuando somos nuestros peores enemigos - La autocrítica y la 
vergüenza. Conferencia Magistral con la Dra. Olga Castanyer 
Mayer-Spiess.2

Enfoques y modelos de terapia breve aplicados a adolescentes y familias, evaluación inicial y 
formulación de casos en terapia breve con adolescentes y familias e intervenciones centradas en 
soluciones y terapia breve estratégica con adolescentes y familias.

Estrategias de terapia breve para la adolescencia y la familia
4

Fundamentos teóricos y principios de la Terapia de pareja conductual integrativa, evaluación 
inicial y formulación de casos en Terapia de pareja conductual integrativa y técnicas conductuales 
especí�cas en la intervención con parejas.

Intervención desde la Terapia de pareja conductual integrativa
6

Principios y fundamentos de la hipnosis ericksoniana en el trabajo con parejas y familias, técnicas 
hipnóticas especí�cas para mejorar la comunicación y la conexión en las relaciones de pareja y 
aplicación de metáforas y storytelling en la terapia familiar y de pareja mediante hipnosis 
ericksoniana.

Modelos de pareja y familia en hipnosis Ericksoniana

8

De�nición y características de la sintomatología psicosomática en el contexto familiar y factores 
familiares y dinámicas relacionadas con la sintomatología psicosomática.

Familias con sintomatología psicosomática
10



Impacto del trauma en la dinámica familiar, roles y respuestas de los miembros familiares ante el 
trauma y ciclo de transmisión intergeneracional del trauma.

Terapia familiar y trauma - Clase asíncrona 11

Enfoques teóricos y modelos de terapia familiar aplicados a niños y niñas, evaluación inicial y 
formulación de casos en terapia familiar con niños y niñas e intervenciones centradas en la familia 
como sistema en la terapia infantil.

Terapia familiar con niños y niñas - Clase asíncrona
13

Proceso emocional del duelo en el contexto del divorcio, impacto psicológico en los adultos y en 
los hijos, Estrategias de afrontamiento y adaptación tras la separación.

Duelo por divorcio y separación Violencia de genero e 
intrafamiliar como causa de divorcio - Clase asíncrona15

Fundamentos teóricos del enfoque sistémico-psicodramático en terapia familiar y de pareja, 
aplicación de técnicas psicodramáticas en la exploración de roles y dinámicas familiares y proceso 
de esceni�cación y role-playing en la terapia sistémico-psicodramática.

Terapia familiar y de  pareja, desde el enfoque 
sistémico-psicodramático17

Principios y fundamentos de la psicoterapia narrativa aplicada a la pareja y evaluación inicial e 
intervención en psicoterapia narrativa de pareja.

Intervención en psicoterapia narrativa de pareja - Clase 
asíncrona19

Supervisión de casos complejos en terapia familiar y de pareja.
Supervisión de casos, en terapia familiar y de pareja21

Impacto de las adicciones en la dinámica familiar y roles y patrones disfuncionales en familias con 
problemas de adicción.

Adicciones y la familia, nuevas formas de intervención
12

Principios fundamentales del enfoque centrado en soluciones y terapia breve y estratégica para 
abordar con�ictos de pareja.

Enfoque centrado en soluciones en terapia de pareja
14

Fundamentos y principios de la terapia breve sistémica aplicada a con�ictos familiares y de pareja 
con adolescentes, evaluación inicial y formulación de casos en terapia breve sistémica con 
adolescentes y familias y técnicas de intervención centradas en soluciones y enfoques estratégicos.

La intervención terapéutica en conflictos familiares y de pareja 
con adolescentes, desde la terapia breve sistémica

16

Impacto emocional de la in�delidad en la relación de pareja, factores que contribuyen a la 
in�delidad y comunicación y reconstrucción del vínculo después de la in�delidad.

Infidelidad/crisis y/u oportunidad
18

Fundamentos teóricos de la hipnosis ericksoniana en la terapia familiar y de pareja, aplicación de 
técnicas hipnóticas estratégicas en la terapia de familia y pareja y evaluación inicial y formulación 
de casos en la hipnosis ericksoniana familiar y de pareja.

Intervención desde la hipnosis familiar y de pareja ericksoniana 
estratégica

20



Miembro de la American Association of 
Marriage and Family Therapy,  y supervisor 
acreditado de terapeutas en formación. Ha 
recibido en tres ocasiones el premio Walter S. 
Rosenberry del Hospital Infantil de Denver 
(Colorado) por su trabajo, y contribución en 
el campo de la psiquiatría y las ciencias del 
comportamiento.

Dr. Matthew D. Selekman

"Psicóloga y Psicoterapeuta Europea por la 
EFPA (European Federation of Psychologists 
Associations). Autora destacada de una 
colección de once libros, donde destaca 
""La asertividad: expresión de una sana 
autoestima."

Dra. Olga Castanyer 
Mayer-Spiess 

Presidente de la Asociación Española de 
Psicología Sanitaria AEPSIS y vicepresidente 
de la Asociación Nacional de Inteligencia 
Emocional ASNIE. Autor de varios libros entre 
los cuales destaca: "Las 10 claves del 
bienestar".

Mtro. Fernando Pena Vivero

Referente mundial en autoestima, 
dependencia emocional y relaciones. 
Conferenciante. Autora de 11 libros entre los 
que se encuentran títulos como "Personas 
Tóxicas", "Autoestima automática" o "Si 
duele, no es amor". 

Dra. Silvia Congost 

Maestro en Terapia Familiar. Es co-director 
del Instituto Milton H. Erickson de la Cd. de 
México, Puerto Rico y Tuxtla Gutiérrez, 
Chiapas, así como del Centro de Estudios 
Superiores de Hipnosis Clínica. 
Co-responsable Académico de Diplomados 
de Posgrado en Hipnoterapia, UNAM FES 
IZTACALA; y co- presidente de la Sociedad 
Mexicana de Hipnosis.

Mtro. Rafael Núñez



Cuenta con maestría en psicoterapia breve 
sistémica por el centro de crecimiento 
personal y familiar, doctorado en 
consultoría de sistemas humanos y una 
especialidad en hipnosis clínica. Es 
fundador y director del Centro de Terapia 
de Pareja y Familia de B. C. S. S. C. Fundador 
y primer presiente del Colegio de 
Psicólogos de B. C. S.

Dr. Carlos Rodriguez Malpica 
Esquivel

Doctor en Psicología. Vicepresidente de la 
Sociedad Española para el Avance en la 
Psicología Clínica y de la Salud (SEPCyS). 
Pertenece al Colegio Oficial de Psicólogos 
de Madrid. Autor de diversos libros como 
"Una aproximación a la terapia de 
aceptación y compromiso".

Dr. Jorge Barraca Mairal 

 Directora, coordinadora de formación y 
docente en el Máster de Terapia Familiar 
Sistémica en ATENEA Centro de Terapia y 
Formación Sistémica.

Dra. Alicia Liñan Poyán 

Doctor en Psicología por la Universidad 
Complutense de Madrid. Máster en 
Psicología Clínica Infantojuvenil (ISEP) y 
Máster en Psicología Clínica y de la Salud. 
Coordinador del Curso de Experto en 
Intervención Clínica en Adicciones del COP 
de Madrid.

Dr. Jose Antonio Molina del 
Peral

Master en Terapia Breve Estratégica, 
otorgado por la Scuola di Specializzazione. 
Especialista en Terapia Sistémica Breve con 
adultos, adolescentes, parejas y familias.

Mtro. Pablo Andrés Concha 
Ponce



Eminente figura en los campos de 
sexualidad y terapia de pareja en 
Latinoamérica. Médico sexólogo, 
psicoterapeuta general y terapeuta sexual. 
Educador de la Sexualidad certificado por el 
Consejo de Calificación Profesional en 
Educación Sexual y Sexología. Autor de 
diversos libros como "En las Alas del placer".

Dr. David Barrios Martínez 

"Especialista en Psicoterapia Europsy. 
Terapeuta de Pareja y Familia.
Psicodramatista. Miembro de la Junta 
Directiva de la Asociación Española de 
Psicoterapia Sistémica".

Mtro. Pablo Elízaga Viana 



es la comunidad
de aprendizaje en línea
que está fundando el

futuro de la salud mental

Visita aquí el artículo publicado por la revista

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/



Diploma expedido por la Asociación Española 
de Psicología Sanitaria (AEPSIS), reconocido 
internacionalmente y con un valor curricular 

de 200 horas.

Demuéstrale al mundo todo lo que 
aprenderás en Feelink con las 
constancias que recibirás al 

finalizar el programa

Diploma expedido por Feelink, en colaboración con 
la Universidad Autónoma de Tlaxcala, con un valor 

curricular de 200 horas.

El cual se llevó a cabo el día 25 de junio al 13 de agosto del 2023
con un valor curricular de 80 horas.

Nombre del Participante
QUIEN COMPLETÓ SATISFACTORIAMENTE EL:

“DIPLOMADO EN NEUROBIOLOGÍA DEL
COMPORTAMIENTO HUMANO”

RECONOCIMIENTO
A

Hidalid Martínez Torres
Directora General de feelink



Al finalizar tu pago, envía tu comprobante a tu 
asesor educativo, para completar tu proceso de 
inscripción, posteriormente serás contactado en 
las próximas 24 hrs por
tu tutor académico que te acompañará en tu 
nueva experiencia educativa y te brindará los 
accesos a tu diplomado, así como información 
exclusiva.

Precios sujetos a cambios sin previo aviso 

Una vez realizado el pago de alguno de nuestros 
servicios no aplican devoluciones. 

Para obtener acceso a las sesiones en vivo, se 
debe encontrar al corriente con sus pagos 
establecidos, en caso de presentar adeudo la 
plataforma se reactiva 24 horas después del pago 
efectuado.

PAGA A

 *En caso de retardo e incumplimiento de pagos se 
retirará la promoción establecida con el asesor de 
ventas. Y se cobrará el monto real del diplomado.

Consulta a tu asesor educativo para pagos en línea 

con tarjeta de débito y crédito (Meses sin intereses).



¡Inscríbete ahora!
Y empieza a construir tus sueños

feelink feelink_mx feelink_mx

La responsabilidad de las opiniones compartidas recae únicamente en su autor o de quien la emite y no 
implican necesariamente el respaldo u opinión de feelink. Sujeto a cambios sin previo aviso.

www.feelink.com.mx

informes@feelink.com.mx  
+52 221 425 4555

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820


