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Dra. Karin
Schlanger

Cuando estudias con Feelink, estudias
con los mejores especialistas del mundo.

Mtro. Guillermo
Javier Preza 

Mtro. Rodrigo Mardones Ibacache

Mtro. Rafael 
Núñez

Mtra. Ester María
Manjón Luque

Dra. Nicte-Há Canche Rodríguez

Dr. Pablo Andrés
Concha Ponce



En el Diplomado Internacional en
Terapia Breve,  profundizarás

en los siguientes aspectos:

Te damos las herramientas
para cumplir tus sueños

Habilidades Técnicas
Aprenderás a evaluar rápidamente la situación y las necesidades 
del cliente para identificar objetivos terapéuticos específicos.
Dominarás técnicas específicas de intervención breve adaptadas 
a diferentes problemas psicológicos y contextos terapéuticos.
Desarrollarás habilidades para facilitar cambios rápidos y 
efectivos en el pensamiento, comportamiento y emociones del 
cliente.

Habilidades Prácticas
Construirás alianzas terapéuticas sólidas y rápidas con los 
clientes para fomentar un trabajo colaborativo y eficaz.
Implementarás estrategias terapéuticas específicas y focalizadas 
que se ajusten a los objetivos de tratamiento
a corto plazo.
Elaborarás intervenciones terapéuticas breves de manera 
efectiva, optimizando el tiempo de sesión para lograr resultados 
terapéuticos significativos.

- Harlene Anderson -

"En la terapia breve, el terapeuta actúa 
como un colaborador y facilitador del 
cambio, ayudando a las personas a 
encontrar sus propias soluciones".



Objetivo:
Abordar de manera efectiva los desafíos 
emocionales y relacionales, implementando 
técnicas y estrategias para solucionar los 
problemas de los consultantes en el menor 
tiempo posible utilizando herramientas de 
terapia breve. 

Perfil de Ingreso:
Psicólogos, terapeutas, neuropsicólogos, 
psiquiatras, profesionales y estudiantes de 
los últimos semestres de carreras afines a la 
salud mental.

Perfil de Egreso:
Tendrás una formación integral de 
profesionales capacitados para aplicar 
principios teóricos y técnicas 
terapéuticas específicas, centradas en 
soluciones, para intervenir efectivamente 
en diversos contextos clínicos.



Creamos contenido exclusivo para ti
de la mano de los mejores del mundo

Conceptualización de la terapia breve del MRI y técnicas de terapia breve del MRI

Terapia breve del MRI y sus aplicaciones Conferencia 
Magistral con la Dra. Karin Schlanger1M

ódulo

Orígenes y fundamentos de la terapia breve, modelos y enfoques de terapia breve y 
técnicas y estrategias de terapia breve

Introducción a la terapia breve2
Módulo

Técnicas de Terapia breve para terapia familiar y de pareja y desafíos comunes en terapia 
familiar y de pareja

Claves en psicoterapia familiar y de pareja en 
psicoterapia breve
(clase asíncrona)3

Módulo

Implicaciones prácticas de la terapia breve con niños y adolescentes y principales 
estrategias en terapia breve con niños y adolescentes

Estrategias de intervención en niños y adolescentes desde 
la terapia breve Conferencia Magistral con el Dr. Pablo 
Anrés Concha Ponce4 M

ódulo

Conceptualización de la terapia breve estratégica y principales estrategias de cambio 
rápido desde la terapia estratégica

Intervención desde la terapia breve estratégica5 M
ódulo

Fundamentos teóricos de la dependencia emocional, terapia breve y dependencia 
emocional

Dependencia emocional (clase asíncrona)6Módulo



Técnicas e�caces de cambio rápido en terapia breve y tareas entre sesiones
Técnicas en terapia breve centrada en soluciones7

Módul
o

La terapia narrativa como enfoque terapéutico centrado en la construcción de historias  y 
colaboración activa entre el terapeuta y la pareja para lograr resultados positivos

Intervención en psicoterapia narrativa de pareja
(clase asíncrona)8M

ód
ul

o

Fundamentos de la terapia breve sistémica y técnicas y herramientas de terapia breve 
sistémica

Intervención desde la terapia breve sistémica

9
9ódulo

Fundamentos de la terapia de juego y técnicas y estrategias de juego en terapia familiar

Terapia de Juego en Terapia Familiar (clase asíncrona)

10M
ódulo

Fundamentos de la terapia narrativa y estratégias y técnicas de la terapia narrativa

Técnicas y herramientas de la terapia narrativa
11 M

ódulo

Fundamentos del cambio rápido y el arte del cambio: técnicas y herramientas para 
lograrlo

Aplicación de Herramientas de Cambio Rápido12Módulo



Ha sido la única discípula de los creadores de la 
Terapia Breve de Resolución de Problemas, de 
quienes aprendió sobre MRI (Mental Research 
Institute), modelo que ha llevado a la 
investigación, formaciones, enseñanza y terapia.

Dra. Karin
Schlanger

Maestro en psicología clínica por la UNAM. 
Supervisor en casos clínicos utilizando el enfoque 
en Terapia Breve Centrada en Soluciones.

Mtro. Guillermo
Javier Preza

Master en Terapia Breve Estratégica, otorgado por 
la Scuola di Specializzazione. Especialista en 
Terapia Sistémica Breve con adultos, 
adolescentes, parejas y familias.

Dr. Pablo Andrés
Concha Ponce

Maestro en Terapia Familiar. Es co-director del 
Instituto Milton H. Erickson de la Cd. de México, 
Puerto Rico y Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, así como 
del Centro de Estudios Superiores de Hipnosis 
Clínica. Co-responsable Académico de 
Diplomados de Posgrado en Hipnoterapia, UNAM 
FES IZTACALA; y co- presidente de la Sociedad 
Mexicana de Hipnosis.

Mtro. Rafael Núñez



Doctora en psicología y maestra en Terapia 
Familiar Integral.

Dra. Nicte-Há
Canche Rodríguez

Gerente de Alegra Puente Genil. Máster en 
psicología clínica para adultos. Experta en terapia 
de pareja y sexualidad.

Mtra. Ester María
Manjón Luque

Cuenta con un magíster en docencia en 
educación superior, una especialización en nivel 
superior en psicoterapia estratégica breve, 
co-fundador y director ejecutivo de CESIST-CHILE. 
Co-autor del libro "Historias de cambio: El enfoque 
sistémitoc en acción".

Mtro. Rodrigo Mardones
Ibacache



es la comunidad
de aprendizaje en línea
que está fundando el

futuro de la salud mental

Visita aquí el artículo publicado por la revista

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/

https://www.forbes.com.mx/ad-feelink-futuro-salud-mental/



Diploma expedido 
por la Asociación 
Española de 
Psicología Sanitaria 
(AEPSIS), reconocido 
internacionalmente 
y con un valor 
curricular de 150 
horas.

Diploma expedido 
por la Universidad 
Anáhuac campus 
Puebla, con un valor 
curricular de 100 
horas.

Demuéstrale al mundo todo lo que 
aprenderás en Feelink con las 
constancias que recibirás al 

finalizar el programa

Diploma expedido 
por Feelink, en 
colaboración con la 
Universidad 
Autónoma de 
Tlaxcala, con un 
valor curricular de 
150 horas.

El cual se llevó a cabo el día 25 de junio al 13 de agosto del 2023
con un valor curricular de 80 horas.

Nombre del Participante
QUIEN COMPLETÓ SATISFACTORIAMENTE EL:

“DIPLOMADO EN NEUROBIOLOGÍA DEL
COMPORTAMIENTO HUMANO”

RECONOCIMIENTO
A

Hidalid Martínez Torres
Directora General de feelink



Al finalizar tu pago, envía tu comprobante a tu 
asesor educativo, para completar tu proceso de 
inscripción, posteriormente serás contactado en 
las próximas 24 hrs por
tu tutor académico que te acompañará en tu 
nueva experiencia educativa y te brindará los 
accesos a tu diplomado, así como información 
exclusiva.

Precios sujetos a cambios sin previo aviso 

Una vez realizado el pago de alguno de nuestros 
servicios no aplican devoluciones. 

Para obtener acceso a las sesiones en vivo, se 
debe encontrar al corriente con sus pagos 
establecidos, en caso de presentar adeudo la 
plataforma se reactiva 24 horas después del pago 
efectuado.

PAGA A

 *En caso de retardo e incumplimiento de pagos se 
retirará la promoción establecida con el asesor de 
ventas. Y se cobrará el monto real del diplomado.

Consulta a tu asesor educativo para pagos en línea 

con tarjeta de débito y crédito (Meses sin intereses).



¡Inscríbete ahora!
Y empieza a construir tus sueños

feelink feelink_mx feelink_mx

La responsabilidad de las opiniones compartidas recae únicamente en su autor o de quien la emite y no 
implican necesariamente el respaldo u opinión de feelink. Sujeto a cambios sin previo aviso.

www.feelink.com.mx

informes@feelink.com.mx  
+52 221 425 4555

Blvd. de los Reyes No. 6431, Col. San Bernardino
Tlaxcalancingo, Puebla. C.P. 72820


